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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Pierrefitte
— sur-Seine

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergéne est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

4+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

&‘.

> s Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergénes majeurs :

Les 14 allergenes listés oo
«am  par le réglement n°1169/2011 "
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5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 15/02/2021 AU VENDREDI 26/02/2021
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DEJEUNER

Lundi 15 Fevrier 2021

Anhydride . . . Fruits 3 : . . - .
sulfureus Arachide Celen Crustace o Gluten Lat Lupin Mollusgue | Moutarde Ceuf Paoisson Sesame Soja
Betierave cubes vinaigretie pig/nig X X
Salade wernte/oeufs dur bio X £ X
Pigue nigue lundi X X X ¥ X
Steak hache cuit * Fiche techn. walidée - SANS ALLERGEMES COMMNUS
Pomme campagnarde * Fiche techn. validée - SANS ALLERGEMNES CONMNUS
Yaourt nature lait 1/2 &créme [ | [ X [ | | [ [
Crange cal & bio * Fiche techn. validée - SANS ALLERGEMES COMMUS
Mardi 16 Fevrier 2021
An ide : S . Fruits 3 ) : . - .
mhlfT.lﬂn:ux Arachide Celerni Crustace - Gluten Lait Lupin Mollusgue | Moutarde Deuf Paoisson Sesame Soja
Ceuf dur bic mayonnaisedsalade X
Pomelo * Fiche techn. walidée - SANS ALLERGEMES COMMNUS
Muggets de ble ketchup X X T T T T T
Pigue nigue mard X X X X
Petit pois | carottes au beurme * Fiche techn. walidee - SANS ALLERGEMNES COMNMLUS
Babybel X
Beignet pomme X X T X T
Poire guyot 857D * Fiche techn. walidée - SANS ALLERGEMES COMMNUS
Mercredi 17 Fevrier 2021
A ide 2 F_ - Fruits 3 . . : - .
\nhydnde | prachide | Célei | Crustace | FMUS2 | Giyen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oewf | Poisson | Sésame |  Soja
Concombre [ mals piginig x X
Harncots verts en vinaigrette au basilic X X
Pigque nigue mercredi T X X T X X X T T
Poulet roti aux herbes T T T T T T T T T
Spaghetti bio X
TomMe des pyrenses X
Pomme royal 8570 * Fiche techn. walidee - SANS ALLERGEMNES CONMLUS
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Jeudi 18 Fevrier 2021

A:J“H'L"'”E Arachide | Céleri | Crustace | TS | oyien Lait Lupin | Mollusque | Moutards |  Oewi | Foisson | Sésame |  Soja
Fowle au fromage T T T X F3 T T T T T
Tomate coupEe pig/nig X X
Gigot d'agneau a l'ail X T T T T X T T T
Pigue nique jeudi X T X X X x T T T
Duo choux fieurs bic'romaneseo * Fiche techn. validee - SANS ALLERGENES CONMLUS
Fromage blanc vanille X
Banane exira petite af’dt bic * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Vendredi 19 Fevrier 2021

AnRY3Tde | prachide | Céleri | Crustacé | TUS2 | Giten Lait Lupin | Mollusgue | Moutards |  Oeui | Foisson | Sésame | Soja
Carottes a la corandre - vinaigrette X X
Filet de colin sce citron X T T T X X X T X T
Figue nique vendredi T X X X X X T T
Ratatouilleinz bio T T T T T T
BOURSIN MATURE X X
Clementine * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONMUS
Puree de fruit pomme fraise * Fiche techn. validée - SANS ALLERGEMES CONMNUS
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DEJEUNER

Lundi 22 Fevrier 2021

AnPyande | mrachide | Céleri | Crustacé F[':L:: Giluten Lsit Lupin | Mollusque | Moutarde |  Osuf | Poisson | Sésame | Soja
Betterave cubes vinaigrette pignig X X
Concombre ciboulstte vit X X
Pigue nigue lundi X X X X X
Saucisse de volaille T T
Lenties cusiness X T T X T T X T T T
Saint paulin X
Pomme jonagold 85T * Fiche techn. validée - SANS ALLERGEMNES CONMUS
Salade de fruit au sirop * Fiche techn. validée - SANS ALLERGEMES CONMUS

Mardi 23 Fevrier 2021

Anhydride | o vide | Céleri | Crustace | FU=3 | Guen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poizson | Sésame | Soja
sulfureux COque

Betterave cuite rapee vinaigretie x X

Ceuf dur bied mayo X X X

Mammite du pecheur T T T T T X X T X T

Pigque nigque marnd X X X X

Pommes da teme vapewr * Fiche techn. validée - SANS ALLERGEMNES CONMUS

‘Yaourt aux fruits mixes - 125 gr X

Poire passe crassane bio 3570 * Fiche techn. validée - SANS ALLERGEMNES CONMNUS

Mercredi 24 Fevrier 2021

ANPYONOE | Arachide | Céleri | Crustacé F;”ﬂ'q‘fj: Giluten Lsit Lupin | Mollusque | Moutarde |  Osuf | Poisson | Sésame |  Soja
Concombre / mals pig/nig x X
Potage crecy x T T T T X T T T
Pigue nique mercredi T X X T X X X T T
RAVIOLIS ALY 6 LEGUMES ¥ X ¥ X
Came de ['est X
Fiwe * Fiche techn. validée - SANS ALLERGEMNES CONMNUS
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Jeudi 25 Fevrier 2021

Anhydnide | o ride | Céleri | Crustace | FME3 | gigen Lait Lupin | Mollusgque | Moutarde |  Oewf | Poisson | Sésame
sulfurews COqUE

Salade de rz niGois au thon-entree X
Tomate coupEe piginig X X
Pigue nique jeudi X T X X X X T T
Saute de boeut bio provencale # Fiche techn. nen validee A AVERIFIER - en attente de comgplement dinformation
Flan de coungetie bio T T T T T X X T T T X T T
Comte aoc X
Clementine * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONMNUS
Vendredi 26 Fevrier 2021

AnRYGNd® | prachide | Céleri | Crustacé F;“ﬂ';: Gluten Lait Lupin | Mollusgque | Moutarde |  Oewf | Poisson | Sésame
Carotte winaigrette pig/nig X X
Salade verte mimalette X X X
Pigue nique vendredi T X X X X X T T
Cuenelles de brochet sce nantua T T T T X X X X X
Julisnne de legumes X
Fromage blanc bio X
Banane extra petite af’dt bic * Fiche techn. wvalidée - SANS ALLERGEMES CONMNUS
Madslzine [ [ | T | X | 3 [ | | | X [
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Lundi 15 Fevrier 2021

GOUTER

AMPYEIde | Arachide | Céler | Crustacs | U2 | Giyen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Deuf | Foisson | Sésame | Soja
Lait chocolat X
Petits bewms T X Ed Ed T
tMardi 16 Fevrier 2021

Anhyonde | Arachide | Céler | Crustacé | o=2 | Giuten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde |  Oeuf | Foisson | Sésame | Soja
Puoire guyot B5/70 " Fiche techn. validee - SANS ALLERGENES CONNUS
Beurre - gouter | | | X | |
Coupelle de confiture assortie ' Fiche techn. validee - SANS ALLERGENES COMNMLUS
Pain gouter | | X | | | | | |
Mercredi 17 Fevrier 2021

A;dei Arachide | Céleri | Crustacé F'”i“: Giuten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Foisson | Sésame | Soja
‘Yaourt a boire gendais X
Fate a tartiner X X X
Pain gouter X
Jeudi 18 Fevrier 2021

AnRYORde | Arachide | Céler | Crustacé | oS3 | Giuten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde |  Oeuf | Foisson | Sésame | Soja
Creme de gruyers X
Jus de pomme * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONMNUS
Pain gouter X
Vendredi 19 Fevrier 2021

AnPYENde | Arachide | Céler | Crustacs | T3 | Giuten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde |  Deuf | Foisson | Sésame | Soja
Clementine " Fiche techn. validee - SANS ALLERGENES CONNUS
Gaufre chocolat | X X x X
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Lundi 22 Fevrier 2021

GOUTER

Anhydride 2 Sro- - Fruits 3 . . . - .
sn.lrfumu: Arachide Celen Crustace :;:m: Gluten Lait Lupin Mollusgue | Moutarde Deuf Paoisson Sesame Soja
Lait nature X
Pomme jonagold 857 * Fiche techn. validee - SANS ALLERGEMNES COMMUS
Cersales type frostes X
Mardi 23 Fevrier 2021
Anhydride . P . Fruits 3 ) . : . .
e Arachide Celer Crustace - Gluten Lait Lupin Mollusgue | Moutarde Deuf Paoisson Sesame Soja
Compote pomme a boire * Fiche techn. validee - SANS ALLERGENES COMMUS
Beurre - goilter | | | | X | |
Mis * Fiche techn_ validée - SANS ALLERGEMES CONMUS
Pain de campagne tramche | | | X | | | | | |
Mercredi 24 Fevrier 2021
AnPYSne | mrachide | Céleri | Crustacé | FU™S3 | Gigen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Foisson | Sésame | Soja
Brioche nature T X X X T
Confiture * Fiche techn. validée - SANS ALLERGEMES COMNMNUS
Jus d orange * Fiche techn. validee - SANS ALLERGEMNES COMMUS
Jeudi 25 Fevrier 2021
AnPYance | mrachide | Céleri | Crustags | Frutsa Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde |  Oeuf | Poisson | Sasame Soja
‘Yaourt a boire gervais X
Beurre - golter %
Tablette de chocoat au Lait x X X
Pain gouter X
Vendredi 26 Fevrier 2021
AnPyonde | Arachide | Céleri | Crustacé F;“ﬂ';: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sésame |  Scia
Samos X
Banane extra petite afidt bic * Fiche techn. validée - SANS ALLERGEMES CONMNUS
Pain gouter X
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X Présence T Trace

Fiche techn. validées - sans allergénes connus
Fiche techn. non validées - en attente de complément d’information

INFORMATION

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Centrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Le 09 Février 2021
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