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. INFORMATIONS CONSOMMATEURS
Pierreﬁt%g
— — ALLERGENES ALIMENTAIRES
Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence

d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.
Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergénes, ces tableaux sont transmis aux services compétents

qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergéne est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

#+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux

communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

&‘.

> e Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergénes majeurs :

Les 14 allergenes listés oo
wsm  par le réglement n°1169/2011 |
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5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 29/03/2021 AU VENDREDI 29/04/2021

%L undi 05 avril 2021 — Lundi de Pagues — Jour Férié.

Malgré le soin apporté a la réalisation des plats, les recettes réalisées par les équipes étant nombreuses, nous ne pouvons garantir I'absence
totale de trace des 14 allergénes. A noter, des changements de menus peuvent intervenir en derniére minute, ce tableau est communiqué a titre
indicatif en raison de nombreux problémes d'approvisionnements liés au contexte de crise sanitaire actuel. Nous vous demandons une trés
grande vigilance pour les enfants ou adultes qui présenteraient des allergies ou des intolérances alimentaires. En cas de doute, veuillez contacter
la cuisine centrale a I'adresse suivante : cuisine@stains.fr
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DEJEUNER

Lundi 29 Mars 20211

ATyana® | Amcnige | ceten | Crustace F;'.ﬁ: Giuten Lalt Lupin | Moiusque | Moutarde | Oewr | Poisson | Sesame
Betterave bo vina grﬂuﬂ X X
Harigots verts 2n vina grﬂuﬂ au basllie X X
WiarmieE du pecher T T T T T X X T X
Spaghet i 3
Chamms dor x
Emment X
Orange caiegodie 2 cal & bio Fiche technique VALIDEE - Sans allerénes conns
Poire guyot 6570 Fiche lechnique VALIDEE - Sans Jlleng2nss connus
Mardi 30 Mars 2021
Artwande | amcnise | ceten | Crustace th;: Ginen Lalt Lupn | Modusque | Moutarde | oew | Posson | Sesame
Eala0e Ot pof CIDOUIEE - EChaloie x x
Taoouke 3 la menthe }:.
Dmeietis HATURE X =
Feiiis pois CUSINES T T T T T T T T
”a:l.IEaJ}:I"I.I'.EmI:-:EE-ﬂﬁ;' X
Ananas bateau Fliche techn e WALIDEE - Zans a |E'g§|'EE ONNUS
Pomims Mcolkare o570 Flicihe t=chn e WALIDEE - Zans a |E'QEFEE CONNUS
Morcredi 31 Mars 2021
Awanae | amcnise | ceen | crustace Fﬁ-‘: Ginen Lalt Lupn | Molusque | Moutarde | Cew | Posson | Sesame
Betterave cubes vinalgretie pigitig x x
Crepe = ~omags T T % x T T 3 T
Gigot dagneau a ral X T T T T X T T
Fique nigue mercrea T 3 X T X % X T
Poeles ratatoulls Flicihe t=chn L= WALIDEE - Zans a |E'QEFEE CONNUS
Petit sulsse | H |
Palne passe Crassane bo E50 Fliche techn ez WVALIDEE - Zans a |E-QEFEE CONNus
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Joudi 01 Avril 2021

ANMYATEE | aracnige | celen | Crustace Fg.;"‘;_,:‘ @unen Lalt Lupn | Motusque | Moutande Poisson | Sesame | So
Juss de Fﬁm:llETl:l.lEE-E'm == Fiche 1echn qu= VALIDEE - Sans a |E'g§|'EE OIS
Pomeio Fiche 1echn que= WALIDEE - Sans a |E'g§|'EE OIS
FadE beune %
T31%= 0 GingE 53058 Charciiiere % T T T X T T % T T T
S31%= 0% pore S300% Charciere % T T T % T T % T T T
Flageoietz 3l & persl T T T T T T T T
Wanl chavre Ing X %
Samos X
Diegeis chocoiat % X
Diegeoiz vaniie X X %
Vondrodi 02 Avril 2021

Armyarile | amenige | ceten | crustace an;: Eiten Lalt Lupin | Modusque | Moutarde Paisson | Sesame | Sojs
T3E0E venE o X X
Brandags |:-3.|TI‘EITEFE makson T T T T T X x T
Brie %
TOMME OE5 PYTENESE X
Ananas au El'l:lF Fiche 1echn QL= VALIDEE - Sans a |E'g§|'EE OIS
Purag e Trult pomme Do Fiche 1echn que= WALIDEE - Sans a IE'gEnEE LONNES
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Mardi 06 Avril 2021

DEJEUNER

Aonrna® | amenice | ceten | crustace Fm Gisen Lalt Lupn | Modlusque | Moutarde Poisson | Sesame
”anE‘"E'a.U a 3 moutande X x
”anE‘"E'a.U a 3 tomatz x
Sardine chron X
Veal marenga X X T T X T T
RIZ bio T T T T T
Fl'l:lr'lagE olang bio X
Kiwl Fiche technique VALIDEE - Sans allengenss connls
Pomime r:":ral BSITa Flche techn que= VALIDEE - Zans a.IE'gEI'EE CONNLS
Mercredi 07 Avril 2021
AORYINA® | Amcnise | celen | crustace F{‘mﬁ Giren Lalt Lupn | Molusque | Moutarde Poisson | Sesame
Befierave CUDES Vinalgrete piginig X X
Fiadls Tondeles Tals vinalgreiie echaloie X X
Fique nique mercred T X X T X X T
Steak hache cut | k2ichup Fithe EchniqUe VALIDEE - Sans alefgenss connls
Pommme campagnande Fiche technique VALIDEE - Sans allEgenes connls
TomMe des pyTENESE R |
FoFe cloe siop Fiche technigue NON WALIDEE - En Sflente o2 complement dinformation o8 Nausinel ou ou Tolmissetr
Joudi 08 Avril 2021
FOnrIna® | amenige | ceten | crustace an.r{r:; Gisen Lalt Lupn | Modlusque | Moutarde Poisson | Sesame
Sal3de batavia mimoste el croutons X X X X
LE"EJ"'EE £3FEE AU :ll:l."?:lLr T K T x T X X
Yaoun amomatise - 125 ar X
Yaour nature 1ait 1/2 ecrame bk X

Banane exira pefite afidt bia

Fliche technique VALIDEE - Zans allefngénsas Connus
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Vendredi 09 Avril 2021

“;‘u'“nf;'f Crustace ng: Guten | Lat | Lupn | Molusque | Moutarde Sesame | Sofa
Carie rapee olp / mals bk Fizhe techn Jue VaLIDEE - Zans 3.|E"QEI'EE- Connu
Flat de lleu s3uce malsinie X T X T
Epinards bio bechamel T T X X T T T T
Camos X
Chou vanile frais ] T X X
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Lundi 29 Mars 2021

GOUTER

An ride Fruts a

Eumm:j'etm Arachite Calerd Crustace coque ZLRen Lalt Lupdn Modlusque | Moutarde Deu’ Polsson Sesame Saja
MUrEn vanllk T x X T x
Ya0uUr & bolre ®
Mardi 30 Mars 2021

Anhydride Fruits &

Ll Arachige Celerd Crustace Znen Lai Lupin Mollusque | Moutarde Deul Polsson Secame Saja
Lait nabura X
Pate 3 1artinsr X ® x
Pain gouter ¥
Morcredi 31 Mars 2021

Anhydride Fruits &

B Arachite Calerd Crustace Zlnen Lait Lupin Mollusque | Moutarde Deul Polsson Sesame Saja
Crame de gruyers ko
GAUFRE DE LIEGE Shi x X x
JUs e PN Fiche techn e VALIDEE - Sans 3 IE'QEI'EE OIS
Fain gouter X | |
Joudi 01 Awril 2021

AN ride Fruts a

EJ..Iml'I'IE'EI.D: Arachite Calerd Crustace coque Zlnen Lait Lupin Mollusque | Moutarde Deul Polsson Sesame Saja
Banane exira FlEt b afidi bio Fliche techn L= VALIDEE - Sans a |E'gEI'EE CONFILES
Beurre - godter ® | |
CE‘.IF-E"lE" de confiture assoirtle Fiche techn e VALIDEE - Sans 3 IE'QEI'EE OIS
Pain gouter | * | | | | | |
Vendrodi 02 Avril 2021

Anhydride Fruits

B Arachite Calerd Crustace Zlnen Lait Lupin Mollusque | Moutarde Deul Polsson Sesame Saja
Yaour nature |3t 172 ecreme blo X
Petits Deume T x X T
Pomme jonagold 6570 Fiche technique VALIDEE - Sans allergenss connus
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Mardi 06 Avril 2021

GOUTER

Anfvdride Fruts a

Eumm':j'ﬂm Arachige Calen Crstace cogque Enen Lait Lupdn Mollusque | Moutande Eolsson Sesame
Lalt miabura X
Belgret frambokss T X T
Mercredi 07 Avril 2021

Anrydride Fruts a

e Arachige Calen Crstace coque Ghnen Lait Lupdn Mollusgque | Moutande POlESE0N Sesame
Drange ciegode 2 cal E bio Fiche Technigue VALIDEE - Zares allefgénas connus
EE'LI'I'E-Q'El:IlE" X
Blscul Tourme chocolat X X
Taletie de chooolal moir x X X
JUs o3 e Fiche techn que= VALIDEE - Zans 3 |E'5EI'EE CONNES
Pain gouter x| |
Joudi 08 Avril 2021

Ankydride Fruts 3

T p——— Arachige Calen Crstace coque Ghnen Lait Lupin Modlusque | Moutarde Polsson Desame
Gaktha bretonne X2 T X X
Puras e frult pomime F‘EH-E' Fiche techn QL= VALIDEE - Zans 3 |E'EEI'EE CONNES
Vondrodi 09 Avril 2021

Ankydride Fruts 3

- Arachige Calen Crstace Ghnen Lait Lupin Modlusque | Moutarde Polsson Desame

Polre comice 25760

Fiche technique VALIDEE -

Zans allengénzs connus

Bewrre - godier

X

Coupele de confiture 3ssoris

Fliche technique VALIDEE -

Zans allengénzs connus

Paln gouter

X
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X Présence

T

Trace

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus
- Fiche techn. non validées - en attente de complément d’information

INFORMATION

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Directeur de la Cuisine Centrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Didier LAURENT Mt Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Le 21 Mars 2021
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