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Mardi 01/06 de  14h00 à 17h00 (12 places) 

Nous accueillons le coordinateur des droits aux vacances pour vous présenter le programme des séjours  enfance et 

jeunesse ainsi que les modalités d’inscriptions. 

 

Mercredi 02/06 de 14h00 à 18h00  

Rendez-vous à la Maison du Temps Libre pour participer à des animations pour tous, dans le cadre du partenariat de 

la « Ressourcerie Ephémère » avec la régie de quartier ».  

 

Lundi 07/06 à 13h00  

Atelier d’expression artistique pour adulte avec de la peinture végétale proposé par « l’association femmes actives »  

au Franc  Moisin à Saint-Denis. Sur inscription (5 places)  

 

Les mercredis 09/06 et 23/06 à 14h30 (12 places) 

Venez partager une pause conviviale à travers le «  Café Citoyen ». Lieu de rencontre, d’échange, d’écoute et de 

partage.  

Mercredi 23 juin l’équipe aura le plaisir de vous présenter la programmation Estivale. 

Mercredi 16/06 à 14h00 (12 places) 

La médiatrice du Centre Municipal de santé  répond à vos questions quant  à vos droits via le site AMELI.fr : 

remboursements, arrêt de travail, prise en charges des soins sur le territoire français et à l’étranger. Sur inscription 

 

 Jeudi 17/06 à 14h00  (12 places) 

Notre partenaire « Fête le Mur » vous présente la journée « jeu, set et job » du 19 juin. Sur inscription  

 

Mardi 29/06 à 14h00  (12 places) 

Atelier numérique Ameli en ligne : Venez  découvrir et vous familiariser  avec l’assurance maladie en ligne 

accompagné  par la médiatrice  santé  et le secteur famille. Sur inscription 

 

 

Habitants, Bénévoles et Partenaires à vos agendas, Prêt ?  Partez ! 
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Cours d’anglais adultes 

Rendez-vous  les mardis après-midi de 13h30 à 15h30  pour des cours d’anglais en partenariat avec fête le mur. Sur 

inscription 

 

 Dispositif d’accompagnement à la scolarité « CLAS » 

Du lundi au vendredi (sauf mercredi) de 17h30 à 20h30, nous accueillons les élèves dès la  3ème et les lycéens inscrits 

au CLAS. La réussite scolaire de nos jeunes est notre priorité. 

 

Atelier d’Expression de la Langue Française  

Ateliers pédagogiques à destination d’un public adulte souhaitant l’apprentissage de la langue française. 

Rapprochez-vous de l’équipe du centre social pour des tests (PADOC).  

Sur inscription (renseignements  auprès de l’accueil et/ou  des formatrices ELF) 

 

A vos claviers : Atelier Informatique 

En partenariat avec Emmaüs Connect  la maison du Temps Libre vous propose : 

 Un stage d’initiation à l’outil informatique  du lundi 21 juin au 24 juin 2021 de 9h30 à 12h00 

Manipuler, apprendre à naviguer sur internet et créer sa boite mail. Réserver aux débutants. (8 places) Sur 

inscription  

 Une session pour les niveaux intermédiaires le mardi 22 juin 2021 de 14h00 à 15h30 

Venez développer  et approfondir vos connaissances sur le traitement de texte. (8 places) Sur inscription  

 

 

 

 

 

 

 

Formations  & Réussite éducative 
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 Séjour famille en autonomie  (12 places : 6 personnes par date) 

Les samedis 05 juin et  26 juin 2021 de  10h00 à 12h00 et de 14h30 à 17h00  

L’équipe accompagne  les familles bénéficiant  de bons VACAF à organiser leurs projets vacances.  Sur inscription 

Sport et Championnes  

Venez partager un moment sportif  entre « mère-fille à partir de 11 ans »  

Mercredi 9/06 de 15h00 à 18h00  

Initiation au Taekwondo avec la sportive olympique Gwladys Epangue  suivi d’une présentation du métier de 

pompière au gymnase du stade Delaune. (12places) Sur inscription                                             

Mercredi 16/06 de 14h00 à 16h00 

 Séance de sport pour toutes au gymnase du stade Delaune (12 places). Sur inscription 

Mercredi 23/06  de 15 h00 à 18 h00 

 Venez découvrir  le saut à la perche avec Sandra Ribeiro au gymnase du stade Delaune   (12 places) 

 Sur inscription   

Marche Nordique pour adultes 

Rendez-vous tous les mardis et vendredis matin de 9h00 à 11h30  de la MTL en direction du parc Georges Valbon. 

Sur inscription.   

Tennis en anglais pour les Enfants de 3 à 17 ans 

Initiation au tennis et à l’anglais les mercredis après-midi  de 14h00 à 17h00 avec l’association ESS Tennis. Sur 

inscription 

Zumba adultes 

Tous les samedis matin de 9h00 à 10h30. Venez danser et vous défouler  sur des musiques entrainantes avec 

l’association Kiz’up 

Stage de natation pour adultes du 14 au 18 juin  

Les maitres-nageurs vous proposent  un stage de natation à la piscine René Rousseau. L’équipe vous donne rendez-

vous : Lundi/jeudi/vendredi de 13h-13h45 et  Mardi/mercredi de 12h-12h45                                                                                    

12 places  

Atelier Théâtre pour adultes  

Tous les samedis de 14h30 à 16h30 des ateliers de coaching-vous sont proposés par  l’association FUCT en 

partenariat avec la MTL  .Apprenez à vous exprimer avec votre corps, votre voix et gagnez en confiance.  

 Droits Vacances et Bien-être pour tous  
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Le Lieu D’Accueil Enfants-Parents 

« La Maisonnette » vous  accueille les mardis et jeudis matin de 9h30 à 11h30 (hors vacances scolaires). Ouvert aux 

enfants de moins de 6 ans, accompagnés d’un/de leurs parent(s)/ grand(s) parent(s) 

 

 

La Ludothèque un lieu de jeu pour tous 

La ludothèque de La Maison du Temps Libre propose des animations ludiques pour toutes tranches d’âges. Plus de 
250 jeux et jouets peuvent vous êtes proposés durant les accueils public.  

Inscription en contactant les ludothécaires. 

                                                    

 
 
 
 
Médiatrice sociale  
 
Permanences tous les lundis matins de 9h00 à 12h30 

Attention à compter du vendredi 25 juin les permanences auront lieu tous les vendredis matins de 9h00 à 12h30. 

 Sur rendez-vous 

  

Ecrivain public 

Permanences tous les mardis matins de 9h00 à 12h30.Sur rendez-vous 

 
 
 
 
 

 
 

Appui à la parentalité 

                                 Permanences d’accès aux droits  
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La Maison du Temps Libre vous accueille : 
 
 
 

 

Du lundi au samedi : 
De 

8h30 à 12h30 
Et de 

13h30 à 20h30 
 
 

Email: mtl@stains.fr 

Tél: 01.71.86.33.44 

 
 
 

30-34 avenue Georges Sand  
93240 Stains 

 
 
 
 
 
 
 

                                           Le port du masque est obligatoire au sein de la structure 
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