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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Pierrefitte
— sur-Seine

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergéne est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

#+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

&‘.

> s Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergénes majeurs :

Les 14 allergenes listés oo
«am  par le réglement n°1169/2011 "
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5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 26/07/2021 AU VENDREDI 06/08/2021

Malgré le soin apporté a la réalisation des plats, les recettes réalisées par les équipes étant nombreuses, nous ne pouvons garantir I'absence
totale de trace des 14 allergénes. A noter, des changements de menus peuvent intervenir en derniére minute, ce tableau est communiqué a titre
indicatif en raison de nombreux problémes d'approvisionnements liés au contexte de crise sanitaire actuel. Nous vous demandons une trés
grande vigilance pour les enfants ou adultes qui présenteraient des allergies ou des intolérances alimentaires. En cas de doute, veuillez
contacter la cuisine centrale a I'adresse suivante : cuisine@stains.fr
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Lundi 26 Juillet 2021

DEJEUNER

‘ﬂ;nur:f{drgﬂi Arachide Céleri Crustacé FS"D'QT?J: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Qeuf Poisson Sésame Soja
Betierave cubes vinaigrette piginiq X x
Roulé au fromage T T T X X T T T T T
Pique nique lundi X X X x X
Veau marengo X X T T X T T T T
Petits pois * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Petit suisse AUX FRUIT X
Orange categerie 2 cal 6 bio * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Pomme jonagold 65/70 * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Mardi 27 Juillet 2021

‘ﬂ;nur:f{drgﬂi Arachide Céleri Crustacé FS"D'QT?J: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Qeuf Poisson Sésame Soja
Oeuf dur bio mayonnaise/salade X
Radis rapes frais vinaigrette ECHALOTTE X x
Omelette NATURE X X
Pique nique mardi X X x X
Gratin de coquillettes X X
St bricet X
Creme dessert vanille bio X
Nectarine * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Mercredi 28 Juillet 2021

Asnur:f{drggf Arachide Céleri Crustacé Fguo'qtiea Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Concombre / mals pig/niq X X
Galantine de vollaile X T X T T X X X T
Filet de cabillaud sauce creme aneth T T T T T X T X T
Pique nique mercredi T X X T x X X T T
Puree de crecy X T T T T X T T T
Camembert bio X
Peche cal b blanche * Fiche techn. validee - SANS ALLERGENES CONNUS
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Jeudi 29 Juillet 2021

‘ﬂ;ﬂ:f"‘:drgﬂi Arachide Céleri Crustacé F:;:;i": Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Salade de tomates mozzarella X
Tomate coupEe pigfig X x
Pigue nigue jeudi X T X X x x T T T
Poulet roti aux herbes T T T T T T T T T
Flan de courgette bio T T T T T X X T T T x T T T
Banane extra petite affdt hio * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Gateau de semoule X X X
Buffet froid X X X X
Vendredi 30 Juillet 2021

Aﬁzwfgg: Arachide Céleri Crustacé Fc"{‘]'::f‘: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Carotte vinaigrette pig/nig X X
Melon jaune espagne * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONMNUS
Figue nigue vendredi T X X X x X T T
Quenelles de brochet sce tomate T T T T X X T T X X T T
Riz bio aux petits legumes T T T T T T
ComtE ADP emballé en portion X

Abricot cat b

* Fiche techn

_validée - SANS ALLERGENES CONNUS

Puree de fruit pomme bio

* Fiche techn

_validée - SANS ALLERGENES CONNUS
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Lundi 02 Aot 2021

DEJEUNER

ﬂ%drgﬂi Arachide Céleri Crustace F";uolqti: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Betterave cubes vinaigrette pig/nig X X
Salade iceberg vinaigrette X X
Marmite du pecheur T T T T T X X T X T
Pique nique lundi X X X X X
Epinards hranche creme T T T T T X X T T T T T T T
Carre de l'est X
Poire cube sirop # Fiche techn. non validée_A AVERIFIER - en attente de complément d'information
Pomme jonagold 65/70 * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Mardi 03 Aot 2021

‘ﬂ;lr:;"u‘drgﬂf Arachide Céleri Crustace F:"D'qtﬁ: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Betterave bio vinaigrette X X
OCeuf dur bio mayonnaise/salade X
Palet vegetalien Mketchup T X T X X
Pique nique mardi X X X X
Pommes sourires * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Fromage blanc vanille X
Brugnon * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Mercredi 04 Ao(t 2021

Ewrgﬂf Arachide Céleri Crustace Fguolqti: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Concombre / mals pig/nig X X
Rillette de thon X X
Brochette de volaille au jus T T T T T T T T T
Pique nique mercradi T X x T X X X T T
Haricots blanc tomate X X
Emmental X
Kiwi B5/95 g bio * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
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Jeudi 05 Aolit 2021

Ewrgﬂg Arachide Céleri Crustace Fg”ﬂ_'qti: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Pasteque * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Tomate coupke piginig X X
Pique nique jeudi X T X X x X T T T
Tajine d'agneau T T T X X T T x T T T T
Semoule T T T T X T T T T
Yaourt nature lait 1/2 ecreme bio X
Abricot sec - sachet ind. 50 gr * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Vendredi 06 Ao(t 2021

‘ﬂgmf“l'ﬁgﬂf Arachide Céleri Crustace FS"UE‘[']: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Carotte vinaigrette pig/niq X x
Concombre ciboulette vit X x
Filet de colin meuniere X X X T
Pique nique vendredi T X X X X X T T
Gratin de brocolis bio T T T T T X X T T T T T T T
BOURSIN NATURE X X
Glace sundae T X X

FPeche cal b jaune

* Fiche fechn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
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Lundi 26 Juillet 2021

GOUTER

Anhydride . S . Fruits & . . . . :
e Arachide Celeri Crusface coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Madeleine T X X X T
Beurre - goliter X
Coupelle de confiture assortie * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Lait chocolat X
Pain de campagne tranche X
Mardi 27 Juillet 2021
Anhydride . S . Fruits a . . : . :
T Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
MNectarine * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Biscuit fourre chocolat X X T
Pate a tartiner X X X
Jus de pomme * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter X
Mercredi 28 Juillet 2021
Anhydride . o . Fruits a . . . . :
L Arachide Celeri Crustacé coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Qeuf Poisson Sésame Soja
GAUFRE DE LIEGE 50G X X X X
Yaourt a boire X
Jeudi 29 Juillet 2021
Anhydride . Srs o Fruits a . . . . :
T Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Qeuf Poisson Seésame Soja
Samos X
Beignet chocolat T X T X T
Jus d'orange * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Jus de pomme * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter X
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Vendredi 30 Juillet 2021

Ewrgg: Arachide Céleri Crustace FS"GE?J: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Lait nature X
Abricot cat b * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Quatre quart X X X x
Duo moelleux chocolat/vanille T X X X X
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Lundi 02 AoQt 2021

GOUTER

Anhydride ; L . Fruits a . . . . .
e —— Arachide Céleri Crustacé coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Pomme jonagold 65/70 * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Beurre - golter X
Biscuit fourre chocolat X X T
Tablette de chocoat au lait X X X
Jus de pomme * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
FPain gouter X
Mardi 03 Aout 2021
Anhydride - Al P Fruits a : : . 5 .
e Arachide Céleri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Qeuf Poisson Sésame Soja
Lait nature X
Beignet framboise T X T X T
Mercredi 04 Aout 2021
Anhydride ; . - Fruits & . ; : . :
T Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Puree de fruit pomme abricot * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Beurre - golter X
GAUFRE DE LIEGE 50G X X X X
Miel * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Yaourt a boire X
FPain gouter X
Jeudi 05 Aout 2021
Anhydride ; L . Fruits a . . . . .
B Arachide Céleri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Qeuf Poisson Sésame Soja
Creme de gruyere X
Barre de cereales CHOCO NOISETTE21 G T T T X X X
Jus d'orange * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
FPain gouter X
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Vendredi 06 Aolt 2021

Aﬁ’:}}ﬁ;gg Arachide | Céleri | Crustacé Fr.“;'qtf‘l: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sésame Soja
Lait nature X
Peche cal b jaune * Fiche techn. validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Duo moelleux chocolat/vanille T X X X X
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X Présence
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Trace

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus
- Fiche techn. non validées - en attente de complément d’information

INFORMATION

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Directeur de la Cuisine Centrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Didier LAURENT

Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Le 15 JUILLET 2021
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