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Information
Vérificateur

Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.1.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.
La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergénes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations
Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

1. DOMAINE D'APPLICATION

%+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

2. REFERENCESET DOCUMENTS ASSOCIES

E ‘.
dikasid + §y

pakis + Frmrreisd
> REMIBLICET FRANCAISE

Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listés oo
wim  par le réglement n°1169/2011 |
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MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 30/08/2021 AU VENDREDI 17/09/2021
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Lundi 30 Aout 2021

DEJEUNER

Tu"’-'mf.'f“”: Arachioe Colernl | Crustace F;'.ﬁ: Ciuten Lait Lupin | Moilusque | Moutarde Ceur Poisson | Sesame Soja
Betierave cubes vinalgretie piginig S S
Taoulke 3 la corandre x
Fliat de lleu sawce provencale X x T T x T T X T x b T
Plgue nlque lurdl x ' x x X
Gratn da Drocoils HE T T T T T x X T T T T T T T
Petit sulsse ALK FRIIT X
Prung Fiche techn e VALIDEE - Zans 3 IE'EEI'EE CONNLES
Mardi 31 Aout 2021

Tummf.'f“”: Arachide Calerl | Crustace F;'.ﬁ: Giuien Lait Lupin | Moilusque | Moutarde Ceul Polsson | Sesame Soja
Kalon de mangLe Fliche techn L= WVALIDEE - Sans 3 |E'EEI'EE CONIFILES
Ol dur o Tay:-ﬂr'alse.'s.alan:h:- S
Nimgets O Dl Keichup " " T T T T T
Plgue nique mardl X 5 5 E
Harlcots bewrme sachsts 501 pe2irs: les Fliche techn L= WALIDEE - Sans 3 |E'EEI'EE CONIFILES
Tombde des pyTensss ko
Liegenis vanllia x x X
Pomime Fliche techn ez WALIDEE - Sans 3 |E'QEI'EE CONNLES
Morcredi 01 Septombre 2021

Tummf.'f“”: Arachide Calerl | Crustace F;'.ﬁ: Giuien Lait Lupin | Moilusque | Moutarde Ceul Polsson | Sesame Soja
Concombre § mals pliginig X X
Sardine cliiron x
Plgue nique mercrad T x X T X X x T T
Rol de veau au jus T T T T x T T T T
Purag nathare T T T T T X T T T
Fromage Dlanc ®

Klwil B35 g bio

Fliche technique VALIDEE - 5ans allenénas connwes
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Joudi 02 Septembre 2021

AoTyanae Chstace Fﬁ: cuen |  Lat Lupn | Molusque | Moutarde Sesame | Soja
Salade veneioeul dur-acsomp ¥ ¥
FAVIDUIS AU £ LEGUMES X X
Crame de gruyers X
Purag ge frult pomme blo Flche techn L WALIDEE - Sans 3.|E"QEI'EE-|II'|"|LE-
Vendredi 03 Septembre 2021

Tum Crstace T,ﬁ: Gaten |  Latt Lupin | Mollusque | Moutarde Sesame | Sop
Betterave blo ||'|"|3.|JI'EIIE ¥ ¥
Flet g cabillaud sauce Gron X T T X X X T
RE bio T T T T T T
Camembert portion X
Pechacal b aung Flche techn L WALIDEE - Sans 3.|E"QEI'EE-|II'|"|LE-

—
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s -
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Lundi 06 Soptombre 2021

DEJEUNER

ﬂm Arachide Caler] Crustace Fm =uien Lait Lupin Mollusque | Moutarde Polsson Sesame
Fiz=a Do 3 lomages-entres ® ¥
BoeuT bourguignon x T T T ® T T
Petits pois Fiche techn L= WVALIDEE - Sans a |E'QEI'EE CONNEE
FI'IZIF"I?;E Hansc bl X
FI'IZIHEQE ang vanlls X
Polre conferance S50 Fche techn e VAL IDEE - Sans a |E'gEI'EE CONNES
Pomims Fliche techn e WVALIDEE - Sans 3 |E'QEI'EE CONNEE
Mardi 07 Soptembro 2021
Tumm:j.;f: Arachigs Caler Zrstace Fﬁ‘: =LRen Lai Lupin Mollusque | Moutarde POlEEDN Sesame
Caroties a la corandne - vina QEIIE X X
Salde vene bio 3 3
Omeletie au fromage S
Pureg de potron X T T T T X T
Emmentz ¥
Rondelks naburs u
ARanas au sop Fliche technique VALIDEE - Sans allengénss connus
Purag de Trst pommse abincot Fiche techn L= WVALIDEE - Sans a |E'QEI'EE CONNEE
Morcredi 08 Septembre 2021
'qgjmmf.;f: Arachigs Caler Zrstace Fm =LRen Lai Lupin Mollusque | Moutarde POlEEDN Sesame
Salade de tomaie AL BASILIC X X
Tomate coupEs piginig ® ®
Flque nique mercred T ® ] T ] i T
Vianode colsEcousioluletes Sgneal' mergues T x T T T T T
Semoue coUuscOls T T T T X T T
LequImes. COEssoEs ¥
Blche du pliat X

Banane exira petite alidh bio

Fliche technique VALIDEE - Sans allengénss connus
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s -
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Joudi 09 Septembre 2021

FOlNande | Armenice | ceen | Crustace F'H_i: Giuten Lalt Lupin | Motusque | Moutarde Polsson | Sesame
Ol dur | Mayd X X
Rlleie de fhon X X
Foulel ol 30X hertes T T T T T T T
Macanonis 3w Deuma X
'-'a:i.lnaJxr'l.l'.Emt-taE-ﬂE;' X
Yaour nature 13t 1/2 ecreme bk X
Orange categore 2 cal & bio Fiche fechnique VALIDEE - Sans allemeanas connus
Ralsin noir Flche techn L WVALIDEE - Zans 2 |E'g§|'EE CONILES
Vendredi 10 Septembre 2021
Tum Arachice | Celen | Crustace F'Hm‘:: Giuten Lait Lupn | Molusque | Moutande Polsson | Sesame
Concombre o 3 13 creme clboulete X T T T T X % T
Salace (ceberg vinagrete X X
Cass0RtE 02 poisson au 5anan T T T T T T T X T X T
Ephards/pomme de =me Fiche fechnique VALIDEE - Sans allefgenas connu
ComiE ACP emballé 2n poriion X
5 oot X
Chou vanille Trais X T X X
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s -
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Lundi 13 Septombre 2021

DEJEUNER

'“:ummf.;”: Arachige Crustace Fg;: Gluten Latt Lupin | Mollusque | Moutande Sésame Saja
Salade de torils blo au basllic X
Sage [entiies vinalgretie % X %
Weall marengo X T T X T T
Jeuns canoite Fiche technique VALIDEE - Sans alergénss connu
Petlt sulsse X
Yaour! aromatise - 125 ar X
Orange calegone 2 cal & bl Fiche technique VALIDEE - Sans allengénss connus
Pomme Hcolore 55770 Fiche echnique VALIDEE - Sans allergénas Connus
Mardi 14 Septembro 2021

ﬂ:ummf_;ﬂ: Arachige Crustace an:;: Gluten Latt Lupin | Mollusque | Moutande Sésame Saja
Salage [cegerg vinalgrene % %
Palet vege@ien fkeichup T X T X
Fomme campagnarde Fiche technique VALIDEE - Sans allenganas connu
Kl X
Saint paulin X
Ananas au E|'l:l|:- Flche techn L= WALIDEE - Zans 3.|E'gEI'EE CONILES
Pures e frat pomme banane Fiche echnique VALIDEE - Sans allergénas Connus
Mercredi 15 Septembre 2021

-‘:ummf_;ﬂ: Arachige Crustace F;'.ﬁ: Gluten Latt Lupin | Mollusque | Moutande Sésame Saja
Carofie vinaigrette piginiqg ] ]
Haricots verts en vinaigreiis au basilic X X
Fique nique mercred T " W T W T T
Quenelles de brochet sce IDmate T T T X X T T T T
RIz bio T T T T T T
Taoun vanile de madagascar o X

Ralsin pang spepin

Fiche echnique VALIDEE - Sans allergénas Connus

-
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Joudi 16 Septembre 2021

Tum"f;”: Arachige Crustace ng: Gnen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oewr Sesame | Soj
Carniie rapee i/ mals bio Fiche technique VALIDEE - Sans allefgenas connu
Concombre clboulets vit k4 k4
ESCALOPE DE DIMDE FERMIERE LASEL T T T x k4 T T
ROUGE A LA CREME
Gratn chouy fleurs bio T T T T X X T T T T T T
Tarane nabure X k4
TomMe des pyrensss b
Glace comet vanlle choco 120mi24 T X X X T X
Glace pot vanlieTralse E0miGD T T T X T T
Vendredi 17 Septombro 2021

Tum":;”: Arachie Crustace F[‘.D'f:: Gisen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oewr Sesame | So
C:peur de paimienbomate k4 k4
Salade batavia X X
Flizt de colln meuniere X X T
Ratatoullie/coguiieties X
Collommiers k
St maret X

Polre passe crassane bio 6570

Fliche technique VALIDEE - 5ans alleénss connus
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s -
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Lundi 30 Aot 2021

GOUTER

ANTYAnO® | amcnice | celen | crustace 'm'“t’“ Giuten Latt Lupin | Mollusque | Moutarde Polsson | Sesame
3l nabure X
EE‘LI'I'E-';E‘:I'E‘" X
GAUTTE DE LIESE 505 3 X
Taideha de choooat au lailt x x X
Paln gouter x
Mardi 31 Aout 2021
":‘u"'“’""'“e Arachite | Ceen | Crustace | TTUSSE | mpgen Lalt Lupin | Mollusque | Moutarde Palsson | Sesame
Pamime Ficihe techn e WALIDEE - Zans 3 |E'l;EI'EE [=a 0y P
BISCUR ToUITe chocoiat X x
Pain au chooolat frals T x T
Jus ge M Fliche techn Qe VALIDEE - Sans a |E'QEI'EE CONnws
Morcredi 01 Septembre 2021
ANTYAnSe | amcnice | celen | cCrustace 'w'“b“ Giuten Latt Lupin | Mollusque | Moutarde Polsson | Sesame
Fn X
3 nabure F
Begnet pomme ® 3 T
Jus dors e Fiche techn ez VALIDEE - Zans 3 |E'9§|'EE SONNLES
Pain gouter x | |
Joudi 02 Septombre 2021
.n:urw"ma Arachige | Celen | Crustace | U3 | mpgen Lalt Lupin | Mollusque | Moutarde Polsson | Sesame
Banane exira FIEHE afidt bl Ficihe techn e WALIDEE - S3ans 3 |E'gEI'EE [=at 0y [P
Beurre - godter [ [ [ ¥ [ [ [ [ [
C:‘JF‘E"E‘ de confiture assortie Fliche techn ez VALIDEE - Zans 3 |E'QEI'EE SONnws
Pain gouter | | X | | | | | |

51O MBS
s -
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Vendredi 03 Septembre 2021

Anhydride Fruts 3
e Crstace | oo Lat Moilusque | Moutarde Sesame
Brioche aux pepites o2 chocakat T X
Yaourn a bolre X

5. 1.M.0. h'._-l:‘rj?{

sl 0f LA CERERN
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Lundi 06 Soptembre 2021

GOUTER

Tum":_;m: Arachite Crustacse m Gluien Lait Lupin Mollusque | Moutarde Semame
Puree e frut pomme abricot Fliche technique VALIDEE - Sans allergénes connus
Bewrme - golier [ [ [ S [ [
Coupele de confiture assortie Fiche technique VALIDEE - Sans allergénes Connus
Pain gouter | | X | | | |
Mardi 07 Soptembre 2021
Antiydride Fruts 3
s Arachide Crustace Zlen Lait Lupin Mollusque | Moutarde Sesame
Polre confenrence 5560 Fliche technique VALIDEE - Sans allergénes connus
Pate a tartinar x X
Pain gouter x
Morcredi 08 Septombre 2021
An rde Fruts a
Euml'l'l.:j'E'l.[: Arachite Crustacse coque Gluien Lait Lupin Mollusque | Moutarde Semame
GAUFRE DE LIEGE S0G X X
Lalt chocolat X
Joudi 09 Soptembre 2021
An rde Fruts a
Euml'l'l.:j'E'l.[: Arachite Crustacse coque Gluien Lait Lupin Mollusque | Moutarde Semame
Crame de gruyers i
Jus g ralsin Fliche iechnique VALIDEE - Sans allergénas connus
Pain gouter [ [ F3 [ [ [ [
Vendredi 10 Soptombre 2021
Anhydride Fruits &
o Arachide Crustace Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Sesame
Orange calegone 2 cal & bip Fliche technigue VALIDEE - Sans allefganss connus
Do moelews chocolatvanile [ T | W ¥ [ [ [

51O MBS
s -
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Lundi 13 Septombre 2021

GOUTER

pAorydnde | Aracnige | celen | Crustace Fm”"i: Giuten Latt Lupin | Mollusque | Moutarde | Oew | Poisson | Sesame
K X
JUs e peOiTETLE Fliche techn = VALIDEE - Zans 3 |I:-'gEI'EE SONNuS
Fain gouter | * | | | |
Mardi 14 Soptembre 2021

poryance | amemice | celen | cnstace | U2 | curen Latt Lupini | Moilusque | Moutarde | Oewr | Poisson | Sesame
Cranga categode 2 cal & bio Fliche technique VALIDEE - Sans allergénes oonnus
Tabiene de choooat au lan X x x
Pain gouter x
Mearcradi 15 Septembre 2021

Aayanae | Aracnige | cetlen | crustace Fm Giuten Latt Lupin | Mollusque | Moutarde |  Oew | Poisson | Sesame
Lalt nature X
Bame 0= cersales CHOCO NOISETTE 21 G T T T x %
Jeudi 16 Septembre 2021

Aayanae | Aracnige | cetlen | crustace Fm Giuten Latt Lupin | Mollusque | Moutarde |  Oew | Poisson | Sesame
Banane exira FIEHE atich bis Fliche 1echn ez VALIDEE - Sans a |E'QEI'EE NS
Beuwrme - godter | | X | | | | |
| BT Fiche techn qle= VALIDEE - Zans 3 |E'QEI'EE DONnus
PFain gouter | x | | | | | | |
Vendredi 17 Septoembre 2021

'“;‘u“i"“"”"e Arachige | Celed | crstace | TS 3 | mypeq Lait Lupin | Moilusque | Moutarde | Oewr | Polsson | Sesame
MTEn vanilie T x x T
Yaoun 3 bolne X

51O MBS
s -
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Légende :
Présence Trace

X T

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus

- Fiche techn. non validées A VERIFIER en attente de complément d’information

INFORMATION

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Centrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Le 29 Aolit 2021
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