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Cuisine de la cerisaie

EJSWNS .eﬁ

VILLE DE

£nus ,
s et {0019

Semaine du 30 aodt au 5 septembre 2021
Lundi Mardi | Mercredi Jeudi Vendredi

30 31 1er 2O 3
RENTREE .
Hors — Betteraves hio
Repas veqgie persillées

d'oeuvrii 2 Salade verte et

ocuf dur Vinaigrette maison
Vinaigrette maison

Plat iolis de I&
= Raviolis de 16~ | capijlaud saucd
B on gumes et fro- au citron
=== mage rapé
_@_
Accompagne-
ment /
8.4
Laitages
Cremge de Camembert
gruyere
Purée de
pomme bio Pache
Pain/beurre Brioche aux
*Garderie écoleS ¥ , pépites de cho-
maternelles et centres confiture colat

de loisirs mercredi et Fruit frais

vacances scolaires yaourt a boire

Les menus sont susceptibles de contenir les aller@énsuivants : Céréales contenant du gluten, crusgécoeuf, poisson, arachide,
u s0ja, lait, fruit a coque, céleri, moutarde, grainede sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupintenollusque.
P.S : Ces menus peuvent, toutefois, étre modifié@netion des contraintes d'approvisionnement dtudguations des marchés

W Plat cuisiné maison

Z EE issu de I'agriculture biologique @ Repas Veqggaie :
*  Plat contenant du porc @ Appellation d’origine protégée . Repa&a’ns_v_lande’ nl, pmssanes_pro—
téines sont d'origine végétale (Iégumineusgs,

sp. Plat sans pore gﬁ" Label rouge céréales) ou animale (fromages, ceufs).
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Cuisine de la cerisaie
v& STAINS gt
£hus
Semaine du 6 au 12 septembre 2021
I. Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
6 7 O 8 9 10
Hors Repas veqgie
d' Salade verte ' Concombre
muvr:ﬁwﬁ. Pizza au fro- bio Salade de to- | Rillettes de | bio & la créeme
< = mage bio Vinaigrette maisof mate au basilic| thon/citron a2 B a5
2 a8 o Vinaigrette maisor =
Plat Couscous bou{ Poulet réti aux | Cassolette de
= | Beeuf bourgui-| Omelette au | |ette agneau et herbes poisson au
KW@%{?* gnon fromage merguez =N safran
E::“’ = = B >
Accompagne- Eninard
, . pinards et
ment Petits pois Pure‘fo(i]e pot / Macaronis pomme de
&zﬁ terre
Laitages ]
:@’ Fromage blanc| Rondelé na- Blche du pilat Ya_ourt aux ComteLAOP
AT L bio ture fruits mixés
A [l 27 Al
Dessert
Fruitfrais | CCUPElle ana-| Fruit frais bio Fruit frais Chou vanille
nas au sirop 2 A
Goliter* @i!:é | Pain de cam- .
*Garderie écol paghe Pain . Ganre lie- Crgr?llg de oue r\?i;)-e”eux
maternelles et centres Beurre/Contit | Pate a tarfuner _geoise ruyere nille/chocolat
gruy
de loisirs mercredi et ure Fruit frais Lait chocolaté Jus de raisi Eruit frais
vacances scolaires Purée de fruit us deraisin

Les menus sont susceptibles de contenir les aller@dnsuivants : Céréales contenant du gluten, crusgécoeuf, poisson, arachide,

u soja, lait, fruit a coque, céleri, moutarde, grainede sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupintenollusque.
P.S : Ces menus peuvent, toutefois, étre modifié@netion des contraintes d'approvisionnement dtudguations des marchés

W Plat cuisiné maison

sp  Plat sans porc

*  Plat contenant du porc

Sl EE issu de I'agriculture biologique

©
@E Label rouge

Appellation d’origine protégée

@ Repas Veqggaie :
Repassans viande ni poissonLes pro-

téines sont d’origine végétale (Iégumineus
céréales) ou animale (fromages, ceufs).
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EJSWNS .eﬁ

VILLE DE

£hus |
desnegfayranfé 02

Semaine du 13 au 19 septembre 2021

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
13 14 O 15 16 17
Hors
d'ceuvre Salade de tor-| Repas Veqgie , Salade Carottes ra- | Ceeur de pal-
hoaem At lis b'OI_aU basi-| Sajade iceberd d halncorfs Iverts pées et mais | Mier et tomate
i a I'échalot
/ C Vinaigrette maisor ecg_a_ ote .[*;. Vinaigrette maisor
Escalope de
Plat Quenelles de | volaille label : :
3 . A N Filet de colin
~ | Sauté de veay Pavevegetal| brocheta la rouge ala meuniére /
p 3;«,9* marengo lketchup tomate creme citron
Accompagne-
ment Jeunes ca- | Pommes cam- Riz bio Gratin de Ratatouille et
rottes pagnardes - chou-fleur coquillettes
8 @ @
Laitages _
Petit suisse St Paulin Yaourzti”belo Va@- | Tartare nature | Coulommiers
= m
Purée de Eruit frais bi
Fruit frais pomme ba- Fruit frais Glace ruitfrais bio
nane 3
Pain Baguette vien- Barre de cé- Pain/beurre . .
- noise . - Muffin vanille
Kiri . réales Miel N
maternelles et centres Chocolat au lait . it frai Yaourt a boire
de loisirs mercredi et | JUS d& pommel ~ - oo Lait nature Fruit frais
vacances scolaires

Les menus sont susceptibles de contenir les aller@énsuivants : Céréales contenant du gluten, crusgécoeuf, poisson, arachide,
soja, lait, fruit a coque, céleri, moutarde, grainede sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupintenollusque.
v P.S : Ces menus peuvent, toutefois, étre modifié@netion des contraintes d'approvisionnement dtwdguations des marchés

Z EE issu de I'agriculture biologique @ Repas Veqggaie :
Plat contenant du porc @ Appellation d’origine protégée . Repa&a’ns_v_lande’ nl, pmssanes_pro—
téines sont d'origine végétale (Iégumineusgs,

sp Plat sans porc #id Lavel rouge céréales) ou animale (fromages, ceufs).

W Plat cuisiné maison
*
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EJSWNS .eﬁ

VILLE DE

£hus .
des regpoypants 001 @

Semaine du 20 au 26 septembre 2021

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
20 21 22 23 O] 24
Hors : :
d' ) Salade verte bio| @Euf dur bio Repas veggie| Concombre a
wuvt;%,é Roule au fro- Vinaigrette maison mayonnaise Radis ron- la coriandre
mage . Exap delles o ,
% EE i Vinaigrette maisorf
- Vinaigrette maisor
P| Spaghetti bo-
@9"3 Navarin Brandade de | Ppaupiette de |lognaises végél Curry de pois-
=2 d’agneau morue volaille tarienne son
@ @ @ ®
Accompagne-
ment| HariCOtS, pa- / Gratin de / Riz aux petits
&2?% nacheés courgettes légumes
= =
Laitages
R . Géateau de Tomme de [Fromage blanc
Emmental Chéuvre frais : .
semoule Savoie aux fruits
Fruia bio | pache au sirop|  Fruit frais Fruit frais Palmier
Pain de cam-
. o 03 , Pain / beurre pagne Pain Biscuits four-
mi?é?ﬁé'lfegﬁ'izmres Beignet confiture Créme de | Pate atartiner| rés chocolat
Lait nature . . N B : - )
de loisirs mercredi et Fruit frais gruyéere Purée de fruit |  Fruit frais
vacances scolaires Jus d’orange

Les menus sont susceptibles de contenir les aller@énsuivants : Céréales contenant du gluten, crusgécoeuf, poisson, arachide,
s0ja, lait, fruit a coque, céleri, moutarde, grainede sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupintenollusque.
P.S : Ces menus peuvent, toutefois, étre modifié@netion des contraintes d'approvisionnement dtudguations des marchés

Z EE issu de I'agriculture biologique @ Repas Veqggaie :
Plat contenant du porc @ Appellation d’origine protégée . Repa&a’ns_v_lande’ nl, pmssanes_pro—
téines sont d'origine végétale (Iégumineusgs,

sp Plat sans porc #id Lavel rouge céréales) ou animale (fromages, ceufs).

W Plat cuisiné maison
*
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EJSWNS .eﬁ

VILLE DE

£nus |
desregfayranfé 0

Semaine du 27 septembre au 3 octobre 2021
Lundi Mardi | Mercredi Jeudi Vendredi

27 O 28 29 30 1°
Hors Repas Veqgagie
1 Salade de Salade de to-
d czuvr': . pomme de | Salade verte | Maquereau a mate Salade de bette;
2RSS _ o . lat i raves cuites bio
terre cibou- | Vinaigrette maisop ~ la tomate - .
_ lette Vinaigrette maisonf \/inajgrette maison
= :
= Sauté de porc
Plat Pépites de Roti de boeuf charcutiqr File;t de lieu ala
= | Omelette na- poisson / ci- | Sauce poi- Sp : sauté de| créme d’aneth
T ture tron vrade volaille a
Accompagne- _ Gratin de Pates papil- Purée
ment Petits brocolis bio lons Lentilles d’épinards
i & %‘y pois/carottes Q 27 A & Q Q
Lai-rages Yaourt nature -
bio Morbier Petit suisse Carré de l'est Chanteneige

aux fruits

rte
Poph
L o

) Créme dessert
Purée de Fruit frais bio | bio au chocolat

Fruit frais pomme poire : Fruit frais
Donut Pain/beurre Pain Pain au lait Petits beurre
*Garderie écoles ma- Lai Chocolat noir Samos confiture £ bl
ternelles et centres de| L-alt nature Fruit frais Jus de raisin Fruit frais romage bianc

loisirs mercredi et

vacances scolaires

Les menus sont susceptibles de contenir les aller@nsuivants : Céréales contenant du gluten, crus&écoeuf, poisson, arachide,
s0ja, lait, fruit a coque, céleri, moutarde, grainede sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupintenollusque.

u P.S : Ces menus peuvent, toutefois, étre modifié@netion des contraintes d'approvisionnement dtwdguations des marchés

Z EE issu de I'agriculture biologique @ Repas Veqggaie :
Plat contenant du porc @ Appellation d’origine protégée . Repa&a’ns_v_lande’ nl, pmssanes_pro—
téines sont d'origine végétale (Iégumineusgs,

sp Plat sans porc #id Lavel rouge céréales) ou animale (fromages, ceufs).

W Plat cuisiné maison
*
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