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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Pierrefitte
— sur-Seine

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

1. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

2. REFERENCESET DOCUMENTS ASSOCIES

E ‘.
dibertd « Fpuk

> woaeroces:  Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergénes majeurs :

Les 14 allergenes listés oo
«am  par le réglement n°1169/2011 ]
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MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 20/09/2021 AU VENDREDI 24/09/2021
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Lundi 20 Septembre 2021

DEJEUNER

Anhydride

Fruits &

- — Arachide Céleri Crustacé coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Ceuf Poisson Sésame Soja
Roulé au fromage T T T X X T T T T T
Navarin d'agneau X X T T X T T T T
Haricots panaches au oignons T X T T X T T T T
Emmental X
Kiri X
Pomme bio Fiche technique VALIDEE - Sans allergénes connus
Mardi 21 Septembre 2021

ﬂr‘fﬁggg Arachide Céleri Crustacé Fguoiqt?jg Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Brandade parmentiere T T X T T X
Salade verte bio -accompagnement plat X X
MIMOLETTE EMBALLEE INDIV 30G X
Mini chevre ind X X
Peche cube sirop Fiche technigue VALIDEE - Sans allergénas connus
Puree de fruit pomme bio Fiche technigue VALIDEE - Sans allergénes connus
Mercredi 22 Septembre 2021

'a;”u':f‘ﬂﬂ: Arachide Céleri Crustace Fguu"qtﬁ: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Deuf Poisson Sésame Soja
Oeuf dur bio mayonnaise/salade X
Oeuf dur bio/ mayo X X X
FPaupiette de volaille sce bourgeoise X X T T X T T T X
Pique nique mercredi T X X T X X X T T
Gratin de de courgette T T T T T X X T T T T T T T
Gateau de semoule X X X

Poire comice 55/60

Fiche technique VALIDEE - Sans allergénes connus
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Jeudi 23 Septembre 2021

Anhydride

Fruits &

sulfureux Arachide Céleri Crustacé coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Carotte vinaigrette X X
Radis rondelles frais vinaigrette echalotte X X
Spaghetti bio bolognaise au haché végétalien T T X T T X X T T T T T X
Camembert poriion X
Tome de savoie X
Raisin blanc sipepin Fiche technique WALIDEE - Sans allergénes connus
Raisin noir Fiche technique VALIDEE - Sans allergénes connus
Vendredi 24 Septembre 2021

Asnu':rﬁgg: Arachide Céleri Crustacé Fg“ﬂgﬁ: Gluten Lait Lupin Moliusque | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Concombre coriandre X X
Salade de tomate AU BASILIC X X
Cassolette de poisson au safran T T T T T T T X T T X T T
Riz bio aux petits legumes T T T T T T
Fromage blanc aux fruits 100g X
Yaourt nature lait 1/2 écrémé X
Madelging T X X X T
Palmier par 2 T X X T T
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Lundi 20 Septembre 2021

GOUTER

Anhydride ) S . Fruits a . ; : . :
B Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Puree de fruit pomme fraise Fiche technique VALIDEE - Sans allergénes connus
Biscuit fourre chocolat X X T
Mardi 21 Septembre 2021
Anhydride ) o 5 Fruits a . ; : . :
P Arachide Céleri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Kiwi Fiche technique VALIDEE - Sans allergénes connus
Beurre - golter | X | |
Coupelle de confiture assoriie Fiche technique VALIDEE - Sans allergénes connus
Pain gouter | x | | | |
Mercredi 22 Septembre 2021
m%drggf Arachide Celeri Crustace F";uolqti: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Lait nature X
Beignet pomme X X T X T
Jeudi 23 Septembre 2021
Anhydride P P P Fruits & . ; . . :
T Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Pate a tartiner X X X
Jus d'orange Fiche technique VALIDEE - Sans allergénes connus
FPain gouter X
Vendredi 24 Septembre 2021
Anhydride . o o Fruits a . ; . . .
e Arachide Céleri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja
Creme de gruyere X

Prune

Fiche technique VALIDEE - Sans allergénes connus

Pain gouter

X
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Légende :
Présence Trace

X T

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus

- Fiche techn. non validées A VERIFIER_en attente de complément d’information

INFORMATION

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Centrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Le 13 Septembre 2021
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