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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Rédacteur Nouzha CHERIF - Qualitienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

E‘.

> s Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listés oo
wam  par le reglement n°1169/2011




5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 25/10/2021 AU VENDREDI 05/11/2021
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DEJEUNER du Lundi 25 Octobre 2021

"'jinjm" Ar@chide | Celern | Crustace Fﬂ“;’;: Gluien Lak Lupin | Mollzsque | Moutarde | Oewt | Polsson | Sesame | Soja
Betterave cubes vinalgratte plynk 3 B
Crepe au Tomage T T X X T T X T
Omelette NATURE X X
Pique nique lundl X ¥ E % X
Hancots bete sachets 5/1 perslies ~ Flche tech. valloee - SANS ALLERGENES CONNUS
Yaour nature |t 12 seréme J_ i |
Fomme royal 6570 ~Fiche [ech. valose - SANS ALLERGENES CONNUS
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GOUTER du Lundi 25 Octobre 2021

e e Ceten Fulsa | oy gen Lalt Lupin | Mollusque | Moutarde sesame |  Soja
Samos X
GAUFRE DE LIEGE 50G X X X
Jus dorange ~ Fiche t=ch. valldee - SANS ALLERGENES CONNUS
Fain gouter X
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DEJEUNER du Mardi 26 Octobre 2021

e | Amctice | ceen | crustace Fm Giuen Lat Lupin | Molusque | Moutarde | Oeut | Polsson | Sesame | Sofa
Ol dur bio mﬂj‘:ﬂr‘a'ﬁ&‘ﬁ-ﬂ'aﬂf x
Lasagne saumon T X X X T T T X T
Pique nique mard * ® ® X
Salads Wane-atcomgag nement plat X X
ComiE ACP emioallé en portion X
Fomme |onagoid 65770 ~Fiche t2ch. valldee - SANS ALLERGENES CONNUS
Puree de it pomme bio ~Fiche t2ch. valoee - SANS ALLERGENES CONNUS
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GOUTER du Mardi 26 Octobre 2021

ANON0S | mrscnide | celen | crustace Fm Giuten Lal Lupin | Molusque | Moutarde | ©Oewt | Folsson | Sesame | Soja
Lait nature x
Orange caleqorie 2 cal 6 bio * Fiche tech. vaidee - SANS ALLERGENES CONNUS
Blscull fourr= chocalat X X T
Pate a tartiner X X %
Pain gouter X
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DEJEUNER du Mercredi 27 Octobre 2021

o | Arschide | ceen | Crustass F{:jg: Giuten Lakt Lupin | Molusque | Moutarde Sésame | Soja
Wikt ocean T
Tomate coupEs piginig X b
Figque nique mercred T X X T X T T
Taline de boeur £ Fiche tchn. non walldee_A VERIFIER — en anenie dinformation
Semoue T T T T X T T
Tartare nabire X 3
] ~Fiche [2ch, valdee - SANS ALLERGENES CONNUS
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GOUTER du Mercredi 27 Octobre 2021

A eioe | Armchice | ceen FUusa | cpgen Lakt Lupin | Mollzsque | Moutarde Sesame | Sofa
Do moelelx chocaiauvanile T % X %

Jus de pomime

" Fiche tech. validée - SANS ALLERGENES CONMMUS
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DEJEUNER du Jeudi 28 Octobre 2021

onee | Arachige | cewen Fﬂ“;g*: Giuten Lak lupin | Mollusque | Moutarde | Ceur sesame | Sofa
Battarave cunes vinaigratia pigrig x X
Salace lentlles vinaigratie X X X X 3
Fique nique Jeud X T X X X X T T
Saue de dinde A la crEmea T T T X X T T

Chou-fleur brisune bio

" Fiche tech. validée - SANS ALLERGENES COMNMUS

Fromage blanc vanllie

X

Banane extra petite afidt blo

" Fiche tech. valldée - SANS ALLERGEMES COMMUS

0o
ol - PR

CLvEM Of L CERERI

Cuisine centrale du SIVOM — Pierrefitte Stains — 28 rue du Moutier — 93240 Stains - 24 01.48.22.20.33 - \fﬁ cuisine@stains.fr




GOUTER du Jeudi 28 Octobre 2021

Annydride Fruits a

culf Arachide Ceern Crustans Gluian Lah Lupin Mollusque | Moutarde Sesame Soja
Lalt nabture X
Beignet pomme X X T T
Bewme - godber S

Coupels de confiure assons

" Flghe tech. valldée - SANS ALLERGENES CONMUS

Pain gouter

X
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DEJEUNER du Vendredi 29 Octobre 2021

J':nn]lwrcllde Amchide | Ceer Fﬂ’gg: Gien Lak lupn | Molusque | Moutarde | ©ewl | Polsson | Sesame | Soja
Carsiie vinaigretie piynk X X
Salade dendives /batavia vinaigretie au miel X X
Cassalene 08 poisson au safran T T T T T T X T T X T T
Pique mique vendredl T % X % X X T T
Furee ge pairon X T T T F3 T T T
Ml Dabyod [aume T
Edar pateser T X 3 3 X
Pomme royal 6570 ~ Fiche tech. valldte - SANS ALLERGENES CONNUS

—
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GOUTER du Vendredi 29 Octobre 2021

sulfuneie

Arachide Ceder

Frults a
coque

Gluen

LaR

Lupin

Moilesque

Moutande

Sesame

Soja

Puatits Deume

T

k4

X

Prolre confarence 5540

" Flche tech. validée - SANS ALLERGENES CONMNUS

aourt a bolre

X
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DEJEUNER du Mardi 2 Novembre 2021

glmﬂm Arachide | ceen | Crustaes Fﬂ";';: Gluten Lai Lupin | Mollesque | Moutarde | Oewr | Polsson | Sesame | Soja
Concombre s3uce bulgare SEmE g X X ®
Creuf dur o ﬂ'ﬂj':l'"'-amﬁ'ﬁ-am.ﬂf X
Pique nique mard X X X X
ieau marengo X N T T N T T T T
Fre " Fiche teoh. valose - BANS ALLERGENES CONNUS
Samos | X
Fomme [onagoid 6570 " Fiche tech. valdse - BANS ALLERGENES CONNUS
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GOUTER du Mardi 2 Novembre 2021

Frults 3

sulf Arachide Ceden Gluen Lak Lupin Moilesque Sesame Soja
Lalt nabure X
BiscuR fourme chocal X X
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DEJEUNER du Mercredi 3 Novembre 2021

e | Amcide | ceen | Crustace Fm Giuien Lakt lupn | Mollusque | Moutarde | Cewr | Poisson | Sesame | Soja
Betterave cubes vinaigrete prmi X x
Salage Iceberg vinalgrete X X
Crogue mansieur r'l:lﬂ'ﬂge X x T X T
Pique nique mercred T % x T % X X T T
Pt sulsse ALK FRUIT X
T T % X X X
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GOUTER du Mercredi 3 Novembre 2021

Aniydrids Frults a

culf Arachide Ceden Gluen Lan Lupin Mollesque | Moutarde Sesame Soja
Creme de gruyars X
Beignet pomme X X T T

Drange categons 2 cal 6 bio

" Fiche tagh. vallde - SANS ALLERGENES COMMUS

Jus @rorange

" Fiche tagh. vallde - SANS ALLERGENES COMMUS

Pain goater

X
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DEJEUNER du Jeudi 4 Novembre 2021

Frults a

ATTIee | Amchide | ceen coque | Ghien Lalt Lupin | Molusque | Moutarde | Oeur | Polsson | Sesame | Soa
Carotiz vinaigrette piginig X X
Folage tomate X T T T X T T T
Pique nique Jeudl X T X x X X T T T
Foulel rofl A herhes T T T T T T T T
Petiis pois CUISINES T T T T T T T T
Care de Test X

Poire passe crassane o 657D

" Fichea tech. valldee - SANS ALLERGE

NES CONMUS
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GOUTER du Jeudi 4 Novembre 2021

e | Amchide | coen | crustace Fm Giten Lakt Lupin | Motusque | Moutarde | oewr | Polsson | Sesame | Soa
Betre - godier X
Duo moeleln chocolatvanile T X X X X
Tabletie de chocolal nair X % X
¥aoun a bolre X
Fain gouler %

—
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DEJEUNER du Vendredi 5 Novembre 2021

Aroace | arcge | celen | crustass Fﬂrgg‘: Giuzn Lat Lupn | molusque | Moutarte | oewr | Polsson | Sesame | soja
Betterave cubes vinaigratie piginig X X
Salade de paes au baslic % T
Filet e colin 3u D2uTe Diant T T T T T X T X T
Pique nique venared] T % 3 % 3 X T T
Eninards bio bechame T T T T T % x T T T T T T T
Frt:lr‘ugl:- alang bio X
FRELEREETET ~Fiche (2ch. valldse - GANS ALLERGENES CONNUS
Pomme Bioalore T0ITS ~Fiche [2ch. valdee - GANS ALLERGENES CONMUE

—
51O, M
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GOUTER du Vendredi 5 Novembre 2021

Annhydride Frults 3
o Arachide | Ceen Glzn Lat Lupin | Molusque | Moutande Sesame | Soja
Compate pomme a balre * Fiche tach. vallgée - SANS ALLERGENES CONNUS
GAUFRE DE LIEGE 506 [ E i | [ [ ¥
Jus ge ralsin * Fiche tech. vallgée - SANS ALLERGENES CONNUS
s;‘L.:r.n. w._f,l-__f
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X Présence | T

Trace

Fiche techn. validées - sans allergénes connus
Fiche techn. non validées A VERIFIER_en attente de complément d’information

DATE DE TRANSMISSION

INFORMATION

REDACTEUR

VERIFICATEUR

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Ceplltrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Nouzha CHERIF

Qualitienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains -
Pierrefitte

( Nouzha CHERIF

L 4 o alitici nne Cuisine

E = 7 SIVOM
STAINS-PIERREFITTE

T

Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du STVOM Stains-Pierrefitte

Le 25 Octobre 2021
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