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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Rédacteur Nouzha CHERIF - Qualitienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

E‘.

> s Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listés oo
wam  par le reglement n°1169/2011




5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 29/11/2021 AU VENDREDI 03/12/2021
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DEJEUNER du Lundi 29 Novembre 2021

’;m Arachioe | ceen | Crustass Fﬂ’:gj;" Giwen Lak Lupin | Molusque | Moutarde | Cewt | Poisson
Betterave cubes Diodmals oo W "IEJg"E'EE' X X
Polreaux vinalgretie X %
Nuggets de Die ketchup X X T T T T
Epinards branche Dio creme T T T T T X X T T T T T
Chamals dor x
TOMME 2t pyrencas X
Orange CalEqone 2 &l 6 0o ~Fiche t2ch. valdee - SANS ALLERGENES CONMUS
Fomme ~Fiche tech. valldee - GANG ALLERGENES CONMUS
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GOUTER du Lundi 29 Novembre 2021

Aniyonge Frults a

sulh Arachide Celier Gluten Lak Lupin Mpllesque | Moutarde Sesame Soja
Lalt nature X
BawTe - godier X

Coupele de confiure assone

" Fiche tech. valldge - SANS ALLERGENES CONMUS

Paln gouter

X
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DEJEUNER du Mardi 30 Novembre 2021

e | Arschige | cen FE";-EI: Giuen Lak Lupin | Molusque | Moutarde sesame | Sofa
Salade vereioeut du'—mr’lp X X
Lasagne boiognalse T X X T T T
Fromage blane X
¥aour aomatise - 125 qr X
Falet brewon T X X T
Famier par 2 T X X T
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GOUTER du Mardi 30 Novembre 2021

oo | amchide | ceen Fm Giutan Lak Lupin | Molusque | Moutarde sesame | Sofa
Creme de griyers X
Foire " Fiche tech. valldee - SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter E | | |
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DEJEUNER du Mercredi 1 Decembre 2021

"ja"]'m'ﬁ"'““ Arachide | Cesen Fﬂ“;g: Giuen Lak Lupin | Mollesque | Moutarde | Oeur | Poisson | Sesame | soa
Ceul dur bio ﬂ'ﬂj‘ﬂﬂralﬁﬁ'ﬁ-ﬂlm X
Roul au fomage T T % X T T T T T
Fiket de colln sce con X T T % X X T X T
Pique nique mercred T % X T X X X T T
Flan da WLFEEEE X X
ST brice X
Fomme bio ~Fich= [ech. valoee - GANS ALLERGENES CONNUS
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GOUTER du Mercredi 1 Decembre 2021

Anhydride Frults 3
ulh Arachide Celen Gluian Lak Lupin Mollusque | Moutarde Sesame Soja
Brioche aux papitas de chocolat T X X T

Jus dorangs

" Flche tach. valldée - SANS ALLERGEWNES COMMUS
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DEJEUNER du Jeudi 2 Decembre 2021

gl ke Ceten Fﬂ'gg: Giuten Lak Lupin | Mollussque | Moutarde | Oewt | Poisson | Sesame | Soja
Fotage patiron X T T T X T T T
Powel rotl ux Nerbes T T T T T T T T
Harico®s panaches au oignons T % T % T T T T
Pefll sulsse AR FRIUIT X
Yaouri namre @t 172 ecreme X

K

" Fighe tech. valldee - SANS ALLERGENES COMMLUS

Poire

* Flehe tech. valldée - SANS ALLERGENES CONMMUS
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GOUTER du Jeudi 2 Decembre 2021

SUTUreL

Arachide Celer

Fnuits: 3
coque

Gluan

Lak

Lupin

Moilzsque

Moutarde

Segame

Soja

Purae de frit pomme banana

* Fiche tech. valldée - SANS Al | FRGE

HES COMNMUS

Pate a tartiner

X

X

Paln gouter

X
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DEJEUNER du Vendredi 3 Decembre 2021

"jﬂ"l'm'ﬁ'““ Arachide | Celen Fﬂ“;g‘; Giutan Lak Lupin | Motuzsque | Moutarde sesame | Soja
Carofies a la corandre - '.'"'EEI'EI'.E X X
Salace Iceben) vinalgrete X X
Cassoletie de poisson au safan T T T T T T X T T T
RIZ b T T T T T T
Camembert portion Dio X
Emmenta X
ANanas 3l sinop = Fiche T2ch. valdee - SANS ALLERGENES CONNUS

Purze de frult pomme bio

* Fiche tech. valldée - SANS ALLERGEMES COMMUS
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GOUTER du Vendredi 3 Decembre 2021

Aniydiride Frultz 3

sulh Arachide Celer Gluten Lah Lupin Mollesque | Moutarde Sesame Soja
Madeleing T X X T
¥a0Ur 3 bole X
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X Présence | T

Trace

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus
- Fiche techn. non validées A VERIFIER_en attente de complément d’information

INFORMATION

REDACTEUR

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Cer_\itrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Nouzha CHERIF

Qualitienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains -
Pierrefitte

Nouzha CHERIFE
_Qualiticignnie Cuisine
Z Le SIVOM

STAINS-PIERREFITTE

T

Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du STVOM Stains-Pierrefitte

Le 17 novembre 2021
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