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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Rédacteur Nouzha CHERIF - Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

E‘.

> s Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listés oo
wam  par le reglement n°1169/2011




5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 21/02/2022 AU VENDREDI 04/03/2022
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DEJEUNER

Lundi 21 Faevrier 2022

ﬂm!' Arachide Cedern Crustace F[:;g: Ghren Lalt Lupin Miolesque | Moutarde Oeut Pailsson Sesame Soja
Delierave cubes vinaigrele prymK i F
Taboule 3 la corlandre X
Omelette aux fines Netbes X
Pigque nique lundl X ¥ E X X
Petit pois ! carottes au beume * Fiche tech. valldeée - SANS ALL ERGENES CONMLUIS
Falll sulsse ALK FRUT [ =
Kl * Fiche tech. valldeée - SANS ALL ERGENES CONNLIS
Fomme " Fiche tach. valldée - SANS ALLERGENES CONMUS

fardi 22 Fovrier 2022

Aniyonoe | archige | celen | Crustacs FB“;;F: Giui=n Lat Lupin | Molusque | Moutarde | et | Polsson | Sesame | Soa
Carpiiz vinagets phnk X %
Galags Iceberg vinaigrets X %
Lasagne sauman T X % ¥ T T T i T
Fique nique mara * 3 1 X
Babyoe i
F T PIGUE NigUE ~Fiche t2ch. valgee - SANS ALLERGENES CONMUS
Furee e Tt pomme Traice ~Fiche t2ch. vainee - SANG ALLERGENES CONMUS
Mercredi 23 Fevrier 2022

Anonoe | Armchige | celen | crustass F;J:E: Gi=n Lat Lupin | Molsque | Moutarde | et | Polsson | Sesame | Soja
Ceul gur bio ﬂ'ﬂ]’:""'-ali&‘s—maﬂf X
EMINCE VEGETAL SAUCE FORESTIERE % Fiche t2chn. non valkle_A VERIFIER — en abenie dinformation
Fique nique mercred T % i T % i % T T
RE o T T T T T T
W chevre N 3 i
Creme deseer vanile oo ¥
Fomeio ~Fiche t2ch. valdee - SANS ALLERGENES CONMUS
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Joudi 24 Fovrier 2022

Aonoe | Amcnige | ceen | crustace T;&: Clst=n Lat Lupin | Mollusque | Moutarde | Ceut | Polsson | Sesame | Soja
Folage orecy X T T T T % T T T
Tomaie coupEe piginig X X
Pigue nigue jeudl X T X X X X T T T
Rt de Ginde ~ Fiche lech. valldes - SANS ALLERGENES CONNLUS
Brath chous Neurs oo T T T T T n x T T T T T T T
Yaour nature |3t 1/2 ecrame Dio x
Pomme b “Ficha t2ch. valnes - SANS ALLERGENES CONNLUS
Vendredi 25 Fevrier 2022

Anotse | armce | ceen | crustace Fﬂ";':: Gltzn Lat Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Polsson | Sesame | Soa
Batterave cubes vRagrete paTe X %
Radls rondelies fral E'fnajg'e'n:e' echalotte * X
Fiiat 0 cabliaud 530ce saran T T T T % X T X T T X T T
Fique nique vendred] T % X % 3 X T T
Pures o= courgeties T T T T T X T T T
Coulmmiers x
Bananz exira pebis 3 o “Ficha tech. valdes - CANG ALLERGENES CONNLES
Tar= narmands T X % X
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DEJEUNER

Lundi 28 Fevrier 2022

ﬂm Amchide | Celen | Crustace Fﬂ“;ﬁ: Ghtzn Lat Lupin | Mollzsque | Moutarde | Oeuf | Polsson | Sesame | Soja
Belterave bio vinakgrene x X
Befierave cubes vinalgrets pignig ® X
Pique nique lumgl X X X X X
Saucsse 02 voalle T T
Harents blanc iomate X X
Emmenta X
Clementine “Fiche tech. valoes - GANS ALLERGENES CONNUS
Mardi 01 Mars 2022

ﬂm Amachide | Celen | Crustace F:;:: Ghuten La Lupin | Mollesque | Moutarde | Ceur | Polsson | Sesame | Soa
Salace vene ® X
Tomate coupEe piginig * X
MianTite du pecheur T T T T T x 3 T 3 T
Pigue nique mard X X X X
POMMES vapeur “Fiche tech. valldee - GANS ALLERGENES CONNUS
Framage blanc bio X
Couls 0e Trambolse & CIJarefles MUGEE_Vrac T X X X X
Pomme “Fiche tech. valloee - SANS ALLERGEMES CONMUS
Mercredi 02 Mars 2022

"jﬂ"lm Arachide | Celen | Crustass Fm Gizn Lan Lupn | Mollzsque | Moutarde | Oeuwr | Poisson | Sesame | soa
Ol dur bio |1'l3:|'D"Il'-3|5E»-‘$-3|3JjE x
VelUie inmale vache qul it ® T T T T 3 T T T
Pique nique marcred T X 3 T X x T T
COUSCOUS VEgeIien Taves 02 503 T X T T X T T T X
MADrTier X
Hanane exira peoe atidi b “Fiche tech. valoee - GANS ALLERGENES CONMUS
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Joudi 03 Mars 2022

e e Fm Glsten Lat Lupin | Mollusque | Moutarde | Cewt | Polsson | Sesame | Soja
Tarois vnagratE pang X 3
Carplies a la conandre - I.'"'a';rEtE X x
Figue niquE J20d X T % % 3 X T T T
Fictl e bosu £300= baroy X T T 3 T T T T
Torte 30 piston = Fiche s2chn. non vallde=_A VERIFIER — 2n afente dinformation
EOUREIN HATURE X X
Enanas ausiop ~Fichs t2ch valdes - SANS ALLERGENES COMNUS
Clementing ~Ficha t=ch, valides - CANG ALLERGENES COMNLS
Vendredi 04 Mars 2022

Anmyeioe Cesen an;::: Gizn Lak Lupin | Molusque | Moutarse | oewr | Poisson | Sesame | som
Belterave cubes vnagrete pryme ® i
FowE 30 Tromage T T 3 % T T T T T
Fli=t e cablizud s3uce chran X T T % % T X T
Pique nique venared] T 3 X 3 X X T T
Epinards branche blo Greme T T T 3 % T T T T T T T
Yaoun aromatise - 125 ar x

Proire

" Flghea t2ch. valldée - SANS ALLERGENES CONMUS
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GOUTER

Lundi 21 Fevrier 2022

Anhydrde Frults a

o Arachide Celen Crustacsa P Ghren LaR Lupin Mollesque | Moutande Oeuf Palsson SeEame Soja
(0] x
BiscuR fowms chooolat X X T
Paln de campagne ranche 3
Jus de ralsin " Flche t2ch. valldée - SANS ALLERGEMES COMNUS
tardi 22 Fovrier 2022

A Frults 3

E.ImI'I'IIEI[ Arachide Celen Crustacs oo Glwen Lak Lupin Mollesque | Moutarde Oeul Palsson Sesame Soja
Clementins " Flche tech. validee - SANS ALLERGEMNES COMNLUS
GAUFRE DE LIEGE 504G X X X X
Lalt chocsat X
Mercredi 23 Fevrier 2022

Anhydrde Frults a

sulf Arachide Celern Crustaca Glwzn Lak Lupin Mollesque | Moutarde Oieuf Palsson Sesame Soja
Pigira * Ficha tach. valldée - SANS ALLERGEMES COMMUS
BOChE Al papites e chocolal T X 3 X T
Pate a lariner X x X
JUs die pomme " Flcha tach. validee - SANS ALLERGEMES COMMUS
Fain goater X
Joudi 24 Fovrier 2022

A Frults 3

SJMI'I'IIEI[ Arachide Celen Crustaca coque Glwsn Lak Lupin Mollesque | Moutarde Oeul Falsson SEeEame Soja
Lalt nature X
Beignet pomme x x T x T
Bawme - godter X
Coupele g2 confiure assons " Flche tech. validee - SANS ALLERGEMES COMMNUS
Pain gouter X

—
51O, M
o - PR

GESmWEEE oisine centrale du SIVOM — Pierrefitte Stains — 28 rue du Moutier — 93240 Stains - 4 01.48.22.20.33 - \fﬁ cuisine@stains.fr




Vendredi 25 Fevrier 2022

'g']m Arachide Céler Crustacs F;'g: Gluten Lan Lupin Mollesque | Moutande Oeul Polsson | Sésame Soja
Banane exira petite afidt o * Fiche tach. walldée - SANS ALLERGENES CONNUS
Patits beume T X Ed X T
Yaour a bole ES

GOUTER

Lundi 28 Favrier 2022

Aninydrde Frults a

e Arachide L= Crustaca coque Ghrzn Lak Lupin Kiolesque | Moutarde Oeuf Palsson Sesame Soja
Gaufre chaocolat X X X E
BewTe - goditer [
Talletie de chocoat au lak x X x
JUs Forangs * Flche tach. validee - SANS ALLERGENES COMNMUS
Fain gouter | 3
Mardi 01 Mars 2022

Annydrida Frults 3

m'rrr!{l‘.“ Arachide Celern Crustacs coque Glwzn Lak Lupin Wiolesque | Moutande Oeuf Palsson Sesame Soja
Crame de gruyers X
Lait nature x
Fomme " Flche tach. validee - SANS ALLERGENES COMNMUS
Biscul fourme choocolat X x T
Pain gouter ¥
Mercredi 02 Mars 2022

Annydrde Frults a

H.Iﬁ.l‘etﬁ Arachide Ceden Crustacsa coque Glan Lah Lupin Miodesque | Moutande Qeuf Palsson Sesame Soja
ML vanllie T X x X T X
¥aour a bolne x
Jeudi 03 Mars 2022

Annydrde Frults a

H.Iﬁ.l‘etﬁ Arachide Ceden Crustacsa coque Glan Lah Lupin Miodesque | Moutande Qeuf Palsson Sesame Soja
Crangs categore 2 &3l 6 blo " Fiche tech. validee - SANS ALLERGENES CONMUS
BEwTE - golter E
Do moel=ux chocolatvanllis T x X X x
Mkl " Flehe tech. valldée - SANS ALLERGEMES COMNMUS
JUS 0E pomme * Fiche tegh. validee - SANS ALLERGENES CONMUS
Pain gouter X
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Vendredi 04 Mars 2022

Sulfreins

Celer

Frults 3

Glutan

Lak

Lupin

Miodlesque

Sesame

Soja

Lait nature

Pain au chocolat frals
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Légende :

X Présence | T

Trace

- Fiche techn. validées - sans allergéenes connus
- Fiche techn. non validées A VERIFIER_en attente de complément d’information

INFORMATION

REDACTEUR

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Cenlltrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains -

g

/

Nouzha CHERIF

Pierrefitte

T ——
Nouzha CHERIF
almcp n—CWne
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ETA:NS~ IERREFITTE

Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du STVOM Stains-Pierrefitte

Le 09 février 2022
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