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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Rédacteur Nouzha CHERIF - Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

E‘.

> s Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listés oo
wam  par le reglement n°1169/2011




5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 14/03/2022 AU VENDREDI 25/03/2022
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Lundi 14 Mars 2022

DEJEUNER

e Caen FD“;::: Glst=n Lat Lupin | Molusque | Moutarde sesame | oo
Pizza blo fromage-enfree X X
Falet vegetallen fkeichip T 3 T %
Feilts pos ¥ Fiche =i non valldes_A VERIFIER — &n anemte dinomaton
Fromage blanc it 2 2%-100g 5 X
¥ aDUr NarE &T 12 ecrEme X
Orange s ¥ Fiche t=chn. non vallles_A VERIFIER — en atemte dimomaion
Mardi 15 Mars 2022

A e Casen Fm Glst=n Lat Lupin | Molusque | Moutarde Sesame | Soa
a0 vErE T X %
Eoe bourgugnon X T T % T T T
Beignats oe sasins T T T % X T T T T
Pt Iouls 5 ¥ Fiche t=chn. non vallles_A VERIFIER — en afente dimomaton
Tomme noire F're'jemuﬂ IDGTEE vac § X
Coupels it sing 5 ¥ Fiche t=chn. non vallle_A VERIFIER — en anente dimomaton
Purze de frut pomme Cassls £ Flche t2chn. non '-'all:lEe_A WERIFIER — en abianie d'information
Mercredi 16 Mars 2022

e Ceten Fm Giuzn Lat Lupin | Mollusque | Moutarde Sesame | Soja
CaroiE vnagrats phng X X
Fiadis C2Ume 5 ®
Fique nique mercred T 3 X T % T T

Spaghett bio bolognalse vegetale

# Fiche t2chn. non walidés_A WERIFIER — en atiente d'infiormation

St moret

X

Anangs Daleau 3

* Fiche tach. vallidée - SANS ALLERGENES CONMNUS
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Jeudi 17 Mars 2022

";"Jm Celen Fw Gluzn Lai Lupin | Molliesque | Moutarde | Oeuf Sesame Soja
Caroiie raps=e mimosa vinalgrette § # Fiche 2chn. non validéa_A VERIFIER — en atiente d'information
Salane lceberg Vinaigrets § i ¥
Sawe de dinde sauce charcutiers # Fiche 2chn. non validéa_A VERIFIER — en atiente d'information
Sae de porc saucs charcinlers # Flche techn. non valkdée_A VERIFIER — en atiente d'infarmation
Purze ge pols Casses # Flche t2chn. non valkdés_A VERIFIER — en atiente d'information
Brie X
Gouda bio embale 209 § X
Flan naturz & T X X X T
Vendredi 18 Mars 2022
";"Jm Celen Fﬂ“;g: Gluzn Lak Lupin | Molliesque | Moutarde | Oeuf Sesame Soja
Salade de pdi clbouwlette - echalote # Fiche 2chn. non validée_A VERIFIER — en atiente d'infarmation
Salade derz x T T | T T | T | X T

Fliet d& cabliaud S3Uce Ceme Cumy

# Ficha t2chn. non wvalldés_A WVERIFIER — en abenie d'information

Jullenne de lagumes

# Fiche t2chn. non validéa_A VERIFIER — en atiente d'information

Fromage blanc vanlli

X

Yaour rature |ait 172 &crémeé

X

Banane exira petite afidt bio 5

" Fiche tach. valldée - SANS ALLERGENES CONNUS
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Lundi 21 Mars 2022

DEJEUNER

’jﬂ"jm Cesen Fﬂ";":: Ghutzn Lat Lupin | Mollzsque | Moutarde | Oeuf | Polsson | Sesame | Soja
Salace de paies au Daslic £ Fiche t2chn_non valldes_A VERIFIER — en aneme dinformation
Taboule 3 la conlandre # Fiche t=chn_non valldes_A VERIFIER — en anenie dinformation
Omelette nature BID | | I | | HEE | |
Graiin de brocols bio # Fiche t=chn_non valldes_A VERIFIER — en anenie dinformation
Yaour aux frukis mixes - 125 gr [ [ | J_ [ [ [ | [ [
Fomme bio goigen 5 F Fiche t=chn. non valldes_A VERIFIER — en aneme dinformation
Mardi 22 Mars 2022
’ja"]m Casen FD“;I‘:: Gluten Lat Lupin | Molzsque | Moutarde | Oeuf | Polsson | Sesame | Soja
Betftarave I.'"‘E.QI'E['.E X X
Escalope de pouel “Fithe [ech, valdee - GANS ALLERGENES CONMUS
Lentlies Cllsinees sachel 511 § X X x
Camembert porbon oio 5 ®
Chamals dor 3
Puree de fruit pomme ananas L £ Flche f2chn. non 'l'GIEI'E'E_ﬁ VERIFIER — en atienie d'Infirmation
Furee 02 Mt pomme oo *Fithe tech. valoee - GANG ALLERGENES CONMUS
Mercredi 23 Mars 2022
’ja"jm Cesen Fn“;gi: Ghuten Lai Lupin | Mollesque | Moutarde | Ceu? | Polsson | Sesame | Soa
Bettzrave cubes vinaigretiz piginig 3 3

Polzge egumes

# Flche t2chn. non validés_A VERIFIER — an abizmie d'information

Boulette Tagneau

" Fiche b2ch. valldée - SANS ALLERGENES CONMUS

Pique nique mercred

[ = | = [ = | | * | ® [ = [ x | 7 [ T

Harlzots bewTe surgele perslies

# Fiche t2chn. non validés_A VERIFIER — en abenie d'information

Brie

I I [ = [ | I I I I I

Puoire comference 3

# Fiche 2chn. non validés_A VERIFIER — en abenie d'information

—
51O, M
o - PR

GESmWEEE oisine centrale du SIVOM — Pierrefitte Stains — 28 rue du Moutier — 93240 Stains - % 01.48.22.20.33 - JIAI cuisine@stains.fr




Jeudi 24 Mars 2022

Arenoe | Amcnie | ceen | crustace Fﬂ“;::: Glsten Lat Lupin | Mollusque | Moutarde | Cewt | Polsson | Sesame | =ga
Salade werie-accomgagnement plat X X
Gratin savoyand # Flche t2chn. non valkdée_A VERIFIER — en atente d'information
Fromage blanc bio # Flche t2chn. non valldés_A VERIFIER — en abiente d'Information
apurt vanllie BEC § X
Galette bretonne p-beur § T X X X T
Speculpos X X T
Vendredi 25 Mars 2022

ﬂm Arachide Ceder Crustacs FB“;::: Gluten Lan Lupin Mollesque | Moutande Oeut Paolsson Sésame Soja
Salade coleslaw bt x X
Salae cebarg vinalgreis § x X
Flist de leu 502 plperads T T T T T T T T X T T
Tz Dho 24 pebts l2gumes T T T T T T
KIAl au cheste § # Flche t2chn. non valkdés_ A VERIFIER — en atiente d'information
Sthbaicel § X
Kiwl & # Flche t2chn. non valkdés_ A VERIFIER — en atiente d'information
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Lundi 14 Mars 2022

GOUTER

Aniydrids Frults 3
- Celen Gluwzn Lal Lupin | Mollusque | Moutande Sesame Soja
Creme de gryens # Fiche t2chn. non validéa_A VERIFIER — en abiente d'information
Jus de ralsin * Flche tegh. valldée - SANS ALLERGEMNES CONMMUS
Faln gouter | [ x [ [ |
Mardi 15 Mars 2022
An Frults a
gum Celen oque Glstzn Lal Lupin | Mollusque | Moutande Sesame Soja
Lalt nature 3 X
Pamime galdan 5 # Fiche t2chn. non validée_A VERIFIER — en abisnte d'information
Cereales CDO0 POPS 235G 3 | | X | | |
Morcredi 16 Mars 2022
Anydride Frults a
o Celer Ghusizn La Lupin | Mollusque | Moutande Secame Soja
Lalt nature 5 X
BewTe - godier 5 X
Brioche aux pEpltes de chocolat § # Fiche techn. non valldée_A VERIFIER — en atiente d'Information
Coupele de confiure assone § * Flche tegh. vallidée - SANS ALLERGEMNES CONMUS
Yapuri a bolre § X
Fai gouter P
Jeudi 17 Mars 2022
Anydridge Frults a
e Ceen coque Glutzn Lat Lupin | Mollusque | Moutarde Sesame Soja
Puoire conference § # Fiche t2chn. non validéa_A VERIFIER — en abiente d'information
BELTE - odier 5 X
Tabletie de chocolat au lait RIZ S0OUFFLE X X X x
Pain gouter X
Vendredi 18 Mars 2022
A Frults 2
sum Celen coque Gltzn Lal Lupin | Mollusque | Moutande Sesame Soja
Compote pomme a boira # Fiche t2chn. non validée_A VERIFIER — en abiente d'information
Donut | T [ X [ [ | X
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Lundi 21 Mars 2022

GOUTER

Aniydnds Frults 3

sulf Arachide Ceder Crustacs Ghrign Lak Lupin Modlesque | Moutarde Sesame Soja
Lalt nabure § X
Pate a tartiner § X X X
Fain gouter S
Mardi 22 Mars 2022

Anfhydrde Frults a

suurew Arachide Ceder Crustacs coque Ghren Lak Lupin Kiolesque | Moutarde Sesame Soja
Orangs § # Flche t2chin. non valkdéa_A VERIFIER — en atiente d'information
GATEAU CACAD AMAND POMPON 400G | | T | X E | | | X
Mercredi 23 Mars 2022

Anfhydrde Frults a

suurew Arachide Ceder Crustacs coque Ghren Lak Lupin Kiolesque | Moutarde Sesame Soja
Beigret chocolat nolsetie 459 § # Flche t2chin. non valkdéa_A VERIFIER — en atiente d'information
BelTe - godler 5 ®
Tablefie de chocolat nalr X x X
JUs orange * Fiche tech. valldée - SAMS ALL ERGENES CONMLUS
Pain gouter X
Joudi 24 Mars 2022

Anfydrde Frults a

suurew Arachide Ceder Crustacs poque Gheen Lak Lupin Wiolesque | Moutande Sesame Soja
KI5 X
Profmime: rouge § " Fiche tech. validee - SANS ALLERGENES CONMUS
Fain gouter | | X | | |
Vendredi 25 Mars 2022

Anydnde Frults 3

sulf Arachide Ceder Crustacs Ghrign Lak Lupin Modlesque | Moutarde Sesame Soja
GAUFRE DE LIEGE 55G § X X X
¥apur a bolre § X
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@

Présence | T

Trace

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus
- Fiche techn. non validées A VERIFIER _en attente de complément d’information

INFORMATION

REDACTEUR

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Cer_\itrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Nouzha CHERIF

Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains -
Pierrefitte

( Nouzha CHERIF

L /%ﬁalmci nne Cuisine

( e Sivom
STAINS-PIERREFITTE

T

Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du STVOM Stains-Pierrefitte
stéphanie MATHIEU

Diéféeticienn® |
A trale

Le 09 Mars 2022

i " }
.|.\r.u.nlﬁ‘
o - PR

GESmWEEE oisine centrale du SIVOM — Pierrefitte Stains — 28 rue du Moutier — 93240 Stains - % 01.48.22.20.33 - J@ cuisine@stains.fr




