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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Rédacteur Nouzha CHERIF - Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

E‘.

> s Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listés oo
wam  par le reglement n°1169/2011




5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 04/04/2022 AU VENDREDI 15/04/2022
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Lundi 04 Avril 2022

DEJEUNER

Emﬁ Arachide Ceier Crustacs F:;r:: Ghren Lait Lupin Mollesque | Moutande Ceur Paisson Sesame Snja
Salade verne bio X X
Galette bio epeautreiegumes T T T T T T
Puree de potiron # Flche fechn. non valldés_A VERIFIER - en atienie d'information
Fromage blanc vanllie X
Yaourt aux frulis mixes - 125 gr X
Cooke bio 5 X X T T T
Mardi 05 Avril 2022

A enoe | Arcnige | ceen | crustace F:;':: Glutzn Lat Lupin | Molusque | Moutarde | Cewt | Polsson | Sesame | Soa
Salade lentilles vinalgretts § X X X X X
Cubes colin panés aux cereales/cliron § # Flche 2chn. non valkdés_A VERIFIER — en atenie dinfiormation
Harlcols vert parsilles § * Fiche tach. valldée - SANS ALLERGEMNES CONMUS
BOURSIN NATURE X X
Lesrdamimer x
Orangs § # Fiche fechn. non valkdés_A VERIFIER - en atienie d'infiormation
Pomme rouge § * Fiche tach. valldée - SANS ALLERGEMNES CONMUS
tMercredi 06 Avril 2022

'p;lm Arachide Ceier Crustacs Fﬂ";r:: Ghren Lali Lupin Mollesque | Moutande Ceur Puailsson Sesame S0ja
Oeul dur bio mayonnalse'salade X
Cewf dur biod mayo X X X
Pique nique marcrad T X X T X [ E T T
Quenelles nalures sauce momay T T T T T X X T T T X T T T
RIz bl / choll romanesch " Fiche tach. valldée - SANS ALLERGENES CONNUS
KIfl au cheyte § X
Khwil § # Flche fechn. non valkdés_A VERIFIER - en atiente dinformation
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Joudi 07 Avril 2022

'p:anjm!' Arachide Ceder Crustacs Fm Gluten Lalt Lupin Mollesque | Moutarde Deut Paisson Sesame S0ja
Betterave bio vinaigretie i &
Fotl de dinde " Flche tach. vallde - SANS ALLERGENES CONNUS
Rotl de porc | T | | T | | | |
Flageoists all & persll # Fiche t2chn. non valkdée_A WVERIFIER — en atiente d'Information
Fromage lanc fnut 2 4%-1009 5 X
Y.aour! nature 3t 102 écréme X
Puoire confarence § # Fiche fechn. non validés_A WERIFIER — en atienie d'infiormation
Vendredi 08 Avril 2022

"’fa":m!' W22 | uracnige | ceen | crustacs Fm Glutzn Lak Lupin | Mollesque | Moutarde | Oeuf Paolsson | Sesame S0ja
Radis ronded E‘G-TI?.E-'{I‘IB]Q"E'IIE' echaota x X
Salace Icebarg vinalgrets § x X
Marmite du pecheur T T T T T E3 X T 3 T
Tagliateles X T T
Biche du pllat 5 E
Tomme noire prédecoup 30G"E6 vde § X
Puree de frult pomme bio * Flche tagh. validée - SANS ALLERGEMES CONMMUS
Puree de fruit pomime frambaolse " Flche tagh. valldée - SANS ALLERGEMES COMMUS
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Lundi 11 Avril 2022

DEJEUNER

Aronoe | arachoe | ceen | Crustase Fﬂ";'f:: Giizn Lat Lupin | Mollusque | Moutarde Sesame | Soja
Saa0% veremale-acoomy pial § X %
Crogue manseur r":l"'l}ge X X T T
Y aourt 3ux fniks mixes - 125 ar x
Evenal % x T
Mardi 12 Avril 2022

Anyoaae | amchige | celen | Crustace Fn“;';j Giuzn Lat Lupin | Mollusque | Moutarde Sesame | Soja
P.-'I]l.l?rea.l ala omate
Eardine oiron T Fiche =i nion walides_A VERIFIER — & ateme diomaimn
Excalope de polls ~Fiche iech. valloee - GANG ALLERGENES CONNLS
FaiitE pos ~Ficha tech vaies - GANS ALLERGENES CONNS
Bleu douseur F‘:ﬁrbn L x
Eaint paulin prEsecoupe 30 95 X
Drange § ¥ Fiche t=chn. non walldes_A VERIFIER — 2n atenie dinfomaon
Fomme goigen 5 ¥ Fiche t=chn. non valllee_A VERIFIER — en abenie dinmomaton
Mercredi 13 Avril 2022

e | Amcnige | ceen | Crustace Fm Glsten Lat Lupin | Molusque | Moutare sesame | Sga
Concombre | mals plginig K X
Concombre cametE Vi X %
Emince 0z bo2l 30 paprka T T T T T T T T T T T T
Fique nique mercred T % X T % T T

Frite

" Flche tach. valldée - SANS ALLERGENES COMNNUS

Fromage blanc §

X

Coupele firuit sinop 5

# Flche fechn. non validéa_A VERIFIER — en atiente d'Information
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Jeudi 14 Avril 2022

ﬂm Ceser Fm Ghuten Lan Lupin | Molusque | Moutarde sésame | Sofa
Boulelles pols CHICNEs BallCe yaour-ennee 3
CUITy 02 legumes % Fiche s2chn. non vallkie=_A VERIFIER — en anzrie dinformation
Rz basmal bios * Fiche tech. valldee - GANS ALLERGENES CONNUS
Camembert porbon oio 5 ®
Minl Chavre frals Indv § X X
Wil 5 # Fiche t2chn_non vallde=_A VERIFIER — en anerie dinformation
Vendredi 15 Avril 2022
gl Caen F:;':: Glutzn Lat Lupin | Molusque | Moutare sesame | oo
Caroite blo vinalgrebie § X X X
Galate Iceberg ViNAIgrets § i3 %
Sawmon soe cliron X T T X X T X T
Epinards bio bechamel T T T X x T T T T T
Carre frals bio § x
Emmental bio portion 5 X
Chou warille Trals 5 3 T X x T
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Lundi 04 Avril 2022

GOUTER

Aniydrida Frults 2

sl Arachide Ceien Ghren Lak Lupin Mollesque | Moutarde Sesame Sojla
Creme de gruyere X
OrEngs 5 # Fiche t2chn. non validés_A WERIFIER — en atiente d'infiormation
Fain gouter [« | | |
tardi 05 Avril 2022

Anfydrida Frults 2

sutfurae Arachide Cesen Boque Gluien Lak Lupin Mollesque | Moutarde Sesame S0ja
Lait nabure § X
Pain de mie complet bie 200 g (101r) T X T T T T
Pate a tartiner § X X X
Mercredi 06 Avril 2022

Aniydrida Frults 2

sl Arachide Ceien Ghren Lak Lupin Mollesque | Moutarde Sesame Sojla
Muffin vanlliz T X X T X
Jus dorange * Fiche tach. valldeée - SANS ALLERGENES CONNUS
Joudi 07 Avril 2022

Anitydride Frults 2

sl Arachide Ceien Ghren Lak Lupin Mollesque | Moutarde Sesame Sojla
BelTe - goidter § X
Coupelie de confiure assone § * Fiche tach. valldée - SANS ALLERGENES CONMUS
Lalt chocolat 3 X
Fain gouter P
Vendredi 08 Avril 2022

Anitydride Frults 2

sl Arachide Celer Ghrisn Lalt Lupin Mollesque | Moutarde Sesame Sojla
Banane exira petile afidt 5 * Flche tagh. validée - SANS ALLERGEMES CONMUS
Patits beume 259 § T X X T
Yapurt a bolre 5 X
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Lundi 11 Avril 2022

GOUTER

Annyande Frufs 3
i ceien Gihszn Lak Lupin | Moilssque | Moutarde sesame | Sofa
RS F
Fomme golaen 5 % Fiche o non vallde=_A VERIFIER — &n ahere dinfarmation
Fain gouter [ x [ [ [
Mardi 12 Avril 2022
An Frufts 3
i Ceen coque | G Latt Lupin | Mollusque | Moutarde Sesame | Soja
L3t natre 5 X
Baqnet Tamboise pasquier 359 5 T % T
Mercredi 13 Avril 2022
g e Ceen Fn“‘u't‘q“s Glutzn Latt Lupin | Mollusque | Moutarde Sesame | Soja
Fors conference § = Fiche =0hn. non valldes_A VERIFIER — en atere dinarmation
Beune - QUi § R
Tabletle de chocoat au lak X X X
Fain gouier %
Jeudi 14 Avril 2022
An Frufts 3
e Cesen coque | G Lat Lupin | Mollusque | Moutarde Sesame | Soja
Yaourt arome vanllie bio § X
TTepe Tolr Ghos WHaoU Emba2 4 5 3 % R %
Vendredi 15 Avril 2022
g Cesen Fn“‘u't;ls Glutzn Lat Lupin | Mollusque | Moutarde Sesame | Soja
Eanans e pei 095 ~Fichs fech. vaides - BANS ALLERGENES CONMUS
Beuwme - godier § | | | X | | |
Coupel= o2 contiure 3sE0nE § Fichs tech. valdes - BANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter | | | ¥ | | |
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@

Présence | T

Trace

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus
- Fiche techn. non validées A VERIFIER _en attente de complément d’information

INFORMATION

REDACTEUR

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Cer_\itrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Nouzha CHERIF

Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains -
Pierrefitte

( Nouzha CHERIF

L /%ﬁalmci nne Cuisine

( e Sivom
STAINS-PIERREFITTE

T

Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du STVOM Stains-Pierrefitte
stéphanie MATHIEU

Diéféeticienn® |
A trale

Le 31 Mars 2022
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