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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Rédacteur Nouzha CHERIF - Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

E‘.

> s Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listés oo
wam  par le reglement n°1169/2011




5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 27/06/2022 AU VENDREDI 15/07/2022
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DEJEUNER

Lundi 27 Juin 2022

ﬂm Arachide Ceden Crustace F[:;:: Gluten Lan Lupin Miodesque | Moutande Deut Palsson Sesame Soja
Betterave blo vinakgretie X X
Boeu bourguignon ) T T T * T T T T T
Fommes vageur * Fiche bach. valldée - SANS ALLERGEMNES CONMUS
Bowrsn am § ® 3
Tomme blanche 30 gr ind LVG X
Fomme golgen 5 # Fiche t=2chn. non valké=_A VERIFIER — en aberie d'information
Mardi 28 Juin 2022

ﬂm Arachide Ceden Crustacs F[:;g: Gluten Lah Lupin Wiolesque | Moutande Deut Palsson Sesame Soja
Salade patavla ‘/maks’gowda 5 x x X
Omelette namre BI0 3 X
Beigrets de choux flieurs T T T T T X X T T T T T T
¥aour aux fniis mixes - 125 aqr x
¥aour ratune |ait 172 acrame X
Madelene T * 3 3 T
Palmierpar 2 T X X T T
Mercredi 29 Juin 2022

ulm! 0102 | prachide | celen | Crustacs an‘f:: Glustzn Lak Lupin | Moilesque | Moutarde | Oeur Polsson | Sésame Soja
Taboule bio ala cofandne X
Tomaie coupEe piginig K X
Fliet de colin sce ctron 3 X T T T x X T X T X T
Pique nique mercred T ¥ X T X E X T T
Epinards branche Dlo creme # Fiche t2chn. non valkdés A VERIFIER — en atiente d'information
Babyoe! [aunes | [ T
Melon charentals # Fiche t2chn. non valkdés_A VERIFIER — en atienie d'information
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Jeudi 30 Juin 2022

ﬂm Ceter Fm Gluizn Lak Lupin | Moiesque | Moutarde Sesame Soja
Cariie vinagree F P
Concombire clbouetts vit X X
Rofl de dinde " Flche tech. validee - SANS ALLERGENES CONMLUS
Lenilles culsinees sachel 5 5 X X
Camembert portion Dio 5 X
Minl Chavra frals Indiv § X x
Puree de frult pomme ananas § " Flche tach. validee - SANS ALLERGENES COMNMUS
Vendredi 01 Juillet 2022
ﬂm Ceter Fm Glustzn Lak Lupin | Moilesque | Moutarde Sesame Soja
Coeur de palmilertomata * X
Salade vere 5 X X
Cassoletie de poisson au safran T T T T T T * T T T
Ratatoulllieiz bka " Flzhe t2zh. vallidée - SANS ALLERGEMES COMMUS
FI'OF'I?;E olans vanllie x
¥aoun aromatise - 125 qr L x

Banane exira petlie afidt §

" Flghe b2gh. valldée - SANG ALLERGENES CONMUG
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Lundi 04 Juillet 2022

DEJEUNER

enes | arcnige | ceen | crustsos F;?: Clst=n Lat Lupin | Molusque | Moutarde | Oeut | Polsson | Sesame | Som
Salade venefoeuf dur blo-accomp X X X
Crogue monsieur r'tlﬂ'ﬂge x X T X T
Emmental bio porlon 5 x
Pl lous 5 T X

Anangs au slinop

* Fiche bach. valldée - SANS ALLERGENES CONMUS

Puree de frult pomme frambolse

" Fiche bach. valldée - SANS ALLERGENES CONMUS

Mardi 05 Juillet 2022

Anoao® | Armchide | celen | crustace F;g: Clt=n Lat lupin | Molusque | Moutarde | Oeut | Polsson | Sesame | Soa
E3130% 0 pal oot - EEolE X ;
Bt e coln meEE S = Fiche Boh. nion vallies_A VERIFIER — &n aherie dinfarmaton
Dl hanzats varl Maricats baume ~Flchs tach. valoes - ANG ALLERGENES CONMUE
¥aour aux fniis - 125 qr x
¥aDur nawre 1At 12 ecreme X
NECTARINE CAL B JAUNE S = Fiche o non valldes_A VERIFIER — 2n aberte dinformation
Mercredi 06 Juillet 2022

ANIIIOE | Arachige | celen | Crustace FB“;&E: Gistzn Lai lupin | Molusque | Moutarde | Oewt | Polsson | Sesame | so
TarotE WREgeEE P X T
FaseqE 5 ~Fichs tch, vaioes - GAMNS ALLERGENES CONHLE
Fiqus g mereea T T X T T X 3 T T
Fioti 02 veau au U= § T T T T 3 T T T T
Harlzots bianc iomate X X
Eait paulin bl 2mb Iy 209 & X
Creme dessar chocolat oio X "
Jeudi 07 Juillet 2022

Antyoice | armcnige | celen | Crustace FB“;;E: Gistzn Lak lupin | Molusque | Moutsrde | Omt | Polsson | Sessme | Soa
Eoncombes Bo Wi S X ;
FAVIOLS ADX & [EG0WES § T T X X
Fromage olanc fruit 2. 2%-100q 5 [
Falmerpa 2 T n X T T

—
51O, M
o - PR

CLvEM Of L CERERI

Cuisine centrale du SIVOM — Pierrefitte Stains — 28 rue du Moutier — 93240 Stains - 24  01.48.22.20.33 - \fﬁ cuisine@stains.fr




Vendredi 08 Juillat 2022

ﬂm Celen F:;.r:: Glgn Lak Lupin | Mollusque | Moutande Sesame Soja
Salade de Tomatemals X X
Tomate coupEe plginig X X
Fliet de cablizud sauce basgualse # Fiche t2chn. non valkdeéa_A VERIFIER — en abanie d'infornation
Pique nique vendred| 5 T # X 3 T T
Purae de brocolls/ipat X X X X X
X

Camembert portion bio 5

Poire guyot §

# Flche t2chn. non valkdéa_A VERIFIER — en abianie d'information
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Lundi 11 Juillet 2022

DEJEUNER

eiee | arachige | celen | crustace Fﬂ“;:: Glstzn Lat Lupin | Molusque | Moutarde | Oewt | Polsson | Sesame | SoE
Eefierare cbes WnagrEte pny X ¥
Rillette 6= hon ¥ Fiche =i, non wallle=_A VERIFIER — 2n atente dimomation
Pique nique lund S v ] | | | | 3 E | | HE | | |

Saute de dinde au jus

# Flche t2chn. non valldés_A VERIFIER — en atiznie d'information

Pttt pols ! canottes au beume

" Fiche tach. valldée - SANS ALLERGEMNES CONNUS

fapun aromatise - 125 gr§

N N R R [ * | [ [ 1T 1

Prune

" Fiche tach. valldée - SANS ALLERGEMNES CONNUS

Mardi 12 Juillet 2022

";"Jm Arachide | Celen | Crustace Fm Gluzn Lait Lupin | Mollusque | Moutarde |  CeuT | Polsson | Sesame | Soja
Ceuf gur bio mayonnalse PINIG X
Taooule bio ala corfandre X
Muggets de bie sce barbecusl x % T T T T T
Pique nique mard 5 T X X ¥ X T T T
Flan de courgetta bio T T T T T % X T T T X T T T
Chantersige BIO 3

Pachea cal b planche 5

# Fiche 2chn. non walldés_A VERIFIER — an abiemie d'information

Pecha cal b [aune 5

# Flche t2chn. non walkdés_A WERIFIER — en atente d'infiormation

Mercredi 13 Juillet 2022

Anhydride Frults 3
sulf Arachide Ceder Crustacs Gluen Lak Lupin Mollesque | Moutarde Oeur Palsson Sesame S0ja
Concombne [ mals plginig X X i

Melon |auns espagne §

# Flche t2chn. non valldés_A VERIFIER — an aliznie d'Information

Chill con came # Flche t2chn. non valklés_A VERIFIER — en atiente d'information

Plque nique marcred T ¥ [ = | T E X X T T
Rz chill * Fiche tech. valldee - SANS ALLERGEMES CONNUS

WIMOLET TE EMEALLEE INDTY 305 Ed

Glace comet vanllke choco 120m1 T X ¥ X T ¥
Glace pod vanlieichocolat G0mIxED T T T E T T
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Vendredi 15 Juillet 2022

";"Jm Arachide | Cesen Fm Gluan Lai Lupin | Mollesque | Moutande Sesame Soja
Salade de lomate X X
Tomaie coupEe plginig X X
Lasagne saumon T X X T T T
Pique nique vendred| § T X X X T T
Fromage blanc § X

Puree pam-ban §

" Fiche tach. valldée - SANS ALLERGENES CONNUS
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Lundi 27 Juin 2022

GOUTER

Anhydrids Frults a
sulf Arachide Ceder Crustacs Ghren Lak Lupin Mollesque | Moutarde Sesame Soja
Brioche foumEe Fakse § T T E3 X T
Yaour! a bolre § X
Mardi 28 Juin 2022
Anhydrids Frults a
sutf Arachide Ceder Crustacs Ghren Lak Lupin Mollesque | Moutarde Sesame Soja
Crame de gruyere bin X
MECTARINE CAL B JAUNE § # Flche t2chn. non valkiés_A VERIFIER — en atiente d'information
Fain goarter | | 3 | | |
tMercredi 29 Juin 2022
An Frults a
a.lm Arachide Ceder Crustacs £oque Gluten Lan Lupin Modlesque | Moutande Sesame Soja
Lait nabure § E
Beigret pomme X X T T
BelwTe - godter § X
Coupele de confiure assorie § * Fiche tech. valldee - SANS ALL FRGENES CONMUS
Pain de mie compilet bio 200 g (10 1) T F3 T T T T
Joudi 30 Juin 2022
Anhydrids Frults a
o p— Arachide Celer Crustacs coque Ghren Lak Lupin Mollesque | Moutarde Sesame Soja
Proire quyot § # Flche fechn. non valldéa_A VERIFIER — en atiente d'information
BelTE - goaler 5 Ed
Taibletie de chocolat nalr X X X
Fain gouter F3
Vendredi 01 Juillet 2022
Anhydrde Frults 3
sulf Arachide Celer Crustacs Ghren Lak Lupin Mollesque | Moutarde Sesame Soja
Lait nabure § X
Biscul fourme chocolat § X X
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GOUTER

Lundi 04 Juillet 2022

Anhydride Frults a
ulf Arachide Ceier Crustace Gluten Laki Lupin Mipllesque | Moutarde Ceur Puailsson Sesame Soja
Prune * Fiche tech. valldae - SANS ALLERGENES CONNLUIS
Pate a tariner § X X X
Pain gouter ¥
tMardi 05 Juillet 2022
An Frults a
alm Arachide CEen Crustacs coque Gluwien Lak Lupin Mollusque | Moutande Oeul Palsson Sesame Soja
Lait nabure § X
Cergales ODC0 POPS 356G 5 X
Mercredi 06 Juillet 2022
An Frults a
alm Arachide CEen Crustacs coque Gluwien Lak Lupin Mollusque | Moutande Oeul Palsson Sesame Soja
Lait nabure § X
BEWTE - godter § £
Biscull fourme chocolat § X X T
Mgl " Fiche tech. validee - SANS ALLERGENES CONNUS
JUs de pomme 5 * Fiche tech. valldeée - SANS ALLERGENES CONNUS
Fain gouter | *
Joudi 07 Juillet 2022
An Frults a
alm Arachide Ceden Crustace coque Gluien Lak Lupin Mpllesque | Moutande Ceur Puailsson Sesame Soja
KIfl % X
Banane extra petiie afidt 5 " Fiche tech. validee - SANS ALLERGENES CONNUS
Fain gouter | | 3 | | | |
Vendredi 08 Juillet 2022
Anydride Frults a
sl Arachide Celer Crustacs Ghrign Lakt Lupn Mollesque | Moutande Oeuf Palsson Sesame Sojla
Lalt nature 3 X
Gaufre chocolat X X X X
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Lundi 11 Juillet 2022

GOUTER

Annyarios Fruts 3

— Arachide | Celen | Crustace Giwzn Latt Lupin | Mollusque | Moutarde Sesame | Soja
RIS X
WL vaniie T % x T %
1 8 pomme 5 ~Fiche [ech. valloes - SANS ALLERGENES CONNLS
Prain gouter X
Mardi 12 Juillet 2022

An Fruts 3

W oaae | Arcge | ceen | crustace coqua | SN Latt Lupin | Mollusque | Moutarde Sesame | Soja
At name s X
Browamle 5 T X X T X
Mercredi 13 Juillet 2022

Annyarios Fruts 3

— Arachide | Celen | Crustace Giwzn Latt Lupin | Mollusque | Moutarde Sesame | Soja
Betme - golier 5 X
Coupels 0 contire 3ssonE § “Ficha tech. valdes - SANS ALLERGENES CONNLS
BALFRE DE LIEGE 556 § X X 3
Yaour a bolre § X
Fain gouier X
Vendredi 15 Juillet 2022

An Frults 3

W otoe | Amchide | celen | crustace g | Gen Lat Lupin | Mollzsque | Moutarde Sesame | Soa
Briooe 3L pEpieEE 02 CocoiE 3 T T % X T

Jus forange

* Fiche bach. vallgée - SANS ALLERGE!

HES COMNLIS
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@

Présence | T

Trace

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus
- Fiche techn. non validées A VERIFIER _en attente de complément d’information

INFORMATION

REDACTEUR

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Cer_\itrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Nouzha CHERIF

Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains -
Pierrefitte

( Nouzha CHERIF

L /%ﬁalmci nne Cuisine

( e Sivom
STAINS-PIERREFITTE

T

Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du STVOM Stains-Pierrefitte
stéphanie MATHIEU

Diéféeticienn® |
A trale

Le 23 juin 2022
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