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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Rédacteur Nouzha CHERIF - Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

E‘.

> s Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listés oo
wam  par le reglement n°1169/2011




5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 01/08/2022 AU VENDREDI 12/08/2022
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Lundi 01 Aout 2022

DEJEUNER

‘;"Jm Arachide | Celen | Crustace F;;m: Giuen Latt Lupin | Molusque | Moutarde Segame | Soja
Befierave cubes vhaigrate pigne X X
Salace Iceberg vinalgretis § % %
Marmi® du pecheur T T T T T x X T
Pique nique lund § ® ¥ X X
Epinards/pomme oe terme ~FIEhe [2ch. valoee - SANS ALLERGENES CONNUS
Batyoe K3
Crame dessan saveur vanlie § x
Fomme goiden 5 E Fiche =0, non valldes_A VERIFIER — =n aheme Jiformaion
Mardi 02 Aolt 2022

e | Amchide | ceen | Crustace FB“L“: Giuten Lal Lupin | Molusque | Moutarde sesame | Soa
Befterave bio vinalgrene X %
Ol dur o I'I'IG]':I""'-3|EE PIGHIQ
Burger vegetanen B0gisauce Ketehup T X T X
dosetts §
Fique nique marm 5 T X K3 X T T
Belgnets 08 COURGETTE T T T T T X K3 T T T T
V30U ranire 13t 172 Screme K3
Peche cal b [aumne 5 % Fiche ®=chn.non valllée_A VERIFIER — en aneme dinformation
Mercredi 03 Aolt 2022

P::m Arachice | Ceen | Crustace F;r;: Giutn Lan Lupin | Molusque | Moutarde secame | Soa
Carodie vinalgrette piginilg X X
[ aquersal a 13 'omaie
Pigque nique mercred T X X T X T T
Fod de oinde ~FIEhe [20h, vallee - GANG ALLERGENES CORMNUS
Lemiiles cielnees § % T T X T T ] T T
Emmental bio portion 3 X

PRUME CAL 35/40_ JAUNE OU ROUWGE 5

# Fiche t2chn. non walidés_A WERIFIER — en atiente d'infiormation
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Joudi 04 Aout 2022

ﬂm Celer F:L“: Gheizn Lan Lupin | Mollesque | Moutarde Sesame Soja
Pasteque 3 * Fiche tach. valldés - SANS ALLERGENES CONNUS
Tomaie coupEe piginig X X
Fique nique Jeud 5 ® T X X X T T
Couscous wegetallen fieves de s0ja # Flche t2chn. non validée_A VERIFIER — en atienie d'infiormation
Fromage blanc vanlliz | | E |
Banane exira petiie afidt 5 * Fiche tech. valldée - SANS ALLERGENES CONMNUS
Clgarettes nsses [ 7 7 = 7 x ] | | W
Vendredi 05 Aolt 2022

ﬂm Celer Fm Gluan Lan Lupin | Mollesque | Moutarde Sesame Soja
Concombre [ mals plginig X X X
Concombre bio vt § X X
Cubes colin panés auy cereales'ciron § # Fiche t2chn. non validés_A WERIFIER — en atente d'infiormation
Pique nique vendred| § T X E X T T
Gratin de rocols bio T T T X X T T T T T
Kirl § E

Glace pinulo fopical B0 mi

# Flche t2chn. non wvalldés_A VERIFIER — an abiznie d'information
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DEJEUNER

Lundi 08 Aout 2022

ﬂm Archide | Celen | Crustace Fm Gluzn Lat lupin | Molzsque | Moutarde | Cewr | Polkeson | Sesame | Soja
Belierave cubes vInaigrete prme 3 X
Filletle o2 hon % Fiche t=chn. non valkle=_A VERIFIER — en abeme d'information
BoewT bourgugnan X T T T X T T T T T
Fique nique lundl § X x ® % F
RE b ~Fiche tech, valldee - SANS ALLERGENES CONNUS
Minl Cheavra fals Indiv § X | | X
Feche cal b Dianche 5 FFiche =chn. non vallde=_A VERIFIER — 2n abeme dinformaton
Mardi 09 Aodt 2022

oenee | arachige | ceen | crustact Fm lsten Lat Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Polsson | Sesame | o
Creul dur bio |'|'l3:|':l""'-3|55 PICHIC x
Salace veneed dur-accomp X X X
Fique nique mard 3 T x ® % F T T T
Pizza aum |E"gL|'T'E"E blig-plat X X
Petit nowa niaburz 5 X
FRUNE CAL 35/140_ JAUNE OU ROUGE § F Fiche =ohn. non valldes_A VERIFIER — 2n abeme dinformaton
FUr=e e Tt pOmme Mool ~Fiche t2ch, valloee - SANG ALLERGENES CONNUS
Mercredi 10 Aot 2022

Armieee | Amachige | ceen | crustace Fm Giten Lan Lupn | Mollzsque | Moutarde | Oewr | Polsson | Sesame | Soa
Concombre | mals plginig X X X
Salade de paies au baslic % % % T
Palpkebe fe VEaU 502 DIUEDIEE X x T T x T T T ]
Fique nique mercred T % 3 T % ¥ T T
Chol Ni2Urs brisure bechamal T T T T T F X T T T T T T T
Saint nectalire porfions X
YEion galla S5pagne § % Fiche t2chn. non valkdes_ A VERIFIER — 2n abeme dinformation
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Joudi 11 Aoit 2022

"fa"]m Ceien Fgg: Gluen Lat Lupin | Molusque | Moutarde | Oewt segame | Soja
Saage grecque x ® ¥
Tomate coupEe plginig X X
Emince de dinde label [oUge 5alce X T T % ® T T T T T
Torastiens §
Pique nique Jeud 5 X T X X ¥ X T T
Haricots panachas au oignons % Fiche techn. non vallde=_A VERIFIER — en an=me dinformation
¥ a0urt aux fruls miees - 125 or E | |
Pomme golgen 5 % Fiche techn. non vallde=_A VERIFIER — en an=me dinfomation
Speculoos | X | Ed | | | T
Vendredi 12 Aout 2022

i Celen Fm Glstzn Lat Lupin | Mollusque | Moutarde | et sesame | Sofa
Cariie vinagrets piynig X %
CElen rEmoulade 5 X X ¥ X
Fliet de cabliaud S3uce safran T T T X X T X T T T T
Pique nique vendred] 5 T X X ¥ [ T T
Puree g courgetes T T T T X T T T T T T
Camembert portion bio § X

Aoncot catio 3

# Fiche 2chn. non valldés_A VERIFIER - 2n abiznie d'information
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Lundi 01 Aodt 2022

GOUTER

ﬂ'm'hnm Arachide | Celer | Crustacs F;:j: Giutzn La Lupin | Molusque | Moutarde | cewr | Poisson | Sesame | Soa
Fomme gaioen § = Fiche t=chn. non valkies_ A VERIFIER — 20 anene g nformation
BaiTe - golter 5 X
BioaneE founEe Talse 5 T T % 3 X T
Tablehz de chocolat malr X X X
JUE 02 pommeE § ~Fiche t2ch. valdee - GANS ALLERGENES CONNUS
Fain goater i
Mardi 02 Aout 2022
Anyoaae | Amcnuce | ceen | crustace FB“;':; Giszn Lat Lupin | Molusque | Moutarde | Oeur | Polsson | Sesame | Soa
[atnare s X
Baignat Tamboke pasquier 453 5 T T i T X
Mercredi 03 Aot 2022
Aioaoe | Amchide | celen | crustass | TR | giaen Lakt Lupin | Molusque | Moutarde | cewr | Poisson | Sesame | Soa
Furee ge Uil pomme aoncat ~ Fiche tech. valldee - SANS ALLERGENES CONNUS
Bewme - godter 5 X
GAUFRE DE LIEGE 556 5 X 3 3 %
Ll chocoiat 5 X
W ~Fiche [2ch, valdee - SANS ALLERGENES CONNUS
Prain gouter X
Jeudi 04 Ao(t 2022
Aionce | amchide | celen | crustasz | T2 | gaen Lakt Lupin | Molusque | Moutarde | cewr | Poisson | Sesame | SoE
Creme de gruyere bio i
Blscull foUIT= Ghooolal § % ® T
Fain de mie compiet Dio 400 g (1011 T X T T T T T

Jus forange

* Fiche tech. valldee - SANS ALLERGENES CONMUS
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Vendredi 05 Acut 2022

Aninydrige Frults a
S ceier coque | GEn La Lupin | Moilusque Sésame | Sofa

L3l nature 5 X

GATCAL CACAD ANAND POMPON 406G T X X X

r gl >
o L v )
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Lundi 08 Aot 2022

GOUTER

Annyonige Frults 3

culh Amachide | Celen | Crustace Ghuten Lai Lupin | Molesque | Moutarde Sésame | Soja
EriocE Al PEpItes 02 COCHEL § T T x X T
Pate a tariner § X X E
Jus g€ ralsin “Fiche tech. valldee - SANS ALLERGENES CONMUS
Pain gouter X
Mardi 09 Aout 2022

Annymriga Frults 3

suffireus | Archide | celen | Crustace | oo Gluten La Lupin | Molsque | Moutarde Sesame | Soja
BOURGIN MATURE i3 X
Lalt mabure 5 X
Beigret pomme i3 x T T
FRUNE CAL 35/40_ JAUNE OU ROUGE 5 & Fiche t=chn_non valldés_A VERIFIER — en abenie dinformation
PFaln gouter X
Mercredi 10 Aout 2022

Annyurige Frults 3

- Arachide | Celen | Crustace Ghuten Lak Lupin | Moilesque | Moutarde Sécame | Soja
Crolssant au beure frals T X T
Lalt chocolat 5 X
Joudi 11 Aout 2022

An Frults 3

wonoe | Amchide | cetlen | Crustace e | G Lat Lupin | Mollusqus | Moutarde Sesame | Sofa
Fomme gaigen 5 # Fiche t=chn_non valldes_A VERIFIER — en anenie dinformation
Beuwe - golier 5 | | | | J_ | X
Coupele 02 ConBiTE 3550Me § “Fithe tech. valoee - GANS ALLERGENES CONMUS
GALUFRE DE LIEGE 556G § | | | | HE ¥
Jus Forange " Fiche tech. valldee - SANS ALLERGENES CONMUS
Pain gouter [ [ [ [ R [ [ [
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Vendredi 12 Aolt 2022

e Calen Fm Glsten Lat Lupin | Mollzsque | Moutarde Sesame | Soa
ETLET X
BiEcuf foune SoaoiE § % %
Yaoun a bolre § X
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@

Présence | T

Trace

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus
- Fiche techn. non validées A VERIFIER_en attente de complément d’information

INFORMATION

REDACTEUR

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Cer_\itrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Nouzha CHERIF

Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains -
Pierrefitte

( Nouzha CHERIF

L /%ﬁalmci nne Cuisine

( e Sivom
STAINS-PIERREFITTE

T

Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du STVOM Stains-Pierrefitte
stéphanie MATHIEU

Diéféeticienn® |
A trale

Le 13 Juillet 2022

i " }
.|.\r.u.nlﬁ‘
o - PR

GES WSS oisine centrale du SIVOM — Pierrefitte Stains — 28 rue du Moutier — 93240 Stains - % 01.48.22.20.33 - J@ cuisine@stains.fr




