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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Rédacteur Nouzha CHERIF - Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

E‘.

> s Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listés oo
wam  par le reglement n°1169/2011




5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 18/07/2022 AU VENDREDI 29/07/2022
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Lundi 18 Juillet 2022

DEJEUNER

e Coien Fn“;qm;: lsen Lat Lupin | Molusque | Moutarde | Oeut | Polsson | Sesame | s
Befterave cubes inaigrate prne 3 X
Salage VeneE-accomgal nement plai X X
Pique nique lundl § X X X X X
Pizza bio Tomage-pial 5 X X
Yapurt nature |ait 112 ecreme bio § X
COOkEDIDS X X T T T
MECTARINE CALE JAUNE S E Fiche =0, non valdé=_A VERIFIER — =n afere dinformation
Mardi 19 Juillet 2022

ﬂlmh iz Ceser Fm Glutzn Lakt Lupin | Motesque | Moutarde | Oeut | Polsson | Sesame | soja
Oeul dur | 'T'a"':la X X X
Ol dur bio ﬂ'ﬂ:[’:l'"'ﬁ'ﬁE PINIO x
Fique nique mard § T X X X 3 T T T
Sieak hache cull | Kehup ~ Fiche tech. vallote - SANS ALLERGENES CONMUS
Hancots vert persiies 5 ~Fiche tech, valloee - SANS ALLERGENES CONMUS
Teemdammer F
FONCOl cAL0 5  FIche B, non valles_A VERIFIER — 2n aneme dinformaion
Mercredi 20 Juillet 2022

ﬂlmmm Ceter Fm Gizn Lat Lupin | Moizsque | Moutarde | Oeut | Polsson | Sesame | Soja
Concombre | mals plginig X X X
Concombee a 13 creme ciboulets T T T T X X T T T
Fique nigue merred T n X T % x X T T
Tajine de legumas ¥ X [

Semouls bio

# Fiche t2chin. non validés_A VERIFIER — en abienie d'information

Crame de gruyers bio

X

Coupele frul sinop 5

" Fiche begh. valldée - SANS ALLERGENES CONMUS
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Jeudi 21 Juillet 2022

'p:ﬂn]m!' Ceden F{:i':: Gluten Lan Lupin Miodesque | Moutande Deut Sesame Soja
Betterave blo vinakgretie X X
Tomaie coupEe piginig i X
Pigque nique Jed 5 £ T Fy Ed i £ T T
Pouliel mdl 3w hertss # Fiche t2chn. non valkdéa_A VERIFIER — en atienie d'information
Fri * Fiche bach. valldée - SANS ALLERGEMNES CONMUS
Petit nova fruit E
Banane exira petile afidt 5 * Fiche bach. valldée - SANS ALLERGEMNES CONMUS
Pasteque 3 " Fiche tech. validee - SANS ALLERGENES CONMUS
Vendredi 22 Juillet 2022

ﬂm!' Ceden F;;:.E: Gluten Lah Lupin Wiolesque | Moutande Deut Sesame Soja
Caniie viagrets i X
Caroite vinagretie plynig ® %
Fligt de cabliaud sauce crame anath T T T X X T X T T
Pigque nique vendred| 5 T x x X E T T
Gratin chouy fleurs bia T T T X X T T T T T T
Carre de lest X
Mousse 3u chocoiat 5 E3 X
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DEJEUNER

Lundi 25 Juillet 2022

ﬂm!' Arachide Celer Crustacs F[:;g: Gheen Lak Lupin Miollsque | Moutande Qeur Paisson Sesame Soja
Befierave CuDes vinaigrelia prgimig * i
Crape au fromage T X S T X
Pique nique lundl § X x X X X
'Vaau marengo X E T T X T T T T
Petite pois CUISINES # Flche t2chn. non validéa_A VERIFIER — en atiente d'information
51 baicet § | Ed
MECTARINE CAL B JAUNE § # Fiche t2chn. non validéa_A VERIFIER — en atiente d'information
Mardi 26 Juillet 2022

":ﬂ":mh W02 | prachoe | celen | Crustacs F;':: Gluen Lat Lupin | Mollesque | Moutarde | Oeur Polsson | Sesame S0ja
Ceuf dur bio mayonnalse PIZNIG X
Radls rapes frals vinalgretie ECHALOTTE X X
Omeiette nature BIO X X
Pique nique mard § T X X X X T T T
Gratin de coqullettes bl X X T
Yapur! aromatise - 125 gr § X
ADncot cath s # Flche 2chn. non validés_A VERIFIER — en atente d'information
Galkelte bretonne p-beur & T X X X T
Mercredi 27 Juillet 2022

Arionce | armchide | celen | Crustacs F;':: Gluen Lakt Lupn | Mollusque | Moutarde | e | Poisson | Sesame | SoE
Concombre | mals plginig X E X
Galantine ge volale X T E T T S X X T
Fliat de colln sce ctron 5 X T T T X X T X T X T
Pique nique mercred T ] X T 3 X X T T
Purze de crecy X X X X X X
Camembert porbon Do § E3
Kiwl & # Fiche t2chn. non validéa_A VERIFIER — en atiente d'information

—
51O, M
o - PR

GESmWEEE oisine centrale du SIVOM — Pierrefitte Stains — 28 rue du Moutier — 93240 Stains - 4 01.48.22.20.33 - \fﬁ cuisine@stains.fr




Joudi 28 Juillet 2022

ﬂm Cedern Fn“;':j Gluten Lak Lupin | Moilusque | Moutande Sesame Soja
Salade de Iomates mozzargdia X
Tomaie coupEe piginig X X
ESCALOPE DE DINDE FERMIERE LASEL T T T F3 X T
ROUGE A LA CREME
Pigque nique Jeud 5 * T % i ¥ T T
Posiea parslenne T ¥ T T T T
FI'IZIHBQE olang & X
Banane exira petiia afidt bio § * Flche tach. valldée - SANS ALLERGENES CONMUS
Vendredi 29 Juillet 2022

e Coien Fn“;':: Glsten Lat Lupin | Moilzsque | Moutarde sesame | oo
Caroite vinalgrette piginilg X X
WiEloN charentaks # FIche t2chn. Non valkies_A VERIFIER — en anene d Information
Pique nique vendred 5 A | E T T

Quenelles de brochet sce tomate

# Fiche t2chn. non wvalidés_A VERIFIER — an abienie d'information

RIZ bio aux petits legumes

* Fiche tech. valldee - SANS ALLERGENES CONMUS

ComiE ACP emiaallé en portion

X

Punze de frult pomme Traise

* Fiche tech. valldee - SANS ALLERGENES CONMUS

—
51O, M
o - PR
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GOUTER

Lundi 18 Juillet 2022

ﬂm Arachide | Ceen | Crustace FB";:: Giuen Lat Lupin | Molsque | Moutarde | Oewr | Polsson | Sesame | Soa
BOURSIN MATURE X X
Laltnamre § ®
MECTARINE CAL B JAUNE § % Fiche t=2chn. non valkdea_ A VERIFIER — an abeme dinformation
GATEAU CACAD AMAND POMPON 401G T x x F %
Faln goater ]
tMardi 19 Juillet 2022

Aniyoaoe | armcnie | ceen | crustace Fm Gluzn La lupin | Molssque | Moutarde | Cewr | Polkson | Sesame | Soja
BiSCUR foLITe Ghoooiat § - ® T
Fain de mie compiet Do 200 g (101 T ] T T T T T
Fale 3 [T § X i
Wapur 3 bolre § X
Mercredi 20 Juillet 2022

Anioaoe | archide | celen | crustas Fﬂ“;':: Giwen Lakt Lupin | Moizsque | Moutarde | Oeut | Polsson | Sesame | Soja
Feche cal b Dianche § # Fiche t2chn. non valkdee_ A VERIFIER — en abente dinformation
GAUFRE DE LIEGE 55G § | | J_ ¥ ] = | | X HE
15 02 pommeE § ~Fiche tech, valdee - SANS ALLERGENES CONNUS
Jeudi 21 Juillet 2022

A onoe | Armcnige | ceen | crustace Fm lst=n Lat Lupin | Molusque | Moutarde | o=ut | Polsson | cesame | o
Lalt niabure 5 X
Trepe Tolr Chot Whadu embraz 0 5 i3 i X i X
Betme - godter 5 ®
TabletE de chocoat 3l &k X X X
Faln gouier x

—
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Vendredi 22 Juillet 2022

sulfureie

Ceden

Frults a
codque

Gluien Lak

Lupin

Moilssgue

Moutarde

Sesame

Banane exira petile afidt 5

" Fiche tach. valldée - SANS ALLERGENES CONMUS

Madeieine foumes falksas

T

X | T

Jus dorange

" Fiche tach. valldée - SANS ALLERGENES CONMUS
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GOUTER

Lundi 25 Juillet 2022

Anhygrde Frults a

sulf Arachide Celer Crustacs Gheien Lak Lupin Mollesque | Moutarde Oeul Palsson Sesame Soja
Beknet pomme X bt T X T
Bewe - godier 5 X
Coupele d2 confiure assons § * Fiche tech. valldée - SANS ALLERGEMES COMNUS
Lait chocolat 5 X
Pain gouter X
tardi 26 Juillet 2022

Anhydride Frults a

mﬁ.ﬂu Arachide Ceder Crustacs comque Ghren Lak Lupin Mollesque | Moutarde Oeur Palsson Sesame Soja
ADrcot cath s # Fiche t2chn. non validéa_A VERIFIER — en atiente dinformation
Biscul fourme chocolat $ E X T
Pate a tariner § X X X
JUs Torange * Fiche tech. valldée - SANS ALLERGENES CONMNUS
Pain goarer X
Mercredi 27 Juillet 2022

Anhydrde Frults a

mﬁlﬁu Arachide Ceder Crustacs conue Gluten Lak Lupin Modlesque | Moutande Deur Paolsson Sesame Soja
Mumn vanilis T X X X T X
Yaourt a bolre § X
Joudi 28 Juillet 2022

Anhydrde Frults a

mﬁlﬁu Arachide Ceder Crustacs conue Gluten Lak Lupin Modlesque | Moutande Deur Paolsson Sesame Soja
KA % X
GAUFRE DE LIEGE 55G § X X X X
JUs e pomme § * Fiche tech. valldée - SANS ALLERGENES CONMNUS
Pain gouter X
Vendredi 29 Juillet 2022

Anhydrida Frults a

mrrrr!ll..m Arachide Ceder Crustacs oo Gheen Lak Lupin Mollesque | Moutande Qeur Palsson Sesame Soja
Lait nabure § X
Quatre guart 3 X bt X X
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GATEAL CACAD AMAND POMPOM 400G T X X X X
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@

Présence | T

Trace

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus
- Fiche techn. non validées A VERIFIER_en attente de complément d’information

INFORMATION

REDACTEUR

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Cer_\itrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Nouzha CHERIF

Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains -
Pierrefitte

( Nouzha CHERIF

L /%ﬁalmci nne Cuisine

( e Sivom
STAINS-PIERREFITTE

T

Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du STVOM Stains-Pierrefitte
stéphanie MATHIEU

Diéféeticienn® |
A trale

Le 07 Juillet 2022
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