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Ecrivain Public \
lesmardisde 9ha 1l h 30
aur rendez vous

Noua pouvona vous aider a ecrire vos courriers personnels ou professionnels,
remplir vos formulaires
ou instruire vos dossiers administralifs... /

Mediatrice sociale \
les vendredis de 9h 30 a 11 h 45
aur rendez vous

flide a Uinstruction de vos dossiers en lien avec les organismes suivanis:
Cpam, logement, Cnaw, Caf, Pole emploi et démarches “Préfecture”
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Acces aux droils

Permanence Psychologue

@ / Q én réponse a vos demandes, la Maison du Temps Tibre accueille dans ses locaux “Sabine”
QL J Paychologue
\ * Elle vous accueille dans Uanonymal afin d'échanger sur les difficuliés que vous renconirez au quotidien.
YVous aurez la possibilité d échanger en groupe ou de maniére individuelle. /
flccompagnement individuel

aur rendez- vous auprés du secteur famille

Rdv : le mercredidelThal2h30et13h30hal6h ou el Tevendredidel4hal?h
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Caisse d'allocations familial

Caf
-‘*‘!*‘- de la Seine-
Y Saint-Denis

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Permanence C.71.F
a compler du moia d'Oclobre sur rendez-vous

Nous vous informona qu'une assistante sociale de la CAT assurera une permanence
pour vous accompagner dana vos démarches.

/

affr - en pratique

CAT : Relais Point Numerique

~

Un espace avec 2 ordinateurs el une imprimante sont mia a votre dispoasition en accés libre

pour vous permelire de suivre el formaliser vos démarches liées a la CATF
el imprimer vos altestations.
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A
Formations pour adulles

flielier d'Expression en {langue Francaise

Bien démarrer en francais: Pour apprendre le francais ou se perfectionner,

la PADOC vous accueille, évalue vos besoina el vous oriente vers la structure la plus adaplée.
Rapprochez-vous de L'équipe du cenlre social pour les tests (PADOC)

X t- fﬁ Sur inscription, renseignements aupres de Laccueil et/ou des formalrices ou par téléphone

Apprendre U inglais \

én partenarial avec Uasscciation “Féle le mur”,
noua vous proposons des cours d'anglais a destinalion des adultes

RN
APPRENDRE LE

- E! — !H Tnacriptions mercredi 5 octobre de 14 ha 17 h
i3 theLISH = A comper du jeud 13 oclobre
““" Del3h30a15h eldel5 hal6h30 (10 places par groupe)
Apprendre I'info.Il'ma.tique Initiation a L'informatique \

= &n partenarial avec “émmaus Connect”, un parcours d'initiation informatique pour débulants vous est proposé du :
Tundi 10 octobre au Vendredi 14 octobre de 14h a 17h
Un bilan diagnoslic est organisé le lundi 3 octobre pour évaluer vos bescina

Renseignements auprés du secteur familles




formation Vidéo - Journalisme Reporter

Tntéresaé par les méliers du journalisme , la maison pour tous en partenariat avec Uatelier fiuso,

AL vous proposent une formation diplomante pour réaliser des reportages a Uaide d'un smartphone;
ENEF 10D Formation ouverte aux adultes et aux jeunes  partir de 16 ana

FORMATION ( Places limilées

Renseignements el inacriptions auprés du. secteur famille avant le 10 octobre /
\ & ~ Prévention sanié des Femmes \
C’rg Tes animatrices du secteur famille sont heureuses de vous proposer \é\
dé’ — Uatelier "Secrel de femmes” N
— — avec la participation du cenire de santé de la ville et Sandrine (infirmiére) &\
- \
: : i 14 11
Femmies Rendez vous: Te Jeudi 6 octobre de 14 h 30 4 16 h W

Sur inacriptions auprés du secteur famille 10 places




|

Reuasite Scolaire

Y/
C1A.S:

Contrat local AN ﬂwpmut!f dl‘ﬂcw’npaglwm a la Scolarité

d accompagnement

@ la scolarité Soutien acolaire proposé aux collégiens et aux lycéens

Sur inacriptions auprés du secteur famille et/ou des intervenanis C.1.A.S (42 places)
71 compler du lundi 3 oclobre /
Soulien acolaire pour les primaires \
YVos enfanis renconirent des difficultés, nous proposons du souliens scolaire
encadré par une bénévole
Renaeignemenls aupres du secteur famille +1=

Tous les mercredis de 10 h 30 & 12 h (6 places)
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flccompagnement el Soutien a la Parentalité

LAEP
Tlieu d'accueil enfanis | parenis
"la Maisonnelte” est un espace corwivial qui accueille de maniére libre el sans inacription,
de jeunes enfanis dagés de moins de 6 ans accompagnés de leur (3) parent (3) ou d’'un adulte référent.
Celte structure, adaptée a l'accueil de jeunes enfants, constitue un espace de jeu libre
pour les enfanls et un lieu de parole pour les parents.

lle est ouwverte lea mardis et jeudis matin de 9 h 30 a 11 h 30 (hors vacances scolaires) /

Tudo’Parentalité \
Uéquipe du secteur famille vous accueille le lundi pour vous amuser en famille, No,,
avec vos enfanis dgés de 0 a 6 ans Y

Tundi 03 et 17 octobrede 9h 30 a 12 h

Sur inacription aupreés du secteur famille
12 places
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eArES-CITOVENS S e
_ | 1a Maison pour Tous vous conwie afin de vous présenter le projel “Women up” en
Rapprochona =1t

partenarial avec Uassocialion Diambars ile de France
Nous échangerons également sur les projets a venir-.

Vendredi 7 octobre de 14 h 30 a 16 h 30

/
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Jeux,Culture et Toisirs

Tudotheque
{a ludothéque de la Maison du Temps Tibre vous propose des animations ludiques pour toutes tranches d'dges
(pelite enfance, enfants, adolescents, adultes et seniors).
Plus de 2000 jeux et jouels vous sont proposés durant les accueils public suivants :
o Mardis de 16h-18h30
o Mercredis et samedis de 14h-15h30 et 16h a 17h30
o Jeudis et vendredis de 16h-17h30
o Samedis (accueil familles) 10h30-12h

Pendant les vacances scolaires, la ludothéque est ouverte du mardi au samedide 14ha15h 30 et 16 ha 17 h 30
(créneau au au choix)

Pour le planning et les modalités d'inscriptions awx différentes activités, nwrcidewiwdterleaaninwteumdela/

ludothéque
fltelier confeclion de marionnelles en parlenarial avec U'associalion “les 3 loges” \
“Viena fabriquer ta marionnette” est un alelier d'appel a la création destiner a un jeune public,
1L a pour but de développer Uimaginaire,la créativité culturelle el promowvoir Uexpression artislique.
les samedia Ter, 8, 15, 22 et 29 oclobre

del4h30a16 h 30
Tnacriptions auprés du secteur famille : 8 places pour enfants de 6 a 12 ans
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Sport pour Tous

- ES STAINS TENNIS fctivité Tennis | finglais pour enfanis
@ ‘I/oae:;fa:daaqeadeliaIwamtlapouwddedeperjectwnnerlwranqlawautowduTauuAh
elwadreparwweqmpedepmfeaamuww en partenariat avec L'association &, Uk
" Fete le mur” l@&é
Reprise le Mercredi 12 octobre s
Tous les mercredis de 14 h .15 h 30 et de 15 h 30 4 17 h \;/:P%%(
A\ Tnacriptions te mercredi 5 octobrede hha IThala MT, &2 /
\ \
» Zumba )
' w Ceest parti, reprise de la Zumba tous les samedis malin a compler du

en partenarial avec L'association “Hiz'Up” représentée par
"Mariam” coach professionnelle.
Groupe adultes: de Yha 10 h 30 et
Groupe 1ldos [{ldultea de 10 h 30 a 12 h
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Evenements a venir

Mardi 4 Octobre a 18 h 30
Réunion publique pour la présentalion de projet de rénovalion
urbaine (PRU)du sud du clos sainl lazare

Rendez vous a la UTT_
Tundi 10 octobre de 9h a 12 h 30
Tea services de Pole emploi vous présente les méliers
d'aide a domicile et

Seasion de recrultements le jeudi 13 ociobre de 9 h a 12 h 30

N B

Jeudi 20 octobre de 13 h 30 a 20 h
Don du sang de
avec la particpation de Uetablissement francais du don

L B
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Du lundi au vendredi |
de8h30al2h30

— - &
etde ' (:) .' wiairwiie L}{\)ialllav oy ~d
’3 h 30 d 20 h 30 \\?,‘?"?"\‘ Complexe Athlétique :
po Roger Freville _
Samedi 9 D28 £) Lycée Polyvalent _
‘— Y Maurice Utrillo z2 5
de9ha 12 h 30
etde Q@ raposte o & college Barbara’ 029

Dadas kokorec $&

’4 h d ’8 h Q‘?&g\f’ 3 \ ﬂ

ooH ™) Alambra Steak

\.»2' Téln. 0’- 7’.86-33.44 Ry, Les Feresde Gally V¥ House Halal

o ?l;fahrlnzg Sg;:gnales - FermeiQuverte, Vente.-

Email: mil@stains fr



