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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Rédacteur Nouzha CHERIF - Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

E‘.

> s Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listés oo
wam  par le reglement n°1169/2011




5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 27/02/2023 AU VENDREDI 10/03/2023
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Lundi 27 Fevrier 2023

DEJEUNER

";I"Jm Arachide | Celen | Crustace Fﬂ";:: Glwen Lat Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Polsson | Sesame | Soja
Befierave CUbes vnAIgrats prynig 3 X
Salade vereleuf dur nl:ra:::::lnp X E X
Pique nique lund 5 X X X ¥ 3
Tarte chavre tomate piat T T T X X T T [ T
FI'CIF"IEJE olanc vanllie X
LEFQLE de chat T X X X

Fomme goiden §

# Fiche 2chn. non valldés_A VERIFIER - 2n abiznie d'information

tardi 28 Favrier 2023

uenee | arachie | ceen | Crustace F:;':: Glstzn Lat Lupin | Molusque | Moutarde | Cewt | Polsson | Sesame | Soja
Bafierave Do vinagreie X ¥
Cre dur blo mj’:l']ralBE PIGHIQ X
Pique nique mard 5 T X X X X T T T
=3k hache caf - Indiv. ~ Fiche t2ch. valloee - GANS ALLERGENES CONNUS
Gratin de coquiletiss bio T T T T T X X T T T T T T T
TIeme de gruyere oo £

CLEMENVILLA OU MIMEQLAS 5

# Flche fechn. non valldés_A VERIFIER - en atienie d'information

[T

# Fiche f2chn. non valldés_A VERIFIER - en abienie d'information

Mercredi 01 Mars 2023

"’;Jm Arachide | Celer | Crustzcs Fﬂr';'g: Glutzn Lakt Lupin | Molsque | Moutarde | Cewt | Polsson | Sesame | soa
Fomelo ~ Flche tech. valldte - SANS ALLERGENES CONMUS
Taboule bio pignig | | [ «x | | | |
Gigot dagneau il § ~ Fiche tech. valldle - GANS ALLERGENES CONNUS
Fique nique marcren T X 3 T X X x T T
Furse crecy X X K3 X F X

YAOURT LAIT ENT. MATEIO LOCAL LFR
EN12ZS GRS

2 Fiche 2chn. non valldés_A VERIFIER — an abiznie d'infiormation

Chou wanille rals §

X T X X X T
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Joudi 02 Mars 2023

"jﬂnjm Celen Fm Glutzn Lalt Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeur Sesame Soja
malsfthon pig nig ] 3
Harlcots verts en vinakgretie au baslic X X
Chill g2 legumess # Fiche t2chn. non validée_A VERIFIER - en abente d'information
Pique nique Jeud § X | 7 T = T = 1] | | = ® T T
RIz bdo chill # Fiche t2chn. non validée_A VERIFIER — en abiente d'information
Tomme blanche vdc § | | E |
Banane exira petiie afidt bio 5 * Fiche tech. valldaée - SANS ALLERGENES CONNUS
Vendredi 03 Mars 2023

ﬂm Ceter Fm Glutzn Lak Lupin | Moilusque | Moutarde | Oeur Sesame Soja
Caroile vinagrate pipnk ® %
Chowx blans T mimolette § X E3 3
Fliet de cabliaud sauce chiron X T T X X T X T T
Pique nique vendred! 5 T X [ X [ T T
Bowlghour A |3 proventale § X X T X T T T x
Coulommisrs X

Puree de frult pomme Traise

" Flche t2gh. valldée - SANS ALLERGENES CONNUG
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Lundi 06 Mars 2023

DEJEUNER

ﬂm Arachide | Celen | Crustace Fﬂ“;';: Gluten Lan Lupin | Modlusque | Moutarde | Oeur | Polsson | Sesame | Soja
Salace de perie 0u [3pon *Fiche fech. valldee - SANS ALLERGENES CONMUS
Hggets d2 ble ketehun § | X [ [ = T ] [ 1 ] T T [T
Peiits pois * Fighe tech. valldee - SANS ALLERGENES CONNUS
¥aoun aromatise - 125.gr § X
¥aourt nature [t 12 écreme ®

Puaimime rouge §

" Fiche tach. valldée - SANS ALLERGENES CONNUS

Mardi 07 Mars 2023

ﬂm Arachide Celen Crustacs F;;g’: Glwen Laft Lupin | Molluesque | Moutarde Oeut Paolsson | Sesame Soja
Haricots verts en vinalgretie au baslic X X
Brandade morue parmerntier 5 T T X T T X
Saint paulin prédécoupe 30 g 3 X

Puree de frult pomme bio

* Fiche bech. valldeée - SANS ALLERGENES CONMUS

Mercredi 08 Mars 2023

ﬂm Arachide | Celen | Crustace Fgﬁ: Glun Lat Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Polsson | Sesame | Soja
Carpite blo local - vinakgrabe au cumin 5 # Fiche sechn_non validés_A VERIFIER - en atente dinformation
Cariie vinaigrete piginig ® X
Fique Nique mercrad T ® X T X i 3 T T

Spaghet bio bolognalse veggle'emmenta
E]

# Fiche t2chn. non valkdéa_A VERIFIER — en atiente d'information

Coupels frut sirop §

* Fiche bach. valldeée - SANS ALLERGENES CONMNUS

Jeudi 09 Mars 2023

Anionoe | archige | Celen | Crustacs Fﬂ“;’;: Giuzn Lat Lupin | Molusque | Moutarde | et | Polsson | Sesame | Soa
Salade vene X %
Escalope de pollet * Fiche t=ch, valloes - GANS ALLERGENES CONNLS
Harepss blanc iomate X X
Fri:lr'lagE olanc & X
Wapur Iux fruks X

Kl bio 5

# Fiche t2chn. non validés_A VERIFIER — en abenie d'information
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Vendredi 10 Mars 2023

ﬂm Amchide | Celen | Crustace Fm Gluten Lak Lupin | Molusque | Moutarde | Qewt | Polsson | Sesame | Soja
Crepe au fromage T X X T X
Fliet 0 cabliaud 53UCE Creme cumy i3 T T T X X T i3 X T i3 T T
Brocalls bio “Fiche tach, valdees - GANS ALLERGENES COMNUS
BOURSIN NATURE 3 3
Brie 3
Poire conference § # Fiche t2chn. non vallkdes_A VERIFIER — en anenie dinformation
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Lundi 27 Favrier 2023

GOUTER

Annydide Frults 3
e Arachide Celer Crustacs coqus Glutzn Lak Lupn Moillsque | Moutande Oeurt Palsson Sesame Soja
Lait nabure 5 X
Baignet frambolsa pasquier 459 5 T T 1 T X
Pamme galden 5 # Fiche techn. non valldée_A VERIFIER — en atiente d'Information
BewTe - godier 5 X
Tailetie de chocoat au lalt X X X
Fai gouter P
Mardi 28 Fevrier 2023
An Frults a
o eee | Amcnige | ceen | Crustace toque | G Latt lupin | Mollusque | Moutarde | et | Polkson | Sesame | sga
Lait nabure 5 X
Gaufre chocoiat X X E X
Pain au chocolat frals T X T X
Mercredi 01 Mars 2023
Anydrids Frults a
s Arachide Ceder Crustace Gluzn Lan Lupin Mollusque | Moutande Deut Poisson Sesame Soja
KIfl § X
Brioche founEe fralse § T T X X X T

JUs 02 pOmme &

" Flche tach. valldée - SANS ALLERGENES CONNUS

Pain gouter

x

Joudi 02 Mars 2023

";"Jm Arachide Ceterl Crustace F:;:: Gluen Lai Lupin | Mollusque | Moutarde Oeuf Polsson | Sesame Soja
Petits Deume 259 § T F X X T
Bewsre - godter § X
Lait chocaolat § X
Wil * Flche tech. valldée - SANS ALLERGENES CONMUS
Pain gourter X
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Vendredi 03 Mars 2023

Annydrige Frults a

e Celer coque | Giuen Lat Lupin | Moilusque Sesame | Sofa
Creps four choc Whaou Emb-320 5 ® X X X
Yaourn a bole § X

r gl >
o L v )
M-m'tl'r-'f
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GOUTER

Lundi 06 Mars 2023

Annyaride Frults a

m“"r Arachide | Celen | Crustace Giden Lan Lupin | Molusque | Moutarde | Cew? | Polsson | Sesame | Soja
Lt nature 5 X
Pate a tartiner § ® 3 X
Pain gouter X
Mardi 07 Mars 2023

Annyrie Frults a

m“rﬁ.“ Arachide | Celen | Custace | o2 Giten Lat Lupin | Molusque | Moutarde | Cew? | Polsson | Sesame | Spja
Madeleine fourmes ¥akes T X T x T
Ll chocoiat § X
Mercredi 08 Mars 2023

Annyrie Frults a

m“rﬁ.“ Arachide | Celen | Custace | o2 Giten Lat Lupin | Molusque | Moutarde | Cew? | Polsson | Sesame | Spja
Orange § % Fiche tachm_non vallkiéa_A VERIFIER — en ananie dinformation
Beums - golier 3 [ [ [ [ * ] [ [ [
Confiture *Fiche tech. valldée - SANS ALLERGENES CONNUS
GAUFRE DE LIEGE 559G § X x x X
Yaouri @ bolre § X
Pain gouter X
Jeudi 09 Mars 2023

Annyarige Frults 3

m“rLM Arachide Celer Crustacs coque Ghrien Lak Lupin Mollesque | Moutarde Oeuf Falsson Sesame Soja
Creme de gruyere bio E
JUs ge ralsh “Fiche [2ch, valdee - GANS ALLERGENES COMNUS
Fain gourter | | X | | | |
Vendredi 10 Mars 2023

Anonoe | amchide | celen | Crustace | T3 | gien Lalt Lupin | Molusque | Moutarde | cewr | Poisson | Sesame | Soa
Lalt nature 5 3
WML vanilie T X X x T X
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Légende :

X Présence | T Trace

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus

- Fiche techn. non validées A VERIFIER_en attente de complément d’information

INFORMATION REDACTEUR VERIFICATEUR DATE DE TRANSMISSION
Didier LAURENT Nouzha CHERIF Stéphanie MATHIEU Le 22/02/2023
Directeur de la Cuisine Cer_'nlltrale du SIVOM Stains-Pierrefitte Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Diététicienne Cuisine Centrale du STVOM Stains-Pierrefitte
4 b Pierrefitte
(" Nouzha CHERIF
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