En France, le programme de dépistage organisé du
cancer colorectal est mis en place sur 'ensemble du
territoire depuis 2010. Il s’adresse aux personnes
agées de 50 a 74 ans. Ces personnes sont invitées
a pratiquer tous les deux ans un test de dépistage
gratuit.

Les nouvelles performances du test immunolo-
gique doivent permettre de diminuer la mortalité
lide au cancer colorectal en augmentant le nombre
de diagnostics posés a un stade précoce. En effet,
lorsque la maladie est détectée suffisamment tdt,
les chances de guérison sont beaucoup plus fortes.
Nos interventions s’inscrivent dans la campagne de
prévention nationale du cancer colorectal intitulé «
Mars Bleu » qui se déroule tous les mois de mars de
chaque année.

Le cancer colorectal est pour une grande part lié a
des facteurs environnementaux et/ou comporte-
mentaux : la consommation de tabac, d'alcool, la
sédentarité, le surpoids, la gestion du stress en pre-
mier lieu ainsi que les facteurs qui y sont associés
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ENTRE 50 & 74 ANS

- UN TEST SIMPLE ET RAPIDE
TOUS LES DEUX ANS PEUT VOUS SAUVER LA VIE -



PREVENTION ET PROMOTION BALADE SANTE ET PATRIMOINE

DU DEPISTAGE

#% Mercredi 1°" mars de 13h45 3 15045 -

#= Mercredi 1" mars de 9h303 12h - Focus sport santé, gestion du stress, ouverture culturelle
STAND A UENTREE DU MARCHE DE STAINS AU LOCAL DU PATRIMOINE DE LA CITE JARDIN
Inscriptions :
. . . N Association régionale des cités jardins d’lle-de-France au
& Mardi 28 mars de 1443 16h 28 avenue Paul Vaillant-Couturier - contact@citesjar-
STAND DEVANT LE SECOURS POPULAIRE dins-idf.fr Ou emma.tarquin@stains.fr/06.34.90.33.94
4 Jeudi 16 mars de 10ha 17h - # Vendredi 24 mars de 13045 3 15h45 -
LA CLINIQUE DE UESTREE Focus prévention des addictions et des conduites a risques +

AU LOCAL DU PATRIMOINE DE LA CITE JARDIN

” Inscriptions : Association régionale des cités jardins
d’lle-de-France au 28 avenue Paul Vaillant-Couturier -
DES ATELIERS DE PREVENTION contact@citesjardins-idf.fr Ou Addictions Alcool Vie Libre

au 30 avenue Paul Vaillant-Couturier

MAISON POUR TOUS MAROC AVENIR
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