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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Rédacteur Nouzha CHERIF - Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

E‘.

> s Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listes . £F %
wiee  par le réglement n°1169/2011 '



mailto:didier.laurent@stains.fr

5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 27/03/2023 AU VENDREDI 07/04/2023
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Lundi 27 Mars 2023

DEJEUNER

Eﬁ'ﬁgﬂ? Arachide Celeri Crustace Fg”ﬂ'cﬁlg Gluten Lait Lupin Maollusque | Moutarde Deuf Poisson Sesame Soja
Taboulé bio X
Saute de boeuf paprika X T T T T X T T T T T T T T
Petit pois | carottes au beurre * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
YAOQURT LAIT ENT. NAT BIO LOCAL LFR # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d’information
EN125GR §
Pomme golden § # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Mardi 28 Mars 2023

E%?Eﬂf Arachide Celeri Crustace Fg”ﬂﬁ: Gluten Lait Lupin Maollusque | Moutarde Deuf Poisson Sesame Soja
Salade iceberg - accomp plat § X X
Lasagne aux legumes 3 T X T X T X T T T X T T T
CANTAL aop EMB 30GR X
St bricet & X
Coupelle fruit sirop 3 * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Puree de fruit pomme peche bio * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mercredi 29 Mars 2023

E%?Eﬂf Arachide Celeri Crustace Fg”ﬂﬁ: Gluten Lait Lupin Maollusque | Moutarde Deuf Poisson Sesame Soja
Carotte vinaigrette pigfnig X X
Salade coleslaw X X X
Pique nique mercredi T X X T X X X T T
Poulet rofi aux herbes T X T X T T X T X X
Gratin de courgette BIO T T T T T X X T T T T T T T
Fromage blanc vanille X
Cigarettes russes T X X X X
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Jeudi 30 Mars 2023

mﬁ%‘gg: Arachide Celeri Crustace Fg”gj: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Ceuf Poisson Sesame Soja
Oeuf dur bio/ mayo X X X
Puois chiches bio a la provencale X X T T X T T T T X
Boulghour x
Creme de gruyere hio X
MIMOLETTE EMBALLEE INDIV 30G X
Banane * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Vendredi 31 Mars 2023

A;Lrl'%"udrggg Arachide Celeri Crustace Fguﬁ: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Qeuf Poisson Sesame Soja
Betterave bio vinaigrette X X
Filet de cabillaud sauce citron X T T T X X T X T X T
FPommes vapeur * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGEMNES CONNUS
Camembert bio X
Emmental bio portion & X
ORANGE MALTAISE $ # Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente d'information
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Lundi 27 Mars 2023

GOUTER

Anhydride - - Fruits a - " . :
T Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Lait nature § X
Beurre - golter § X
Tablette de chocoat au lait X X X
Pain gouter X
Mardi 28 Mars 2023
Anhydride : : Fruits a ) : ) :
T Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
QOrange 3 # Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente d'information
Petits beurre 25g $ T X X X T
Yaourt a boire 5 X
Mercredi 29 Mars 2023
Anhydride . : Fruits a . . . )
s Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Creme de gruyere hio X
Lait nature § X
Poire * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Muffin vanille T X X X T X
Pain gouter X
Jeudi 30 Mars 2023
Anhydride : : Fruits a ) ; ) :
YT Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Beurre - golter § X
Miel * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Jus de raisin * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter X
Vendredi 31 Mars 2023
A;Lrl%drgﬂf Arachide Celeri Crustace Fguogflg Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Lait nature § X
Pain au chocolat frais T X T X
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DEJEUNER

Lundi 03 Avril 2023

E%?gﬁg Arachide Celeri | Crustace F";”ﬂgfj Ea Gluten Lait Lupin | Mallusque | Moutarde Oeuf Poisson | Sesame Soja
Rillette de thon # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Saucisse de strasbourg * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Saucisse de volaille T T
Puree de potiron T T T T T X T T T T
Leerdammer X
Pomme rouge § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mardi 04 Avril 2023

A;JT%‘:ES: Arachide Celeri Crustace F;”ﬂﬁ : Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Salade verte X X
Dos de colin meuniére /citron # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Gratin de brocolis bio T T T T T X X T T T T T T T
Fromage blanc bio X
Ananas au sirop * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Puree de fruit pomme banane § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mercredi 05 Avril 2023

E‘m:gg: Arachide Celeri Crustace F::uoqu : Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Betterave cubes vinaigrette pig/nig X X
Potage legumes bio T T T T T X T T T
Pique nigque mercredi T x X T X X X T T
Quenelles natures sauce momay T T T T T X X T T T X T T T
Riz bio # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Tomme blanche Ivdc § | | X
Qrange 3 # Fiche techn. non validés - A VERIFIER - en attente d'information
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Jeudi 06 Avril 2023

A;T;_:drzﬂ: Arachide Celeri Crustace F;‘J':i: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Qeuf Poisson Sesame Soja
Jus de pamplemousse frais * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pomelo * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Saute d'agneau T X T T T T T T T
Haricots panaches au cignons T X T X T T T T T X
Creme de gruyere hio X
Emmental bio portion § X
Eclair patissier chocolat T X X X X
Vendredi 07 Avril 2023

'ﬁ;:ng_‘drgﬂg Arachide Celeri Crustace F‘ng_l: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Carotte rdpée bio&local # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente dinformation
Marmite du pecheur T T T T T X X T X T
Tagliatelles X T T
Y aourt aux fruits mixes - 125 gr X

—
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Lundi 03 Avril 2023

GOUTER

Anhydride : - Fruits a - - ) )
e Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Kin s X
Jus d'orange * Fiche tech. Validee — SANS ALLERGEMNES CONNUS
Pain gouter X
Mardi 04 Avril 2023
Anhydride - - Fruits a - F . )
e Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
FPoire conference § # Fiche techn. non validés - A VERIFIER — en attente d’information
Pate a tartiner $ X X x
Fain gouter X
Mercredi 05 Avril 2023
Anhydride . . Fruits a . . . .
ST Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Biscuit fourre chocolat $ X X T
Yaourt a hoire § X
Jeudi 06 Avril 2023
Anhydride : - Fruits a - - ) )
e Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Kiwi § # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d’information
Beurre - gotter | | | | | N | | | |
Coupelle de confiture assortie $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONMNUS
Pain gouter | | | | RS | | | | |
Vendredi 07 Avril 2023
ﬁsr:ﬂ'fﬁgﬂg Arachide Celeri Crustace Fguﬂﬁlg Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Banane * Fiche tech. Validee — SANS ALLERGEMNES CONNUS
Madeleine T X X X T
Lait chocolat 5 X
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Présence | T

Trace

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus
- Fiche techn. non validées A VERIFIER_en attente de complément d’information

INFORMATION

REDACTEUR

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Cer_\itrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Nouzha CHERIF

Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains -
Pierrefitte
( Nouzha CHERIF

€ oS SIVOM
STAINS-PIERREFITTE

T

Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du STVOM Stains-Pierrefitte

stéphanie MATHIEU
Jiététicienne |
Sentrale

Le 21 Mars 2023
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