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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Rédacteur Nouzha CHERIF - Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

E‘.

> s Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listes . £F %
wiee  par le réglement n°1169/2011 '



mailto:didier.laurent@stains.fr

5. MENUS EN CONSOMMATION
DU MARDI 11/04/2023 AU VENDREDI 21/04/2023
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Mardi 11 Avril 2023

DEJEUNER

Aﬁ%ﬂgg: Arachide Celeri Crustace Fc"{‘]'ﬁl: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Deuf Poisson Sesame Soja
Salade lenfilles vinaigrette § X X x X x
Omelette nature BIO X X
Epinards branche bio creme # Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente dinformation
ComtE AOP emballé en portion X
King X
Pomme rouge $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONMUS
Mercredi 12 Avril 2023
AST:E’FES: Arachide Celeri Crustace F‘Eﬁl: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Carotie vinaigrette pig/inig X X
Salade verte X X
Palet vegetarien /ketchup # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d’information
Pigue nique mercredi T | ox [ x ] [ T | «x X X T T
Pommes campagnardes epicees # Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente d’information
Mini chevre ind X
Creme dessert saveur vanille 3 X
Jeudi 13 Avril 2023
m‘gﬁgg: Arachide Celeri Crustace Fm: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja

Curry de legumes

# Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attents dinformation

Riz basmati bio%

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONMNUS

YAQURT LAIT ENT. NAT BIO LOCAL LFR
EN125GR §

# Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d’information

Poire conference %

# Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attents dinformation

—
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Vendredi 14 Avril 2023

A;:mﬁgﬂg Arachide Celeri Crustace F‘E‘éﬁ: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Deuf Poisson Sesame Soja
Tarte aux 3 fromages 340g-entrée T X X T X T T
Filet de lieu sce piperade T T T T T T T X T T X T T
Chou-fleur brisure bio * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Coulommiers X
Emmental hio portion § X
Banane

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
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DEJEUNER

Lundi 17 Avril 2023

Anhydride - - Fruits a - ; . )
s Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Betterave bio vinaigrette X X
Escalope de poulet * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Haricots blanc tomate X X
Fromage blanc § X
Yaourt aromafise - 125 ar § X
Pomme golden $ # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Mardi 18 Avril 2023
Anhydride . . Fruits a ; . . :
i Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Salade iceberg - accomp plat X X
Brandade morue parmentier § T T X T T X
Creme de gruyere bio X
Saint nectaire portions X
Puree de fruit pomme hio * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mercredi 19 Avril 2023
Anhydride . . Fruits a ; . . :
e Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Oeuf dur bio mayonnaise PIQ/MIC X
Rillette de thon # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Pique nigue mercredi T X X T X X X T T
ROt de veau sauce forestiére § X T T T X X T T T T T T
Petits pois CUISINES X X X
St moret BIO X
Kiwi # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Jeudi 20 Avril 2023
Anhydride . . Fruits a ; . . :
e Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Carotte rapée bio&local # Fiche techn. non validées - A VERIFIER — en attente d'information
Spaghetti bio bolognaise veggielemmental # Fiche techn. non validés - A VERIFIER — en attente d'information
rapé BIO
Petit nova fruit X
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Vendredi 21 Avril 2023

Anfydrde | Arachide | Celeri | Crustace F;‘)Efj: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Salade de pdt ciboulette - &chalote X X
Filet de cabillaud au beurre blanc § T T T T T X T X T
Haricots verts a I'ail

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS

EBUche du pilat

X

Orange §

# Fiche techn. non validés - A VERIFIER — en attente d’information

5.0 0. ME

GES WSS oisine centrale du SIVOM — Pierrefitte Stains — 28 rue du Moutier — 93240 Stains - % 01.48.22.20.33 - ﬁ cuisine@stains.fr



mailto:didier.laurent@stains.fr

Mardi 11 Avril 2023

GOUTER

Anhydride : - Fruits a - - - -
e Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Lait nature X
Beignet framboise pasquier 459 3 T T X T X
Mercredi 12 Avril 2023
Anhydride . . Fruits a . . . .
i Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Qeuf Poisson Sesame Soja
Orange & # Fiche techn. non validée - & VERIFIER — en attente diinformation
Beurre - golter § X
GAUFRE DE LIEGE 55G $ b4 X X b4
Tablette de chocolat noir X X X
Jus de pomme § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
FPain gouter X
Jeudi 13 Avril 2023
Anhydride . . Fruits a . . . .
e Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Puree de fruit pomme hanane § * Fiche tech. Validee — SANS ALLERGENES CONNUS
Beurs - goiter 3 | | | | | [ X ] | | | | | |
Coupelle de confiture assortie § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain de mie complet bio 400 g (10 tr) | | | [ T [ x ] T | T | | | T | [ T | T
Vendredi 14 Avril 2023
Anhydride ) . Fruits a . . . )
i Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Qeuf Poisson Sesame Soja
Biscuits granola T X X T T X
Yaourt a hoire 5 X
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Lundi 17 Avril 2023

GO

UTER

E‘r%‘f_gﬂ: Arachide Celeri Crustace FS"GEISJ: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Pate a tariiner & X X X
Jus de pomme § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter X
Mardi 18 Avril 2023

Asllrl%drgﬂi Arachide Celeri | Crustace F{';”J(i: Gluten Lait Lupin | Mallusque | Moutarde Oeuf Foisson | Sesame Soja
Lait nature 5 X
Poire conference § # Fiche techn. non validés - A VERIFIER — en attente d’information
Cereales type miel pops X
Mercredi 19 Avril 2023

E‘Fudrgﬂ: Arachide Celeri Crustace Fguogf.ea Gluten Lait Lupin Maollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
GAUFRE DE LIEGE 55G % X X X X
Yaourt a boire § X
Jeudi 20 Avril 2023

A;ﬂ%‘f_gﬂi Arachide Celeri Crustace Fg”ﬂgfj: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Creme de gruyere hio X
Banane * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter X
Vendredi 21 Avril 2023

E?I?udrgﬂ: Arachide Celeri Crustace Fg”ﬂﬁ: Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Quatre quart § X X X X
Lait fraise X
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B

Présence | T

Trace

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus
- Fiche techn. non validées A VERIFIER_en attente de complément d’information

INFORMATION

REDACTEUR

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Cer_\itrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Nouzha CHERIF

Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains -
Pierrefitte
( Nouzha CHERIF

€ oS SIVOM
STAINS-PIERREFITTE

T

Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du STVOM Stains-Pierrefitte

stéphanie MATHIEU
Jiététicienne |
Sentrale

Le 04 Avril 2023
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