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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Rédacteur Nouzha CHERIF - Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

E‘.

Jikuott + Bpulits +

> mmssrncas  D@cCret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listés oo
wam  par le reglement n°1169/2011




5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 13/11/2023 AU VENDREDI 24/11/2023
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Lundi 13 Novembre 2023

DEJEUNER

Anbydride | Arachide | Celeri | Crustace Fo%tfl: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Pizza bio aux 4 légumes-entree X X
Blanquette de veau X X X
Petits pois * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Fromage blanc § X
Fromage blanc fruit 2.4%-100g $ X
Pomme rouge § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mardi 14 Novembre 2023
Anhydnde | acochide | Celei | Crustace | W2 | Glyen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Betterave bio vinaigrette X X
Omelette nature BIO X X
Coquillettes aux petits lequmes X T
Creme de gruyere bio X
Saint paulin bio emb indiv 20g $ X
Kiwi bio $ # Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente d’information
Mercredi 15 Novembre 2023
Anhydnide | arochide | Celeri | Crustace | U@ | Giyen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Choux blanc / mimalette $ X X X
Paupiette de volaille sce bourgeoise # Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente d'information
Lentilles cuisinees sachet 511 % X X X
Yaourt nature lait 1/2 écrémé X
Poire cube sirop * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Jeudi 16 Novembre 2023
Anhydnde | arochide | Celeri | Crustace | U2 | Glyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Salade verte-accomgagnement plat X X
Tartiflette aux des de dinde T X X X
Tartiflette aux lardons™ T X
Flan saveur vanille nappé caramel bio X
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Vendredi 17 Novembre 2023

Anfydride | prachide | Celeri | Crustace F;'q“fj: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Taboulé bio X
Cubes colin panés aux céréales/citron 5 # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Epinards branche bio creme # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
BUche du pilat $ X
Kiri § X

Clementine 5

# Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
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DEJEUNER

Lundi 20 Novembre 2023

Antydnde | Arachide | Celeri | Crustace Fo";'q'*‘; 2 | Guten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Salade piemontaise maison SAVIANDE # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Filet de lieu sauce provencale # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Haricots beurre sachet persilles * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGEMNES CONNUS
Camembert portion bio $ X
Emmental bio portion $ X
Pomme golden $ # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Mardi 21 Novembre 2023
Anhydride | 4 hide | Celeri | Crustace | ™52 | Gjyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfurewsx coque
Rillette de thon # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Escalope de poulet * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES COMNNUS
Purée crécy X X X X X X
Fromage blanc vanille X
Yaourt nature lait 1/2 écréme X
Orange $ # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Mercredi 22 Novembre 2023
Anhydride | o hide | Celeri | Crustace | TU152 | Giyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Salade iceberg - accomp plat $ X X
Lasagne saumon T X X X T T T X T
St bricet § X
Puree de fruit pomme poire * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES COMNNUS
Jeudi 23 Novembre 2023
Anhydride | 5 hide | Celei | Crustace | U152 | Gyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Osuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Potage potimaron T T T T T X T T T
ROt de boeufiketchup * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pomme campagnarde paprika # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
BOURSIN NATURE X
Tomme noire prédecoup 30G"66 vdc $ X
Poire conference § # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
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VYendredi 24 Novembre 2023

ARYdnde | prachide | Celeri | Crustace Fo";:"fl: Gluten Lait L |t | cmee | e | mrem | s | =
Carotte rapee / mais # Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente d'information
Salade verte X X
Quenelles natures sauce momay T T T T T X X T T T X T T T
Ratatouille/riz bio * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
PARIS BREST IND X X X X
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Lundi 13 Novembre 2023

GOUTER

AnPYANde | Arachide | Celeri | Crustace Fo“;iqtf]: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Lait nature § X
Beurre - goliter § X
Coupelle de confiture assortie $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter X
Mardi 14 Novembre 2023
b iz Arachide Celeri Crustace Aliss Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
sulfureux coque P =q of
Puree de fruit pomme ananas $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain au chocolat frais T X T X
Mercredi 15 Novembre 2023
Eip iz Arachide Celeri Crustace ACsE Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
sulfureux coque Pl =q f
Banane * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Muffin chocolat T X X X X
Pate a tartiner § X X X
Jus de pomme § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter X
Jeudi 16 Novembre 2023
Eoipimiz Arachide Celeri Crustace sz Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
sulfureux coque PI =q o
Kiri X
Pain de mie complet bio 400 g (10 fr) T X T T T T T
Jus d'orange * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Vendredi 17 Novembre 2023
Aﬁ::'}frgﬂi Arachide | Celeri | Crustace Fo";'qtﬁ: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Lait nature $ X
GAUFRE DE LIEGE 55G $ X X X X
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GOUTER

Lundi 20 Novembre 2023

Anbydnde | Arachide | Celeri | Crustace Fo“;i;i: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Yaourt nature lait 1/2 écrémé X
Beurre - goliter § X
Miel * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter X
Mardi 21 Novembre 2023
Anhydnde | arachide | Celeri | Ci Futsa | g, Lai Lupin | Moll Moutarde | Oeuf | Poi s Soj
T rachi eri rustace coque uten it upin usque e el isson esame oja
Muffin vanille T X X X T X
Jus de pomme § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mercredi 22 Novembre 2023
Anhydride CERETTD @ C Fruits a - . : .
T rachi eri rustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Biscuit fourre chocolat $ X X T
Yaourt a boire § X
Jeudi 23 Novembre 2023
Aﬁ:h@;drgﬂi Arachide | Celeri | Crustace Fo“;i(‘:l: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Lait nature § X
Beurre - goliter § X
Coupelle de confiture assortie $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGEMNES CONNUS
Pain gouter | | X ] |
Vendredi 24 Novembre 2023
Anhydnde | apachide | Celeri | Ci Futsa | g, Lai Lupin | Moll Moutarde | Oeuf | Poi s Soj
T rachi eri rustace coque uten it upin usque e el isson esame oja
Clementine § # Fiche techn. non validée - A VERIFIER. — en attente d'information
Barre de cereales CHOCO GRANY 21 G § T | T T X X | | | | X
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Légende :

X Présence | T

Trace

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus
- Fiche techn. non validées A VERIFIER_en attente de complément d’information

INFORMATION

REDACTEUR

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Cenlltrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains -

g
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Nouzha CHERIF

Pierrefitte
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Nouzha CHERIF
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Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du STVOM Stains-Pierrefitte

Le 08 novembre 2023
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