o BN . Réfé C_C 12.2020 - sem. 50
( Syndicat Intercommunal a Vocation  \odeversion 1
J = Ancienne(s) réf. aucune
VILLE DE S Multlple Diffusion Décembre 2020
de STAINS-PIERREFITTE
N° page Page 1 sur 7
Pierreﬁg‘i
INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Rédacteur Nouzha CHERIF - Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

E‘.

> s Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listes . £F %
wiee  par le réglement n°1169/2011 '



mailto:didier.laurent@stains.fr

5. MENUS EN CONSOMMATION
DU JEUDI 29/08/2024 AU VENDREDI 20/09/2024

UG icine centrale du SIVOM — Pierrefitte Stains — 28 rue du Moutier — 93240 Stains - 28 01.48.22.20.33 - ) cuisine@stainsr



mailto:didier.laurent@stains.fr

Jeudi 29 Aot 2024

DEJEUNER

AnRydnde | arachide | Celeri | Crustace F;fq‘fj 2 | Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Caoncombre / mals pig/niq X X X
Pigue nique jeudi $ X T X X X X T T T
Tajine de legumes aux pois chiches $ # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Riz bio * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
MIMOLETTE EMBALLEE INDIV 30G | | | | | | X | | | | | | |
Fruit pique nique * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Liegeois chocolat BIO | | | | | | X | | | | | | | X
Pasteque § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Vendredi 30 Aout 2024
Anhydnde | » o hide | Celeri | Crustace | T3 | Glyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Pigue nique vendredi $ T X X X X T T

Fruit pique nique

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
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Lundi 02 Septembre 2024

DEJEUNER

Anbydide | prachide | Celeri | Crustace Fo“;'qtfl: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Salade verte-accomgagnement plat X X
RAVIOLIS AUX & LEGUMESfemmental rapé X X X X
bio §
Fromage blanc bio X
Galette bretonne p-beur $ T X X X T
Mardi 03 Septembre 2024
Anhydnde | s hide | Celeri | Crustace | T3 | Giyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Betterave bio vinaigrette X X
Omelette fromage bio $ X X
Beignets de COURGETTE T T T T T X X T T T T T T
Creme de gruyere bio X
Fruit frais * Fiche tech. Validés — SANS ALLERGENES CONNUS
Mercredi 04 Septembre 2024
Anhydnde | s hide | Celeri | Crustace | T2 | Giyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Qeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Concembre / mals pig/niq X X X
Concombre ciboulette vit X X
Boulette de boeuf sauce bercy # Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente d'information
Pigue nique mercredi T X X T X X X T T
Ble pilaf T T T T X T T T T
Coulommiers X
Puree de fruit pomme peche bio * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES COMNNUS
Jeudi 05 Septembre 2024
Anhydnde | s chide | Celeri | Crustace | T2 | Giyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Rillette de thon # Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente d'information
EmincE de dinde label rouge A la crEme § T T T T X X T T T
Petits pois CUISINES X X X
Yaourt aux fruits mixes - 125 gr X

Fruit frais bio

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
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Vendredi 06 Septembre 2024

AnBYAnde | prachide | Celeri | Crustace Fo“;'qtf]: Gluten Lait Lupin | Molusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soia
Salade de tomate/mimolette $ X X X
Filet de colin sce citron & # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Epinards/pomme de terre # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Paris brest surg X X X X
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DEJEUNER

Lundi 09 Septembre 2024

AnPydnde | Arachide | Celeri | Crustace Fo“(fqtf]: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde |  Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Pizza bio fromage-entree X X
Veau marengo # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Jeune carotte * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Petit nova fruit | X
Fruit frais * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mardi 10 Septembre 2024
Anhydnde . . Fruits a . . - :
T Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson | Sesame Soja
Salade verte X X
Palet vegetarien /ketchup T X X X T X
Frite * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Saint paulin bio emb indiv 20g § | | X
Peche cube sirop * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mercredi 11 Septembre 2024
Anhydnde . . Fruits a . . - :
T Arachide Celeri Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson | Sesame Soja
Taboule en 5 eme gamme # Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente d'information
Pique nique mercredi T X X T X X X T T
Tarte aux 3 fromages 840g (plat) T X X T X T T
St moret BIO X
Flan saveur vanille nappé caramel bio X
Fruit pique nique * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pasteque $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Jeudi 12 Septembre 2024
Antydnde | arachide | Celeri | Crustace Fo";iqt‘“:l: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Escalope de poulet / SAUCE BARBECUE 5 * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Salade marco polo -plat § X X X X X X
Yaourt nature lait 1/2 écrémé X
Melon charentais # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Palmier par 2 T X X T T

r
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Vendredi 13 Septembre 2024

As:"l'f‘frgﬁi Arachide | Celeri | Crustace F;L"q‘fj: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Salade de tomate X X
Brandade parmentiere fraiche 5 X X
Tomme blanche 30 gr indiv LVC X

Puree de fruit pomme ananas $

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS

0o
ol - PR

GES WSS oisine centrale du SIVOM — Pierrefitte Stains — 28 rue du Moutier — 93240 Stains - % 01.48.22.20.33 - \fﬁ cuisine@stains.fr



mailto:didier.laurent@stains.fr

Lundi 16 Septembre 2024

DEJEUNER

Anhydnde | Arachide | Celeri | Crustace Fo“;i(“fj: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Oeuf dur bio/ mayo dosetted X X X
Croque monsieur fromage X X T X T
Salade verte-accomgagnement plat X X
Petit louis $ T X
Fruit frais * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONMNUS
Mardi 17 Septembre 2024

AnRYAnde | Arachide | Celeri | Crustace Fo“;i(“’;l: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Concombre sauce bulgare 5SEme g X X X
Steak hache cuit / ketchup * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Beignets de choux fleurs T T T T T X ] X | T T T T T T
Emmental bio portion $ # Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente d'information
Puree de fruit pomme poire * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mercredi 18 Septembre 2024

Anhydride | achide | Celeri | G e Lai Lupin | Molk Moutarde | Oeuf | Poi s Soj

R rachi lern rustace coque uten it upin usque e e ISson esame oja

Betteraves assaisonnee en 5 eme gamme X
Lasagne saumon T X X X T T T x T
Pique nique mercredi T X X T X X X T T
Fromage blanc $ X
Fruit frais * Fiche tech. Validée - SANS ALLERGENES CONNUS
Fruit pique nique * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Jeudi 19 Septembre 2024

Anbydride | Arachide | Celeri | Crustace Fo“;i(“ﬁ: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Sdja
Carofte vinaigrette X X
Hachis parmentier au haché végétalien T T X T X X T T T T X
Leerdammer X

Fruit frais bio

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
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Vendredi 20 Septembre 2024

AnBYdNde | Arachide | Celeri | Crustace F&"qﬁ: Gulen Lait Lupin | Molusgue | Moutande | Oeuf | Poisson | Sesame | Sop
Salade iceberg/mals vinaigrette X X

Filet de cabillaud sauce creme curry

# Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information

Ble au petits legumes

# Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information

Yaourt brassé fruits mixés bio-100 gr §

X

I5.1.V.0. w._-'.-fj?f
CLvEM Of L CERERI

Cuisine centrale du SIVOM — Pierrefitte Stains — 28 rue du Moutier — 93240 Stains - 24 01.48.22.20.33 - \ﬁ cuisine@stains.fr



mailto:didier.laurent@stains.fr

Jeudi 29 Aot 2024

GOUTER

Anhydride | Aachide | Celeri | Crustace Fo“;iq'fl 2 | Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
GAUFRE DE LIEGE 55G § X X X X
Jus dorange * Fiche tech. Validés — SANS ALLERGENES CONNUS
Vendredi 30 Ao(it 2024
Anhydride | s hide | Celeri | Crustace | FM53 | Glyen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque Pl =q %
Muffin vanille T X X X T X

Jus de pomme 5

*F

iche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
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Lundi 02 Septembre 2024

GOUTER

AnPydnde | arachide | Celeri | Crustace Fo’gi("fj: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Lait nature $ X
GAUFRE DE LIEGE 55G § X X X X
Mardi 03 Septembre 2024

Anhydide | s chide | Celeri | Crustace | ™53 | Gyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde |  Oeuf | Poisson | Sesame | Soja

sulfureux coque P! 4 Of
Pate a tartiner $ X X X
Jus de pomme § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter | X | | | |
Mercredi 04 Septembre 2024

A;J:'f‘frgﬂ: Arachide | Celeri | Crustace Fo“;iq'fl: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Beurre - golter $ X
Biscuit fourre chocolat 5 X X T
Coupelle de confiture assortie $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Yaourt a boire § X
Pain gouter X
Jeudi 05 Septembre 2024

AnBYdnde | rachide | Celeri | Crustace Fo“;'q'fj: Gluten Lait e || ot | e | ez | Bee | s | ms
Kin 5 X
Coupelle fruit sirop $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter | X | | | |
Vendredi 06 Septembre 2024

Anhydride | o chide | Celei | Crustace | TTUi53 | gyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja

sulfureux coque

Compote pomme a boire * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Biscuits granola T X X T T X

—
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Lundi 09 Septembre 2024

GOUTER

AnPYAnde | Arachide | Celeri | Crustace Fo’giqtf] 2 | Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Kiri & X
Jus d'orange * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter | X ] | | |
Mardi 10 Septembre 2024
Anhydnde Arachide Goei C Fruits a - . . .
ST rachi eri rustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson | Sesame Soja
Fruit frais * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Beurre - goiiter § X
Tablette de chocoat au lait X X X
Pain gouter X
Mercredi 11 Septembre 2024
Anhydnde Arachide T C Fruits a ’ . . .
S rachi eri rustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson | Sesame Soja
Croissant au beurre frais T X X T
GATEAU CACAO AMAND POMPON 40G T X X X X
Lait chocolat $ X
Jus de pomme § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Jeudi 12 Septembre 2024
Anhydnide | o chide | Celeri | G Frutsa | g Lai Lupin | Moll Moutarde | Oeuf | Poi s Soj
=1 P rachi en rustace cogque uten it upin usque e e ISs0n esame oja
Fruit frais * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Beurre - godter $ | | X
Miel * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter | X | | | |
Vendredi 13 Septembre 2024
Anhydnde | arochide | Celeri | G Frutsa | g Lai Lupin | Molk Moutarde | Oeuf | Poi s Soj
T b rachi len rustace coque uten it upin usque e e Isson esame oja
Muffin vanille T X X X T X
Yaourt a boire § X
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Lundi 16 Septembre 2024

GOUTER

AnPYAnde | Arachide | Celeri | Crustace Fo";i‘t'f]: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Pate a tartiner § X X X
Yaourt a boire § X
Pain gouter X
Mardi 17 Septembre 2024

Anhydide | »rchide | Celeri | C Futsa | g, Lai Lupin | Mol Moutarde | Oeuf | Poi s Soj

S rachi eri rustace coque uten it upin usque outarde e isson esame aja
Lait nature $ X
Madeleine fourrée fraised T X T X T
Mercredi 18 Septembre 2024

AnYATde | prachide | Celeri | Crustace Fo";'qti: Gluten Lait B | Wcthagee | Mt | Oeui | Posson [ S| Sox
Creme de gruyere bio X
Gaufre chocolat X X X X
Jus de pomme § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGEMNES CONNUS
Pain gouter X
Jeudi 19 Septembre 2024

Antydnde | prachide | Celeri | Crustace Fo";iqt'f]: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Beurre - goiter § X
Coupelle de confiture assortie & * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGEMNES CONNUS
Lait chocolat § X
Pain gouter X
Vendredi 20 Septembre 2024

Aﬁ:’;ﬁgﬂi Arachide | Celeri | Crustace Fo";iqtf]: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Crepe four choc whaou emb-32 g § X X X X X
Fruit frais * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
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X Présence | T

Trace

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus
- Fiche techn. non validées A VERIFIER _en attente de complément d’information

INFORMATION

REDACTEUR

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Cenltrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Nouzha CHERIF

Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains -
Pierrefitte

Nouzha CHERI
Qu/ litici -
1 SV

OM
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Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du STVOM Stains-Pierrefitte

Le 12 aolt 2024
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