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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Rédacteur Nouzha CHERIF - Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

E‘.

> s Décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listes . £F %
wiee  par le réglement n°1169/2011 '



mailto:didier.laurent@stains.fr

5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 07/10/2024 AU VENDREDI 18/10/2024
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Lundi 07 Octobre 2024

DEJEUNER

Anbydnde | arachide | Celeri | Crustace Forg'qti: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Oeuf dur biof mayo X X X
Saute de veau a l'ancienne # Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente d'information
Haricots blanc tomate X X
Yaourt aromatise - 125gr $ X
Yaourt nature lait 1/2 écrémé X
Pomme rouge $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGEMNES CONNUS
Mardi 08 Octobre 2024
Anhydnde | s hide | Celeri | Crustace | T2 | Giyen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Salade verte X X
Dos de colin meuniére /citron # Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente d'information
Gratin de brocolis bio T T T T T X X T T T T T T T
Carre de l'est X
Chanteneige BIO X
Poire cube sirop * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGEMNES CONNUS
Puree de fruit pomme peche bio * Fiche tech. Validee — SANS ALLERGENES CONNUS
Mercredi 09 Octobre 2024
Aﬁm‘f’rgﬂi Arachide | Celeri | Crustace Forz'qti: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Weloute de courgettes T X T T X X T T T X
ESCALOPE DE DINDE FERMIERE LABEL T T T T X X T T T
ROUGE A LA CREME
Pigue nigue mercredi T X X T X X X T T
Jeune carotte * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
semoule au lait X X X

Poire guyot 5

# Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente d'information
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Jeudi 10 Octobre 2024

AnBYNde | prachide | Celeri | Crustace F;i'(i: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Spaghetti bio bolognaise veggie/emmental T T X T X X T T T T X
rapé BIO
Fromage blanc 3 X
Fromage blanc fraise X
Banane extra petite af/dt bio $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Vendredi 11 Octobre 2024
Anbydnde |, ochide | Celeri | Crustace | ™% | Giten | Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque P! 59 ol
Concombre ciboulette wit X X

Filet de lieu sauce matelote

# Fiche techn. non validée - A VERIFIER —en

attente d’information

Poelee ratatouille/pdt $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
ComtE aop predecoupe 30g X
Flan saveur vanille nappé caramel bio X
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DEJEUNER

Lundi 14 Octobre 2024

AnPydnde | Arachide | Celeri | Crustace Fo";‘(;fl 3 | Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | OQeuf | Poisson | Sesame | Soja
Tarte aux lequmes anciens -entrée § # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Saute de boeuf paprika # Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente d'information
Haricots beurre surgele persilles T
Fromage blanc vanille X
Yaourt aux fruits mixes - 125 gr X
Fruit frais bio * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mardi 15 Octobre 2024

Anbydnde | Arachide | Celeri | G Futsa | g Lai Lupin | Moll Moutarde | Oeuf | Poi s Soj

e rachi en rustace coque uten it upin usque e el 1ss0n esame ofa

Taboulé bio x
Omelette nature BIO X X
PUREE DE EFINARD/POMME DE TERRE T T T T T X T T T
Kiri § X
Saint nectaire portions X
Fruit frais * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mercredi 16 Octobre 2024

Anfydnde | rachide | Celeri | Crustace Fo";i;i 2 | oluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Carotte vinaigrette X X
Filet de cabillaud au beurre blanc & T T T T T X T X T
Pique nigue mercredi T X X T X X X T T
Tortis tncolores au beurre X T
Rondele au bleu § X X
Fruit frais * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Puree de fruit pomme fraise * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Jeudi 17 Octobre 2024

Anhydride ARV Celeri G Fruits a . . - .

sulfureux rachi eri rustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson | Sesame Soja

Colombo poulet label rouge T T T T T T T T T T
Riz bio * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Petit nova nature § [ | | | | | X | | | | | | |
Barre d'ananas 80 g $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
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Vendredi 18 Octobre 2024

As’:ﬁ‘f‘frgﬁi Arachide | Celeri | Crustace F&‘f]: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Salade d'endives /batavia /noix et croutons # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
vgte
Tajine de legumes aux pois chiches § # Fiche techn. non validée - A VERIFIER — en attente d'information
Semoule bio X X X
Mini pave d Affincis$ X
Tarte pomme rhubarbe 3 T X X X
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Lundi 07 Octobre 2024

GOUTER

Anbydide | Arachide | Celeri | Crustace Fo’giq‘fj: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Kiri § X
Pain de mie complet bio 400 g (10 tr) T X T T T T T
Jus d'orange * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mardi 08 Octobre 2024
Anhydnde | arachide | Celeri | Crustace | T2 | Giuten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque Pl =q 0f
PRUNE CAL 35/40_ JAUNE OU ROUGE § # Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente d'information
Beurre - godter $ X
Tablette de chocolat noir X X X
Pain gouter X
Mercredi 09 Octobre 2024
Anbydide | arhide | Celeri | Crustace | ™2 | Giuten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque P! 9 ol
Compote pomme a boire * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Brioche aux pEpites de chocolat § | T T X X X T
Jus de pomme § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Jeudi 10 Octobre 2024
A;J?L’f'rgﬁi Arachide | Celeri | Crustace Fo";'q'ﬁ: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Micro beurre - entrée X
Lait nature § X
Coupelle de confiture assortie $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter X ] |
Vendredi 11 Octobre 2024
Anhydnde | - chide | Celeri | Crust Frutsa | gy Lait Lupin | Moll Moutard Oeuf | Poi S Soj
sulfureux | Arachi eri rustace | oonie en i upin usque e e isson esame oja
Raisin blanc s/pepin # Fiche techn. non validée - A VERIFIER - en attente d'information
Biscuit fourre chocolat § | X X T
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GOUTER

Lundi 14 Octobre 2024

AnPydnde | Arachide | Celeri | Crustace Fo“;i(;i: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Creme de gruyere bio X
Jus d'orange * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter | X | | | |
Mardi 15 Octobre 2024

AnPydide | Arachide | Celeri | Crustace Fo“;i;i: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Lait nature $ X
Pate a tartiner $ X X X
Pain gouter X
Mercredi 16 Octobre 2024

Anfydnde | Arachide | Celeri | Crustace ':o“;i;: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Crepe four choc whaou emb-32 g % X X X X X
Yaourt a boire $ X
Jeudi 17 Octobre 2024

Aﬁ:?frgﬁi Arachide | Celeri | Crustace ':o“;i(‘;: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Beurre - goliter $ X
Lait chocolat 3 X
Miel * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGEMNES CONNUS
Pain gouter X
Vendredi 18 Octobre 2024

Anhydride Arachide Celeri I Fruits a : - : -

sulfureux rachi eri rustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson | Sesame Soja

Fruit frais * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Marbre chocolat -500 g$ | | | | T | X ] T | | | | X | | |
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X Présence | T

Trace

- Fiche techn. validées - sans allergénes connus
- Fiche techn. non validées A VERIFIER _en attente de complément d’information

INFORMATION

REDACTEUR

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Cer_\itrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Nouzha CHERIF

Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains -
Pierrefitte

Nouzha CHERI
Qu/ litici -
1 SV

OM
ETA'N& IERREFITTE

Stéphanie MATHIEU

Diététicienne Cuisine Centrale du STVOM Stains-Pierrefitte

Le 02 octobre 2024
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