
2E CYCLE

NOTRE MONDE CHANGE, ET SI ON 

PRENAIT LE TEMPS DE COMPRENDRE

CE QUI SE JO
UE VRAIMENT ?

Programmation

2025
2026

Le dialogue des experts a
u cœur du débat : P

arce que chaque décisio
n 

compte, re
ncontrez ceux qui en dévoilent le

s enjeux et défont le
s id

ées.





L’Université Populaire de Stains est un dispositif accessible à 

toutes et à tous, sans condition d’âge ni de formation. Tout au 

long de l’année, elle vous invite à assister à des conférences 

autour de grands thèmes de société et de sciences humaines. 

Que vous soyez curieux.se, passionné.e ou en quête de 

nouvelles connaissances, l’Université Populaire vous propose 

de découvrir, d’approfondir et de questionner des sujets 

en lien avec les enjeux d’aujourd’hui. Des intervenant.e.s 

reconnu.e.s viennent partager leur savoir dans un esprit de 

transmission, d’échange et de réflexion accessible à toutes et à 

tous. Son objectif est simple : vous donner les clés pour mieux 

comprendre le monde qui vous entoure et vous permettre 

de vous approprier les savoirs à votre rythme. Découvrez la 

programmation et ne manquez pas les prochaines rencontres !

AVANT-PROPOS



NOVEMBRE

Samedi 15 novembre 2025
de 10h30 à 12h30

ALIMENTATION

Éric BIRLOUEZ exerce une activité de consultant dans les 
secteurs de l’agriculture et de l’alimentation. Il enseigne l’histoire 
et la sociologie de l’alimentation au sein d’écoles d’ingénieurs 
et d’universités, en France et à l’étranger. Conférencier et 
auteur, il a publié 25 ouvrages et de nombreux articles sur les 
dimensions historiques, culturelles et sociales de l’alimentation 
et des aliments. Il intervient régulièrement dans les médias et 
réalise depuis plusieurs années des chroniques estivales sur 
France Inter et des podcasts pour le groupe Ouest-France.

> �Maison du temps Libre 
30 Rue George Sand, 93240 Stains

Les parents pourront confier leurs enfants à la 
ludothèque et les plus petits (jusqu’à trois ans) seront 
accueillis au multi-accueil Louise Michel, au sein du 
relais Petite Enfance, de 10h à 12h30

JANVIER

Vendredi 30 janvier 2026
de 18h30 à 20h30

RÉSEAUX SOCIAUX

Descriptif et intervenant.e.s à venir

> �Médiathèque Louis Aragon 
Parvis Hubertine Auclert, 93240 Stains

Je mange donc je suis.
La diversité des cultures alimentaires

Info ou intox ?
Décrypter les fake news pour mieux s’informer

Éric BIRLOUEZ
Ingénieur agronome
et sociologue



MARS

Dimanche 8 mars 2026
de 16h00 à 18h00

Le rôle des femmes dans l’évolution
de la musique noire américaine

Belkacem MEZIANE est musicien professionnel, enseignant, 
conférencier et chroniqueur. Il a grandi en écoutant du funk et 
de la soul - James Brown, Barry White, Prince ou Kool & The 
Gang - et a développé sa passion pour les musiques noires 
américaines en lisant des ouvrages et en passant du temps dans 
les magasins de disques. (les tirets sont avant James Brown et 
après Kool & The Gang) 

> �Espace Paul Eluard 
2 Pl. Marcel Pointet, 93240 Stains

Format conférence musicale

MUSIQUE

Vendredi 5 juin 2026
de 18h30 à 20h30

SÉCURITÉ

Descriptif et intervenant.e.s à venir

> �Maison du temps Libre 
30 Rue George Sand, 93240 Stains

Les rapports police-population :
reconstruire de nouveaux liens pour aboutir
à une confiance républicaine du quotidien



RÉTROSPECTIVE
CYCLE 1 2024 - 2025

FACE À LA PERSISTANCE DES DISCRIMINATIONS, QUELLE 
ORGANISATION DANS NOS QUARTIERS? AVEC JULIEN TALPIN

Première conférence de l’Université Populaire sur la thématique des 
discriminations et des quartiers populaires le 8 octobre 2024 à la 
Maison du Temps Libre 
De gauche à droite: Maïmouna Haïdara - Adjointe au maire Accès aux 
droits et lutte contre les discriminations, Julien Talpin - Directeur de 
recherches au CNRS, Azzédine Taïbi - Maire de Stains

MIEUX GÉRER SON TEMPS, C'EST MIEUX GÉRER SA 
VIE? UNE RÉFLEXION SUR LA CHARGE MENTALE ET LES 
PRESSIONS TEMPORELLES MODERNES

Le 5 avril 2025 à la Maison du Temps Libre
De gauche à droite: Zaiha Nedjar - Adjointe au maire Vie sociale 
des quartiers et vie associative, Azzédine Taïbi - Maire de Stains, 
Patrick Vassalo - Président délégué de Tempo Territorial et auteur 



QUELS HÉRITAGES DES JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES EN SEINE-
SAINT-DENIS ? 

Deuxième conférence de l’UPS sur l’héritage des JOP 2024 en Seine-Saint-Denis le 
10 décembre 2024 à la Médiathèque Louis Aragon
De gauche à droite: Patrick Umhaeur - Responsable et coordinateur du programme 
«Histoire, Sport et Citoyenneté» à la CASDEN, Pascal Blanchard - Historien et chercheur, 
Ilyès Ramdani - Journaliste à Médiapart, Marie-George Buffet - Ancienne Ministre de la 
Jeunesse et des Sports, Clément Rémond - Co-président du Comité de la Fédération 
omnisport de SSD (FSGT 93), Dominique Le Glou - Ancien journaliste sportif

PAS DE PAIX SANS LA RECONNAISSANCE DES DROITS DES RÉFUGIÉ.ES 
PALESTINIEN.NES! 

Quatrième UPS sur les réfugié.es palestinien.nes le 20 juin 2025 à la 
Médiathèque Louis Aragon
De gauche à droite: Maswadi Muhhanad - Représentant de l'ambassadrice de 
Palestine en France, Charlotte Blandiot-Farid - Présidente de l’AJPF* et Maire de 
Mitry-Mory, Khalil Allahham - Docteur en droit public, spécialiste de l’histoire de 
l’occupation militaire israélienne en Cisjordanie,  Baptiste Sellier - Sociologue, 
spécialiste de l’expropriation des biens palestiniens depuis 1948, Johann Soufi - 
Avocat spécialisé en droit pénal international et ancien chef du bureau juridique 
de l’UNRWA, Hala Abou Zaki, Anthropologue, spécialiste des recompositions 
sociopolitiques et mémorielles dans le camp de Chatila au Liban
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pour plus

d’informations

et d’images

CONTACT

MAIL : cabinet@stains.fr

TEL : 01 49 71 81 61


