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INFORMATIONS CONSOMMATEURS
— ALLERGENES ALIMENTAIRES

Information Didier LAURENT - Directeur de la Cuisine Centrale du S.1.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

Rédacteur Nouzha CHERIF - Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains - Pierrefitte

Vérificateur Stéphanie MATHIEU - Diététicienne de la Cuisine Centrale du S.I1.V.0.M. de Stains - Pierrefitte
1. OBJET

Depuis aujourd’hui, le 1er juillet 2015, un décret, le n°2015-447 du 17 avril 2015, rend obligatoire I'information des consommateurs sur la présence
d’allergénes dans les denrées alimentaires non-préemballées.

Cela sous-entend qu'il faudra porter a la connaissance au consommateur ces informations.

La cuisine centrale communique chaque semaine la liste des plats pouvant contenir des allergenes, ces tableaux sont transmis aux services compétents
qui se chargeront de diffuser les informations

Un allergene est une substance provoquant des allergies ou des intolérances pour celui qui le consomme.

2. DOMAINE D'APPLICATION

+ Les restaurants des sites scolaires et des centres de loisirs, des foyers, foyer-résidence, créches collectives, C.C.A.S des deux
communes pour informations aupres des adhérents du portage a domicile

3. REFERENCES ET DOCUMENTS ASSOCIES

E ‘.
dibersss + Fgal

> e Décret, e n°2015-447 du 17 avril 2015,



http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000030491684&categorieLien=id

4. LISTES DES ALLERGENES, AFFICHAGE OBLIGATOIRE PROVOQUANT DES ALLERGIES ET EXCEPTIONS

La réglementation INCO impose de dresser le tableau récapitulatif des allergénes présents dans les plats proposés aux consommateurs. Voici la liste des ingrédients et
14 allergenes majeurs :

Les 14 allergenes listes . £F %
wiee  par le réglement n°1169/2011 '



mailto:didier.laurent@stains.fr

5. MENUS EN CONSOMMATION
DU LUNDI 14/04/2025 AU VENDREDI 16/05/2025
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DEJEUNER

Lundi 14 Avril 2025

AnPydnde | arachide | Celeri | Crustace Fo“c"'qtfj: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Betterave bio vinaigrette X X
Filet de colin au beurre blanc T T T T T X T X T
Saute de dinde au jus T X T T X T T T T T T X
Pommes vapeur * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Fromage blanc vanille | | X
Orange $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mardi 15 Avril 2025
Anhydride | 40 opide | Celeri | Crustace | U8 | gyen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Oeuf dur bio/ mayo X X X
Nuggets de ble ketchup $ X X T T T T T
Haricots beurre sachets 5/1 persilles * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Tomme noire prédecoup 30G*66 vdc § | | X
Ananas au sirop * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mercredi 16 Avril 2025
Anhydride | p o opide | Geleri | Crustace | T2 | Glugen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Carotte vinaigrette X X
Omelette nature BIO X X
Roti de veau au jus § T T T T X T T T T T
Beignets de COURGETTE T T T T T X X T T T T T T
Creme de gruyere bio X
Banane extra petite affdt bio 5 * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Jeudi 17 Avril 2025
Anhydride | » o opide | Geleri | Crustace | ™52 | Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Concombre a la creme ciboulette T T T T T X X T T T
E_ergw bio bolognaise vegetale/emmental T X T X X X T T T X
io
Creme dessert chocolat bio X X
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Vendredi 18 Avril 2025

A;Tfyfrgﬂi Arachide | Celeri | Crustace Fo“(i'q"‘;: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Cassolette de poisson au safran T T T T T T T X T T X T T

Riz bio

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS

Yaourt aromatise - 125 gr §

X

FRAISE FRAICHE UNION EUROPEEN AU

SUCRE 5

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
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DEJEUNER

Mardi 22 Avril 2025

AnPydide | arachide | Celeri | Crustace Fo";iqtf]: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Taboule en 5 eme gamme X X
Palet vegetarien T X X X T X
Steak hache cuit - * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Petits pois * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Petit nova nature $ X
Pomme golden $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mercredi 23 Avril 2025

Anhydride | s hide | Celeri | Crustace | TUS2@ | Gyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja

sulfureux cotue

Salade verte-accomgagnement plat X X
Brandade parmentiere fraiche $ X X
MIMOLETTE EMBALLEE INDIV 30G X
Puree de fruit pomme bio * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Jeudi 24 Avril 2025

Anhydride | a0 hide | Celeri | Crustace | TU152@ | Gyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Osuf | Poisson | Sesame | Soja

sulfureux coque

Salade mals / sunmi § X T X X X X
Filet de lieu au pistou T T T T X X X T T X T
Poulet roti aux herbes de provence T X T X T T X T X X
Haricots panaches au oignons T X T X T T T T T X
Fromage blanc fraise X
Banane extra petite af/dt bio 3 * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Vendredi 25 Avril 2025

A;?f*frgﬂi Arachide | Celeri | Crustace Fo";'qti: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Carotte rapée/dés emmental vinaigrette X X X
Quenelles natures sce tomate T X T T X X T T X T T X
Coquillettes aux petits legumes X T
Tarte normande T X X X
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Lundi 28 Avril 2025

DEJEUNER

AnPydnde | Arachide | Celeri | Crustace Fo“;'qti: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde |  Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Rillette de thon X X
Sauce bolognaise vEgEtalienne § T T X T X T T T T T X
Sauté de boeuf paprka T T T T T X T T T T T T T T
Pommes vapeur * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Tomme noire prédecoup 30G*66 vde § X |
Kiwi bio § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mardi 29 Avril 2025

Anhydride | o hide | Celeri | Crustace | T3 | Gjyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja

sulfureux cogque

Salade coleslaw X X X
Dos de colin meuniére /citron X X X X T
Epinards branche bio creme T T T T T X X T T T T T T T
Yaourt nature lait 1/2 ecreme bio § X
Cooke bio § X X T T T
Mercredi 30 Avril 2025

Anhydride | . hide | Celeri | Crustace | TTU53 | Gjyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja

sulfureux coque

Escalope de poulet T X T X T T T T T X
Palet croustillant X X T X T X
Riz a l'espagnol T X T X T T T T T X
Carre de 'est X
FRAISE FRAICHE UNION EUROPEEN AU * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
SUCRE §
Vendredi 02 Mai 2025

A;J:'f*fr:ﬂ: Arachide | Celeri | Crustace Fo“;'qti: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Salade verte-accomgagnement plat X X
Raviolis au saumon X X T X
Chanteneige BIO X
Peche cube sirop * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
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Lundi 05 Mai 2025

DEJEUNER

AnPYAnde | arachide | Celeri | Crustace Fo";ﬁ?,: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Betterave bio vinaigrette X X
Omelette nature BIO X X
Pomme campagnarde paprika X
BUche du pilat § X
Fruit frais bio * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mardi 06 Mai 2025
Anhydnde | s o hide | Celeri | Crustace | T3 | Glyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Crepe au fromage T X X T X
Palet vegetarien T X X X T X
Saute de veau a l'ancienne T X T T T
Jeune carotte * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Fromage blanc bio confiture X
Fruit frais * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mercredi 07 Mai 2025
Anhydride | s ohide | Celeri | Crustace | T3 | Glyen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Caroftes rapées au cumin - vinaigrette X X X X
Marmite du pecheur T T T T T X X T X T
Semoule bio X X X
Mousse au chocolat BIOS X X
Vendredi 09 Mai 2025
Anhydride | s ohide | Celeri | Crustace | T3 | Glyen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Salade verte-accomgagnement plat X X
Lasagne aux legumes § T X T X T X T T T X T T T
Babybel X
Puree de fruit pomme fraise * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
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Lundi 12 Mai 2025

DEJEUNER

Anhydnde | arachide | Celeri | Crustace Fo";'qti: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Salade verte/oeuf dur bic-accomp X X X
Croque monsieur fromage X X T X T
Yaourt arome vanille bio § X
Galette bretonne p-beur 5 T X X X T
Mardi 13 Mai 2025
Anhydride | s pide | Coleri | Crustace | Y58 | Giyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Salade de pdt ciboulette - échalote X X
Cubes colin panés aux céréales/citron $ T X T T T X T
Haricots vert persilles pocheb * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Saint nectaire portions | X |
Banane extra petite af/dt bio § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mercredi 14 Mai 2025
Anhydride | s pide | Coleri | Crustace | Y58 | Giyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
CElen rEmoulade/tomate X X X X
Filet de colin sce citron $ T T T T X X T X T T X T
Saute de boeuf aux olives § T T T T X T T T T T T T
Ble au petits legumes X
St bricet § X
Melon jaune espagne $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Jeudi 15 Mai 2025
Anhydride | o ohide | Celeri | Crustace | TTU3 | Gjyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Concombre ciboulette vit X X
Escalope de poulet T X T X T T T T T X
Grillade de porc au jus T T T T X T T T T
Palet croustillant X X T X T X
Lentilles cuisinees sachet 5/1 § X X X
Gouda bio emballé 209 § X
Puree de fruit pomme bio * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
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Vendredi 16 Mai 2025

Anydnde | prachide | Celeri | Crustace Fo“;iq'fl: Giuten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Spaghetti bio bolognaise veggielemmental T T X T X X T T T T X
rapé BIO
Petit nova nature $ X
FRAISE FRAICHE UNION EUROPEEN AU * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
SUCRE §

r gl >
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Lundi 14 Avril 2025

GOUTER

AnBydnde | arachide | Celeri | Crustace Fo“;iqtfj 2 | Glten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Pate a tartiner § X X X
Jus de pomme 5 * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter X | | | |
Mardi 15 Avril 2025
Anhydnde Arachi - Fruits a : . . .
sulfureux rachide Celen Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Pomme golden $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Beurre - golter $ | | | | | | X | | | | | | |
Coupelle de confiture assortie $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter | | | | [ x| | | | | | | |
Mercredi 16 Avril 2025
Anhydnde | s chide | Celeri | C© e Lai Lupin | Mol Moutarde | Oeuf | Poi s Soj
ST rachi eri rustace coque uten it upin usque e ] ISS0N esame oja
Marbre chocolat -500 g% T X T X
Yaourt a boire § X
Jeudi 17 Avril 2025
Anhydride | o cochide | Celeri | Crustace | T3 | Glyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Kiri bio $ T T T X T T T
Poire conference § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter | X | | | |
Vendredi 18 Avril 2025
Anhydnde Arachi - Fruits a : . . .
sulfureux rachide Celen Crustace coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja
Lait nature 1/2 écrémé $ X
Gaufre chocolat X X X X

r
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Mardi 22 Avril 2025

GO

UTER

Anfydnde | arachide | Celeri | Crustace Forg;'*‘;]: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Creme de gruyere bio X
Jus d'orange * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter X
Mercredi 23 Avril 2025

Anhydride | » o chide | Celeri | Crustace | T2 | Glyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | OQeuf | Poisson | Sesame | Soja

sulfureux coque P 54 ol
Donut T X T X
Orange 5 * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Jeudi 24 Avril 2025

Anydnde | Arachide | Celeri | Crustace Forg'q'fj: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Lait nature 1/2 écrémé 5 X
Beurre - golter § X
Miel * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter X
Vendredi 25 Avril 2025

Anhydnde |, ohide | Celeri | Crustace | T3 | Gen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Qeuf | Poisson | Sesame | Soja

sulfureux coque

Crepe four choc whaou emb-32g % X X X X X
Yaourt a boire $ X
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Lundi 28 Avril 2025

GOUTER

ANPYAnde | Arachide | Celeri | Crustace Fo";iq'i: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Madeleine fourrée fraise$ T X T X T
Compote pomme a beire * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mardi 29 Avril 2025
Anhydnde | acochide | Celeri | Crustace | ™52 | Giyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque P! 59 ol
Kiri bio $ T T T X T T T
Pomme golden § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter | X ]
Mercredi 30 Avril 2025
AnBYdnde | Arachide | Celeri | Crustace F;'q'ﬁ: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Pate a tartiner 5 X X X
Jus dananas * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter X
Vendredi 02 Mai 2025
Anhydnde |, ochide | Celeri | Crustace | F™52 | Giyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | OQeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Lait nature 1/2 écrémé 5 X
Brioche aux pEpites de chocolat § T T X X X T

—
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Lundi 05 Mai 2025

GOUTER

AnPydide | Arachide | Celeri | Crustace Fo";iqtf.: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Beurre - goiiter 3 X
Coupelle de confiture assortie 5 * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES COMNNUS
Yaourt a boire § X
Pain gouter X
Mardi 06 Mai 2025
Anhydride | a ochide | Celeri | Crustace | ™53 | Giyen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde |  Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureusx coque pi 59 o
Lait nature 1/2 &creme 5 X
GAUFRE DE LIEGE 55G $ X X X X
Mercredi 07 Mai 2025
Anhydnde | A chide | Celeri | Crustace | F™152 | Glyen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque P! 9 .
Emmental bio portion 5 X
Fruit frais *Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter X
Vendredi 09 Mai 2025
Anhydride | Ao chide | Celeri | Crustace | TU152 | Glyen Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Biscuits granola T X X T T X

Jus de pomme

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
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Lundi 12 Mai 2025

GOUTER

Anfydide | Arachide | Celeri | Crustace Forgiqtfl: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Creme de gruyere bio X
Fruit frais * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter | X ] |
Mardi 13 Mai 2025
Anfydide | Arachide | Celeri | Crustace Forgiqtfl: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Pate a tartiner § X X X
Jus de pomme § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pain gouter | X | | | |
Mercredi 14 Mai 2025
AnPYAnde | arachide | Celeri | Crustace Fo";iqti: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Biscuit fourre chocolat $ X X T
Yaourt a boire § X
Jeudi 15 Mai 2025
Anhydride | arochide | Celeri | Crustace | ™2 | Glyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque
Pomme golden $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Beurre - golter $ X | |
Coupelle de confiture assortie $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGEMNES CONNUS
Pain gouter | X ] | | |
Vendredi 16 Mai 2025
Anfydnde | arachide | Celeri | Crustace F&“qtfl: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Qeuf | Poisson | Sesame | Soja
Quatre quart $ X X X X
Lait fraise X
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Lundi 14 Avril 2025

PIQUE NIQUE

A id : - Fruits : . . .
;%drgui Arachide Celeri Crustace orz'qu: Gluten Lait Lupin Moallusque | Moutarde Oeuf Poisson | Sesame Soja
Betterave cubes bio vinaigrette pig/nig X X
Pigue nique lundi $ X X X X
Orange § * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Biscuit fourre chocolat § X ] X | T
Jus de pomme $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mardi 15 Avril 2025
Anhydnde | A chide | Celeri | Crustace | ™53 | Giyten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque P! =q o}
Oeuf dur bio mayonnaise PIQ/NIQ X
Pigue nique mardi $ T X X X X T T T
Pomme golden 3 * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
GAUFRE DE LIEGE 55G § | | X | X | X X
Jus d'orange * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Mercredi 16 Avril 2025
Anbydnde | prachide | Celeri | Crustace | ™53 | Gigen |  Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque P! 4 %
Carotte vinaigrette pig/nig X X
Pigue nique mercredi T X X T X X X T T
GATEAU CACAO AMAND POMPON 40G T X X X X
Yaourt a boire X
Jeudi 17 Avril 2025
Anbydnde | prachide | Celeri | Crustace | ™53 | Gigen |  Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
sulfureux coque P! 4 %
Concombre / mals pig/nig X X X
Pigue nique jeudi $ X T X X X X T T T
Poire conference $ * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Brioche aux pEpites de chocolat § | T | | T | X ] X | X T

Jus de pomme 3

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
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Vendredi 18 Avril 2025

Anydide | prachide | Celeri | Crustace Fo";'qtﬁ: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Tomate coupEe pig/nig * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Pique nique vendredi $ T X X X X T T
Gaufre chocolat X X X X

Jus d'ananas

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
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Mardi 22 Avril 2025

PIQUE NIQUE

AnPydide | Arachide | Celeri | Crustace Fo“;'qti 3 | Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Taboule bio pig/nig X X X
Pique nique mardi $ T X X X X T T T
Pomme golden * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Brioche fourrEe chocolat § T X | X X | | X X

Jus d'erange

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS

Mercredi 23 Avril 2025

AnPydide | Arachide | Celeri | Crustace ':o“;'qtf] 2 | Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Concombre / mals pig/nig X X X
Pigue nique mercredi T X X T X X X T T
Donut T X T X

Jus de pomme §

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS

Jeudi 24 Avril 2025

Anhydnde | acochide | Celeri | Crustace | FMUilsa

sulfureux coque Gluten Lait Lupin Mollusque | Moutarde Oeuf Poisson | Sesame Soja

Temate coupEe pig/nig

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS

Pigue nique jeudi $ X | | | | T | X | X | | | X | X | T | T | T
Banane extra petite afidt bio 5 * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
Biscuit fourre chocolat $ | | | | | X | X | | | | T | | |

Compote pomme a boire

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS

Vendredi 25 Avril 2025

AnPydide | Arachide | Celeri | Crustace ':o“;'qtf] 2 | Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Carotte vinaigrette pig/nig X X
Pique nique vendredi $ T X X X X T T
Crepe four choc whaou emb-32 g X X X X X
“Yaourt a boire § X

r
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PIQUE NIQUE

Mercredi 30 Avril 2025

Anbydnde | Arachide | Celeri | Crustace Fo“;'qt‘fjj Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Concombre / mals pig/niq X X X
Pique nique mercradi T X X T X X X T T
GAUFRE DE LIEGE 55G § X X X X
Jus d'ananas * Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
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Mercredi 07 Mai 2025

PIQUE NIQUE

AnPydide | Arachide | Celeri | Crustace Fﬂ’ﬂ'("ﬁ: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Qeuf | Poisson | Sesame | Soja
Carotte vinaigrette pig/nig X X
Pigue nigue mercredi T X X T X X X T T
Brioche fourrEe chocolat $ T X x X X X

Jus d'orange

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS

0o
ol - PR

GES WSS oisine centrale du SIVOM — Pierrefitte Stains — 28 rue du Moutier — 93240 Stains - 4 01.48.22.20.33 - \fﬁ cuisine@stains.fr

20



mailto:didier.laurent@stains.fr

Mercredi 14 Mai 2025

PIQUE NIQUE

Anhydide | Arachide | Celeri | Crustace Forg'qti: Gluten Lait Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sesame | Soja
Concombre / mals pig/nig X X X
Pigue nigue mercradi T X X T X X X T T
Biscuit fourre chocolat $ X X T

Jus d'orange

* Fiche tech. Validée — SANS ALLERGENES CONNUS
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Présence | T

- Fiche techn. validées - sans allergéenes connus

Trace

- Fiche techn. non validées A VERIFIER_en attente de complément d’information

INFORMATION

REDACTEUR

VERIFICATEUR

DATE DE TRANSMISSION

Didier LAURENT

Directeur de la Cuisine Cenlltrale du SIVOM Stains-Pierrefitte

Nouzha CHERIF

Qualiticienne de la Cuisine Centrale du S.I.V.0.M. de Stains -

Pierrefitte

( Nouzha CHERIF

ETAINS~ IERREFITTE

almcv n—c_'ﬁne
§NOM

Diététicienne Cuisine Centrale du STVOM Stains-Pierrefitte

Stéphanie MATHIEU

Le 09 avril 2025
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