
Dimanche 22 mars, se déroulera le second tour des élections municipales et communautaires dans les 17 bureaux de vote stanois 
ouverts de 8h à 20h. En lice, deux listes candidates. Proclamation des résultats à l’hôtel de ville.
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L’ÉGALITÉ, ÇA S’APPREND

Spectacle, expo, conférence, sport inclusif et ateliers… 
le Mois de l’égalité bat son plein avec des rendez-vous 
en direction de tous les publics. 
RETOUR EN IMAGES PAGES 6 & 7

DES OPPORTUNITÉS POUR LA JEUNESSE

Mercredi 25 mars, deux rendez-vous sont proposés pour 
l’emploi et la formation en direction des jeunes Stanois : 
le forum Job d’été et les portes ouvertes à L’Industreet.
P. 5

B I M E N S U E L

« Ce travail est porteur de valeurs essentielles. À travers ce récit, nous 
souhaitons retrouver l’humain qui est en nous », Marjorie Nakache à propos de la 

nouvelle création du STS L’Oiseau Bleu, dont la première se joue ce jeudi. P. 11
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L’appel au vote

VIE CITOYENNE

P. 2&3
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élections

Aux urnes Stanois !
  SECOND TOUR  

Dimanche 22 mars, les Stanois sont de nouveau appelés aux urnes pour le second tour des élections 
municipales et communautaires. La liste du maire sortant, Azzédine Taïbi, arrive en tête du premier tour. 

Face à lui, la liste conduite par Jamal Souadji.

6 792 Stanois se sont déplacés 
jusqu’aux urnes dimanche 
15 mars pour le premier 

tour des élections municipales. Un 
fort taux d’abstention à 62,97 %, soit 
11 551 électeurs stanois qui n’ont pas 
voté à ce scrutin qui décidera pour-
tant de l’avenir de la commune pour 
les six années à venir. En tous cas, 
c’est la liste conduite par le maire sor-
tant, Azzédine Taïbi, qui est arrivée 
en tête avec 2 418 voix, soit 36,82 % 
des suffrages.
Avec 1 171 voix et 17,83 % des suf-
frages, c’est la liste conduite par Jamal 
Souadji qui arrive en deuxième posi-
tion. Pour se maintenir au second 
tour, il fallait obtenir au moins 10 % 
des suffrages. C’est le cas pour une 
troisième liste, celle conduite par 
Souleymane Baradji, qui a obtenu 
1 045 voix et 15,91 % des suffrages. 
Celle-ci a décidé de fusionner avec 
celle de Jamal Souadji, et à laquelle 
s’est jointe celle, arrivée en 5e position 
avec 490 voix et 7,46 % des suffrages, 
conduite par Hulya Aksoy.
La liste conduite par Marilyne 
Cosme a touché du bout des doigts 
l’accession au second avec 9,91 % 
des suffrages. Tous les candidats ont 
affirmé se réjouir de la défaite du Ras-

semblement national, pour la 
première fois candidat sur notre ville 
par le biais de la liste conduite par 
Colette Levêque qui a obtenu 422 
voix et donc 6,43 % des suffrages. 
Déception du côté de la liste se récla-
mant de la droite conduite par 
Marie-Claude Goureau qui n’obtient 
que 370 voix et 5,63 % des suffrages 
et qui ne pourra plus siéger au 
Conseil municipal.

PLACE AU SECOND TOUR
Le scrutin pour le second tour de 
l’élection du Conseil municipal et du 
conseil communautaire aura lieu 
dimanche 22 mars prochain. Les 17 
bureaux de vote seront ouverts de 8h 
à 20h aux électeurs, qui devront pré-
senter au moins une pièce d’identité.
Les personnes à mobilité réduite 
peuvent faire appel à la navette mise 
en place par la ville, en réservant au 
01 49 71 81 94.
Si vous ne pouvez pas être présent le 
jour du scrutin, il est possible d’éta-
blir une procuration. Pour ceux qui 
disposent d’une identité numérique 
France numérique, la procédure peut 
se faire de manière complètement 
dématérialisée, en ligne, via le site 
maprocuration.gouv.fr (QR code 

ci-contre). Il est aussi possible d’ef-
fectuer la démarche en ligne via le 
même site, avant de se déplacer dans 
un commissariat de police, au tribu-
nal ou dans une brigade de 
gendarmerie pour vérification 
d’identité. Vous pouvez aussi remplir 
le formulaire et établir la procuration 
directement sur place.
Pour donner procuration, l’électeur 
doit communiquer la date de nais-
sance de son mandataire et son 
numéro national d’électeur ou ses 
prénoms, son nom et la commune où 
il vote. Il est important d’établir sa 
procuration le plus tôt possible, en 
raison des délais d'acheminement et 
de traitement de la procuration.

APRÈS DIMANCHE
Stains ayant dépassé les 40 000 habi-
tants, on comptera 43 conseillers 
municipaux, élus pour six ans. La 
liste arrivée en tête emportera 50 % 
des sièges, les autres seront attribués 
à la proportionnelle.
Le Conseil municipal se réunira pour 
une première réunion, où seront élus 
le maire et ses adjoints. Il aura lieu 
entre le 27 et le 29 mars. • C.S

 41 388 
habitants

 22 
Mars, 2nd tour du scrutin.

 18 539 
électeurs inscrits sur la liste 
électorale arrêtée au 
20 février

 17 
bureaux de vote

 2 
listes candidates

 1ER 
Conseil municipal pour élire 
maire et adjoints : du 
vendredi 27 au dimanche 
29 mars.

DES CHIFFRES   
QUI EN DISENT 

LONG…

©
 J

ul
ie

n 
E

rn
st

Pour Stains, deux listes candidates 
au second tour des élections 
municipales et communautaires 

ont été enregistrées et validées par la 
préfecture de Seine-Saint-Denis. Les 
voici, avec le nom de leur tête de liste, 
dans l’ordre de l’arrêté préfectoral, 
déterminé par tirage au sort. Ces numé-
ros correspondent aussi à l’ordre 
d’affichage et au numéro à entrer dans 
les machines à voter. • C.S.

• �2 : Ensemble pour Stains,  
Jamal Souadji

• �6 : Stains unie pour demain, 
Azzédine Taïbi

  PETITE ENFANCE  

Les listes 
candidates

FLASHEZ  
POUR ÉTABLIR 

VOTRE 
PROCURATION 

01 49 71 81 94,
LE NUMÉRO À CONTACTER POUR 
LES PERSONNES À MOBILITÉ 
RÉDUITE QUI SOUHAITENT ÊTRE 
ACCOMPAGNÉES À LEUR BUREAU 
DE VOTE, VIA UNE NAVETTE 
ADAPTÉE.
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Le numérique  
à portée de tous

  ATELIERS  

Ervette, UNE PARTICIPANTE AUX ATELIERS NUMÉRIQUES

« Je viens pour acquérir des compétences et gagner du temps dans mon quotidien. »

On est vendredi après-
midi. Il pleut dans les 
rues de Stains. L’équipe 

de Stains actu est invitée à la 
Maison pour tous Yami-
na-Setti. À l’accueil, un grand 
sourire nous réchauffe. Dans la 
salle au fond à droite, lorsqu’on 
pousse la porte, même senti-
ment de bienveillance. 
Gyulsever et Laure lèvent la tête 
de leur écran d’ordinateur. Elles 
sont rayonnantes. Idem pour 
Aïcha et Ervette.
Ces quatre Stanoises sont les 
premières arrivées pour l’atelier 
numérique proposé par le ser-
vice municipal. Composés en 
cycle de six séances, ces ateliers 
sont animés par le conseiller 
numérique de la ville, Laurent 
Soyez, et proposés dans les trois 
Maisons pour tous de la ville. 
« Pour y participer, il y a une 

seule prérogative, se présenter sans 
rendez-vous au Centre adminis-
tratif Louis-Pierna le lundi entre 
13 h 30 et 17 h 30 pour me per-
mettre de faire un diagnostic et 
diriger la personne vers le meil-
leur atelier en fonction de son 
niveau », explique le conseiller.
Ervette pousse ses lunettes le 
long de son nez avec son index. 
Elle est prête à apprendre : 
« Pour acquérir des compétences 
et gagner du temps dans mon 
quotidien. » Le conseiller 
rebondit immédiatement « ici, 
je donne des astuces pour faciliter 
la vie, nous, les informaticiens 
nous sommes tous partisans du 
moindre effort ». Rires et adhé-
sion du groupe. Télécharger des 
fichiers, comment positionner 
ses doigts sur le clavier… 
Aujourd’hui ce sera Excel en 
commençant par les additions. 

« On se met au travail, c’est ça ? », 
Aïcha, suivie par l’ensemble du 
groupe se met à rire. « Avec ces 
ateliers, je souhaite anticiper en 
me familiarisant avec l’outil 
informatique, car je vais bientôt 
commencer une formation de 
secrétariat médical. »
« Il faut choisir la fonction, puis 
cliquer sur cette cellule, ajouter 
un point-virgule et voilà, à 
vous ! » Le défi de Laurent est 
lancé sur cette addition. Gyul-
sever et Laure s’entraident 
passant de l’écran de l’une à 
l’autre.
« À Stains, on trouve toujours 
une activité pour apprendre », se 
réjouissent les deux femmes. 
« Ici, on travaille aussi la 
confiance en soi », s’accordent les 
participantes.
En plus de ces ateliers cycliques 
d’apprentissage, le conseiller 

propose des Rencontres du 
numérique « près de chez vous ». 
Ils ont des thématiques, mais 
sont ouverts et accessibles à 
tous. Les trois prochaines se 
déroulant au mois de mars 
concernent deux thématiques : 
Vacances et administration : 
simplifiez vos démarches ! et 
Parcoursup. Pour cette der-
nière, le rendez-vous est fixé à la 
Maison du temps libre le 
24 mars à 18 h 30. Pour la pre-
mière, ce sera ce jeudi 19 mars 
à la Maison pour tous des quar-
tiers Avenir et Maroc à 9 h 30 
et le 26 mars à la Maison pour 
tous Yamina-Setti à 9 h 30. 
Stains actu vous tiendra informé 
des prochaines dates. • C.S

  24 

Mars, une séance ouverte à tous 
pour comprendre Parcoursup, à 
18h30, à la Maison du temps libre.

  4  

Rendez-vous hebdomadaires pour 
les ateliers d’apprentissage de 
l’ordinateur et/ou du smartphone. 
Lundi matin, à la Maison pour tous 
des quartiers Avenir et Maroc, 
mardi après-midi à la Maison du 
temps libre Olivier-Abdéride, 
mercredi matin à la résidence 
Salvador-Allende et vendredi 
après-midi à la Maison pour tous 
Yamina-Setti. 

  1  

Contact : 06 28 64 76 27  
ou conseiller.numérique@stains.fr 

 2 

Ateliers en mars :  
• �Les vacances et l'administration : 

simplifiez vos démarches ! 
• �Les rendez-vous sont précisés 
dans l’article ci-contre.

 _
« Ici, on travaille 

aussi la confiance  
en soi »

_

DES CHIFFRES   
QUI EN DISENT 

LONG…
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Des Stanoises concentrées durant cette session de formation.
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Porte ouverte à l'Industreet

Près de 200 postes sont à pourvoir au sein de la ville de Stains 
pour les mois d’été (dans les secteurs de l’animation, la logis-
tique, le sport, etc.). Comme chaque année, la mairie recrute 

de nombreux emplois saisonniers pour les vacances estivales, afin de 
renforcer les services dédiés aux loisirs ou encore remplacer les agents 
en congé.
Les jeunes Stanois de 18 à 25 sont invités à participer à cette nouvelle 
édition du forum Job d’été qui se tiendra mercredi 25 mars, de 13 h 30 
à 17 h 30, à la Maison du temps libre Olivier-Abdéride pour découvrir 
les postes à pourvoir et postuler. Parmi les métiers proposés on retrouve 
maître-nageur sauveteur, agent logistique ou encore aide à domicile. 
Cette année, pas de recruteurs extérieurs, la Structure information 
jeunesse (Sij), qui organise l’événement avec le service Ressources 
humaines de la ville de Stains, a décidé de miser uniquement sur les 
besoins en interne.
Sur place, les candidats doivent venir avec leur CV et, si possible, une 
lettre de motivation. Selon leur profil, ils pourront être retenus pour 
passer directement un entretien avec le service des Ressources 
humaines. Avec ou sans diplôme, les profils de poste sont variés. En 
saisissant ces opportunités, les futurs saisonniers pourront gagner leur 
premier salaire et renforcer leur expérience professionnelle. • J.B.

> �Infos pratiques  :  
Mercredi 25 mars, de 13 h 30 à 17 h 30, à la Maison du 
temps libre Olivier-Abdéride.
Pour plus d’informations, vous pouvez contacter la 
Structure info jeunesse au 01 71 86 33 90.

À l’occasion de ses cinq ans, L’Industreet ouvre ses portes pour 
une après-midi de découverte des métiers de l'industrie du 
futur, mercredi 25 mars de 13h30 à 16h30. 

« Les jeunes pourront participer à des ateliers-métiers ludiques pour tester 
leurs talents, découvrir les formations via la réalité virtuelle, échanger avec 
des apprenants et des entreprises partenaires et visiter notre campus de Stains, 
invite la direction avant d’ajouter, c’est l'opportunité parfaite pour se pro-
jeter dans une formation gratuite, rémunérée et porteuse d'emploi. »	• R.H.

> �Lieu : 2, rue Joséphine-Baker

Un job pour l’été

 FORMATION 

  FORUM  

Entretien d’embauche
  JOB-DATING 

Des hommes, des femmes, des 
jeunes, des plus âgés : tous 
étaient assis dans la salle de 

réunion de la Maison pour tous et 
écoutaient attentivement la présenta-
tion des recruteurs de H.market et de 
l’enseigne Monoprix.
Farid Mouhous, le chargé du dévelop-
pement, emploi, formation et insertion 
pour la ville, organisait avec ces 
enseignes et des partenaires une session 
de job-dating. Le principe est simple : 
les candidats se présentaient avec leur 
CV, et après une présentation collec-
tive, ils enchaînaient des entretiens 
individuels avec les recruteurs du jour. 
Avant leur passage, certains relisaient 
encore leur CV, se concentraient, puis 
se lançaient à l’appel de leur nom.

Après les entretiens, nous avons aperçu 
des têtes connues. En effet, certains 
sont engagés dans différents dispositifs 
proposés par la ville pour accompagner 
l’insertion professionnelle. « Je suis lau-
réate de la Bourse au permis. Je démarre 
une formation dans quelques mois, mais 
en attendant, je suis venue passer des 
entretiens pour éventuellement être 
embauchée en attendant le début de ma 
formation. Nous avons bien échangé avec 
le recruteur, je pense que cela s’est bien 
passé. Je vais attendre la réponse. Mais 
maintenant, je vais aller à ma séance de 
code », témoigne une participante après 
son passage.
Il ne reste plus qu’à attendre la réponse 
des futurs employeurs. • R.H.

Mardi 17 mars, à la Maison pour tous, Yamina-Setti, une vingtaine de 
Stanois en recherche d’emploi étaient présents pour rencontrer des 

recruteurs d’enseignes commerciales.

Le forum Job d’été 2026 se tiendra mercredi 25 mars à la 
Maison du temps libre. Un rendez-vous important pour les 

jeunes en quête d’un emploi estival.
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Un tremplin avant des entretiens
  INSERTION  

L' association La Cravate solidaire a tenu un nouvel atelier coup de pouce à Stains. 
Pour les participants, ce rendez-vous permet de reprendre confiance en choisissant 
une tenue professionnelle et en s’entrainant à l’exercice de l’entretien d’embauche. 
D’autres sessions sont prévues jusqu’en juillet. • J.B.

> �Inscriptions obligatoires : farid.mouhous@stains.fr.
©
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INSCRIPTION 
OBLIGATOIRE 

L'année dernière déjà, de jeunes Stanois ont travaillé dans les centres de vacances.
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Les enfants du centre Romain-Rolland se 
sont consacrés, pendant une après-midi, à 
des ateliers et des jeux autour de l’égalité 
filles-garçons. Avec l’animatrice de la Ligue de 
l’enseignement, dans l’une des salles, quelques 
enfants jouent à un jeu sur les activités et leur 
genre. Après avoir placé les images de foot et 
rugby chez les garçons et la danse chez les filles, 
le petit groupe débat. « Mais si, les filles, elles 
peuvent jouer au foot aussi ! » avance l’une. 
« Non, les robes ce n’est pas pour les garçons » 
affirme un autre. L’animatrice en profite pour 
leur parler des kilts écossais. Pendant ce temps, 
les plus grands abordaient ces sujets autour 
d’un quiz. Côté sportif, certains enfants ont joué 
à un jeu autour des pizzas. L’occasion d’ouvrir 
le débat sur la cuisine et l’égalité filles-garçons. 
Les enfants des autres centres ont aussi été 
sensibilisés, ou vont l’être, sur cette thématique 
ou sur le harcèlement durant ce Mois de l'égalité.

C’est avec le spectacle L’Essentiel est Invisible 
que le Mois de l’égalité s’est ouvert. Dans 
l’auditorium du Conservatoire de musique et de 
danse, La compagnie En plein cœur a abordé 
la question du handicap à travers l’histoire 
vraie d’Elisabeth face à l’autisme de son fils. 
Entre jugement social et droit à la différence, 
cette une histoire d’amour pleine de poésie 
qui a été partagée avec le public stanois. 

Des jeux et des débats

L’Essentiel est Invisible

ACCUEIL DE LOISIRS ROMAIN-ROLLAND

OUVERTURE

© Dragan Lekic, droits réservés / Textes: J.B./R.H./C.S.

Flash sur le Mois...
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Les femmes et la musique
Dans le cadre du Mois de l’égalité, l’Uni-
versité populaire de Stains proposait une 
conférence passionnante, selon plusieurs 
participants, à l’occasion de la Journée 
internationale de la lutte des droits des 
femmes. Ainsi, dimanche 8 mars, l’Espace 
Paul-Éluard a accueilli une conférence 
musicale, animée par Belkacem Meziane.
À travers des images, de la musique et 
des récits, le public a redécouvert le rôle 
majeur de grandes figures comme Ma 
Rainey, Big Maybelle ou Miriam Makeba 
dans l’évolution du blues, du jazz et des 
musiques populaires noires américaines.
Un moment de transmission et de 
partage qui a suscité l’intérêt et les 
échanges avec le public présent.

Qui a inventé l’essuie-glace ? Le lave-vaisselle ? La technologie sans fil ? On donne sa langue au chat ? Des femmes ! Les Stanois sont 
invités à les découvrir à travers une exposition itinérante proposée dans le cadre du Mois de l’égalité. Elle est actuellement en entrée 
libre aux horaires d’ouverture de l’Hôtel de ville jusqu’au 27 mars. Elle ira ensuite à la Maison du temps libre jusqu’au 25 mai, et conti-
nuera sa pérégrination jusqu’au 27 juillet dans trois autres lieux publics. Stains actu rappellera les dates, horaires et lieux.
Cette exposition met en lumière des femmes d’exception à travers huit inventions et découvertes qu’elles ont faites et qui ont transformé notre quotidien. 
Le carton d’invitation à cette exposition ajoute « ces femmes d’exception ont façonné notre monde moderne par leur ingéniosité, leur persévérance, 
leur vision, souvent sans recevoir la reconnaissance qu’elles méritaient de leur vivant. » Visible en mairie jusqu’au 27 mars, entrée libre.

On n’a rien inventé, elles oui !

EXPOSITION

UNIVERSITÉ POPULAIRE DE STAINS

© Dragan Lekic, Julien Ernst, droits réservés / Textes: Carole Sapia / Juliette Barot / R.H.

... de l'égalité

6 �
RENDEZ-VOUS RESTANTS. DANS LE CADRE DU MOIS DE L’ÉGALITÉ, LE SERVICE DES 
SPORTS PROPOSE DES TEMPS FORTS SPÉCIFIQUES, UNE VINGTAINE JUSQU’AU 
27 MARS, PROPOSANT DES RENCONTRES SPORTIVES EN MIXITÉ EN DIRECTION DES 
JEUNES DE 8 À 17 ANS, MAIS AUSSI AUTOUR DE L’INCLUSION DU HANDICAP ET DE LA 
PROMOTION DU SPORT FÉMININ. TOUT LE PROGRAMME SUR STAINS.FR.

2 �
AUTRES RENDEZ-VOUS TOUS- 
PUBLICS À DÉCOUVRIR DANS 
L'AGENDA, PAGE 13.
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Créativité, prévention  
et aventure

  SAUVEGARDE 93  

Alexia, DIRECTRICE DE LA STRUCTURE 

« Nous souhaitons renforcer leur engagement citoyen, leur créativité et les sensibiliser aux 
questions de sécurité.  »

Lorsque s’ouvre la porte du local de la 
Sauvegarde 93, association installée 
au Clos Saint-Lazare depuis des 

années, l’odeur de peinture fraîche nous 
saisit. Puis, nos yeux sont attirés par le mur 
qui nous fait face. Sur celui-ci, trône une 
fresque réalisée par les jeunes qui parti-
cipent au projet. Au loin, les voix de Swen 
et de Kirb, deux artistes locaux du collectif 
Art 93, résonnent : ils sont dans la salle de 
réunion dont émane le son des poscas sur 
la toile. Ils distribuent leurs conseils avisés 
aux jeunes apprentis graffeurs : « Ta lettre, 
il faut la faire différemment, incline la… car 
sinon nous ne pourrons pas la lire correcte-
ment. Attention ! Pensez à bien marquer les 
ombres », pouvions-nous entendre au fil de 
la séance.
Les jeunes travaillaient assidûment leurs 
toiles, ils ne perdent aucune minute. Il faut 
dire qu’ils ont un délai à respecter, car leurs 
œuvres seront présentées au public. « Ce 
projet a commencé en février, un vernissage 

aura lieu le mercredi 8 avril de 16h à 19h ici 
même dans notre local, situé au 3, Square 
Pierre-Jean-de-Béranger », invite la respon-
sable de la structure, Alexia. « Ce groupe de 
sept jeunes âgés de 13 à 15 ans, habitants des 
quartiers du Clos Saint-Lazare et de la 
Cité-jardins participent à un projet aux volets 
multiples. Nous souhaitons renforcer leur 
engagement citoyen, leur créativité et les sen-
sibiliser aux questions de sécurité » explique 
la direction de l’association de prévention.

SECOND VOLET
Après cette parenthèse artistique, les jeunes 
participeront à une sensibilisation à la sécu-
rité routière. Les participants seront formés 
à la réglementation en vigueur et sur les 
questions de sécurité : équipement et com-
portement à adopter sur la route. Ce 
module sera réalisé en partenariat avec des 
auto-écoles solidaires. « En parallèle, nous 
menons également une opération de préven-
tion contre la consommation de protoxyde 

d’azote. Malheureusement, de nombreux 
jeunes consomment ce produit en utilisant la 
voiture » témoignent les éducateurs. Plu-
sieurs actions aborderont le sujet : un 
ciné-débat autour d’un film en train d'être 
réalisé par des jeunes, en collaboration avec 
Emmanuel Meunier. Une intervention 
avec Véronique Babin, infirmière et addic-
tologue au Centre municipal de santé et 
enfin, la réalisation d’une vidéo de préven-
tion diffusée sur les réseaux sociaux pour 
sensibiliser leurs paires.
Pour terminer, un séjour éducatif, prévu du 
7 au 10 mai, dans le Lot clôturera ce train 
d’activités de sensibilisation pour ce groupe 
de jeunes. Une escapade à Souillac, durant 
laquelle les jeunes pourront pratiquer des 
activités telles que la moto, le quad et la 
trottinette électrique. Ce séjour vise à ren-
forcer leur autonomie, leur esprit d’équipe, 
leur lien avec la nature et faire le point sur 
ce qu’ils ont pu découvrir et apprendre tout 
au long de ce projet. • R.H.

Une série d’actions éducatives et artistiques est organisée par l’association de prévention, la Sauvegarde 93. 
Stains actu a assisté à un atelier de graff sur toile, une étape d’un projet plus global.
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Être informé n’a pas d’âge

Le bon travail, c’est une 
bonne santé

Un auditoire attentif

  RÉSIDENCE ALLENDE  

  PERSONNEL COMMUNAL  

  SERVICE SOCIAL DÉPARTEMENTAL  

À  l’occasion du mois de 
prévention du cancer 
colorectal, Mars bleu, le 

service Prévention Santé en parte-
nariat avec l’association Keneso 
sont intervenus à la résidence 
autonomie Salvador-Allende 
(voir photo ci-contre) mais aussi 
à l’Epahd Saint-Vincent-de-Paul. 
Au programme : atelier créatif, 
dégustation « manger sain, c’est 
possible », rappel de l’importance 
de l’activité physique et démons-
tration du kit de dépistage. • C.S.

« N ous avons invité 
une trentaine de 
p e r s o n n e s 

concernées par le dépistage du 
cancer colorectal parmi notre 
public », explique l’une des 
organisatrices de cet événe-
ment  au  se in  de  l a 
circonscription du service 
social départemental. Quelques 
Stanois ont répondu présent 

pour participer à cet atelier où 
l’on joue, découvre. « Prenez ce 
colon en plastique dans vos mains 
et touchez, vous sentez les 
polypes ? Sont-ils dangereux ? », 
l’intervenante sait maintenir le 
suspense et retenir l’attention 
de son auditoire guilleret et qui 
veut comprendre et apprendre. 
Des rires, des questions… Une 
formule qui marche !  • C.S.

Facteurs de risque, importance du dépistage, explication de la maladie…  
les professionnelles du Centre municipal de santé ont animé un Café-citoyen 

sur le sujet du cancer colorectal à la Maison pour tous Yamina-Setti. Un 
rendez-vous qui a attiré des habitantes en quête d’informations.

Les équipes du Centre municipal de santé (CMS) ont posé leurs sacs bleus à la Maison 
pour tous Yamina-Setti, jeudi dernier, dans le cadre de Mars bleu. Autour d’un café 
et de jus de fruits, une quinzaine d’habitantes ont pu échanger sur le sujet du cancer 

colorectal, responsable de 17 000 décès par an en France. La sensibilisation autour du 
dépistage de cette maladie est d’autant plus importante que, détectée à un stade précoce, 
elle peut être guérie dans 90 % des cas. Une information que les professionnelles du CMS 
ont rappelé, avec d’autres éléments clé sur ce cancer. « Quand il y a des antécédents, au 
moindre doute, il faut consulter. Les hommes sont plus concernés que les femmes. Les symptômes 
à surveiller sont les changements de transit, la perte de poids », cite Véronique en relisant les 
notes qu’elle a prises. Après la présentation, elle a pu tester, avec d’autres habitantes, leurs 
connaissances nouvellement apprises autour d’un quiz.
Pris en charge à 100 % par l’assurance-maladie, le test de dépistage est recommandé pour 
les hommes et les femmes entre 50 et 74 ans, sans antécédents, ni symptômes, tous les 
deux ans. Sur place, les animatrices du café ont présenté ce kit de dépistage et son fonc-
tionnement. À l’aide d’une maquette, elles ont montré ce que sont des polypes et les moyens 
de les détecter.
Ce rendez-vous était aussi l’occasion de donner des conseils pour limiter les risques de 
développer cette maladie. « Il y a plusieurs facteurs de risque : l’âge, l’exercice physique et 
l’alimentation, notamment, explique une des intervenantes. Il faut manger des fibres donc 
des fruits et légumes. Comme pour tous les cancers, il faut limiter l’alcool et le tabac. » Interpel-
lée par ces informations, l’une des participantes prend en photo le schéma pour le partager 
à ses proches. « C’est un sujet important. Je connais quelqu’un qui a eu ce cancer. Il faut 
consulter quand on a un doute », souligne-t-elle. • J.B.

  MAISON POUR TOUS YAMINA-SETTI 

La santé  
commence dans l’assiette
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mars bleu

Le service Prévention Santé et la clinique de l’Estrée ont  
proposé un temps de sensibilisation au dépistage et à la prévention à tous 
les agents communaux qui le souhaitaient. • C.S.
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Le spectre musical 
de Naïssam Jalal

Quand la musique 
s’incarne

les Cultures
FESTIVAL BANLIEUES BLEUES GALERIE TACHES D’ART

MUSIQUE CLASSIQUE

Jeudi 2 avril, à 20h, à l’Es-
pace Paul-Éluard, se 
déroulera un concert de 

jazz estampillé Banlieues bleues,  
43e édition. Ce spectacle vous 
offre la rencontre avec Naïssam 
Jalal, talentueuse musicienne 
franco-syrienne. Sur scène, elle 
explore un large spectre musical 
allant des traditions arabes au 
jazz, en passant par la transe et 
l’improvisation, pour relier 
musique, nature et spiritualité.
N’ayant pas peur de se renouve-
ler malgré sa renommée 

internationale, elle a récemment 
sorti un nouvel album inspiré 
par ses voyages en Inde du Nord, 
où elle a étudié la musique Hin-
dustani. Nourrie par ses 
rencontres et ses découvertes, 
elle a composé pour son sextette 
un répertoire captivant, basé sur 
ses sensations et réflexions issues 
de ces expériences. • R.H.

Les Jardins Féeriques, conçus 
par Zahia Ziouani, 
déploient une fresque cho-

régraphique et musicale inspirée 
des éléments du ciel, de la mer et 
de la terre. Elle met en lumière la 
puissance de l’Orchestre Diver-
timento ainsi que les talents des 
deux solistes qui interpréteront 
des chefs-d’œuvre de Debussy, 
Fauré et Boulanger. 
Au cœur du programme, 
l’œuvre emblématique de Mau-
rice Ravel Ma Mère L’Oye, 
transportera le public dans un 
jardin féerique à travers cinq 
pièces enfantines, où la délica-
tesse des mélodies évoque un 

univers enchanté.
D’autres œuvres célèbres inspi-
rées par la nature, comme 
Prélude à L’Après-Midi d’un 
Faune de Debussy ou Waldes-
ruhe de Dvořák, seront 
sublimées par la chorégraphie 
envoûtante de Delphine Caron, 
offrant une expérience senso-
rielle unique. Un rendez-vous à 
ne pas manquer pour vibrer au 
rythme d’un concert enchanteur 
et poétique. • R.H.

On est au cœur du Clos 
Saint-Lazare, entre la Poste et 
la Maison des projets, et l’ar-

tiste Konte Rast est à pied d’œuvre. Il 
peint des glissières en béton armé 
(GBA). « C’est une commande de la 
Maison des projets, à laquelle s’est associé 
le bailleur Seine Saint-Denis-Habitat, 
afin d’enjoliver cette partie du quartier. »  
Sur la dizaine de blocs de béton, Konte 
Rast a crée des galaxies. « J’aime cette 
citation qui dit que quelles que soient nos 
racines, on ne peut pas empêcher les 
branches des arbres d’atteindre les 
étoiles, » explique Konte Rast. « Quand 
j’allais au collège dans ce quartier, les 
profs me disaient que j’avais la tête dans 
les étoiles et que je n’y arriverai jamais 
dans la vie. » C’est donc aussi, plus 
qu’un pied de nez à ces derniers, un 
message qu’il souhaite partager avec 
tous les habitants.
La lumière qui se dégage de ses œuvres 
est incroyable. « J’ai peint durant plu-
sieurs jours, j’ai rencontré plein de 
personnes qui sont venues à ma rencontre. 
J’ai été surpris qu’ils soient aussi contents 
et j’ai apprécié leurs félicitations. » Des 
sourires et des compliments, l’artiste 
en a également eu à la pelle lorsqu’il a 
peint un banc dans les tons rouges et 
créé un échiquier pour le plus grand 
bonheur des amateurs du quartier. Des 
habitants visiblement contents, il y en 
a aussi à la galerie Taches d’art, à 
laquelle Konte Rast est rattaché pour 
en être le coordinateur.

RESTITUTION, SAMEDI 28 MARS
« Aaron vient de me raconter son atelier 
avec des étoiles plein les yeux. Merci 
encore », cette maman partage son bon-

heur de voir son fils s’épanouir dans la 
pratique artistique. En effet, ce jeune 
garçon a participé au stage de graff, 
animé par Swen et Kirb du Collectif 
Art 93. Ce stage était proposé dans le 
cadre de La Fabrique des taches qui 
proposait des cours de différentes pra-
tiques artistiques. Le cours « Dessine 
ton portrait » avec les intervenants 
Adriel Wildman (Miguel) et Konte 
Rast. Le cours de linogravure et 
mosaïque papier avec PikxlArt 
(Annick), celui de cyanotype avec Sté-
phane Ouradou. Le cours de Light 
painting avec Konte Rast et celui de 
Pouring (Art Fluide) avec El Drinador 
(Sandrine). Cette dernière pratique 
était l’une des nouveautés de cette ses-
sion qui s’est déroulée d’octobre 2025 
à mars 2026. À la sortie de l’un de ces 
cours, Lydie écrit dans la foulée un 
message à El Drinador : « Merci encore 
pour ton atelier ! Aliyah a kiffé, hâte de 
voir le résultat ! » Justement, la galerie 
Taches d’art organise une restitution 
de ce cycle de La Fabrique des tâches. 
« Les œuvres seront exposées, et les parti-
cipants, leurs amis et leur famille, mais 
aussi tous les Stanois sont invités à 
venir », sourit Konte Rast.
Dans ce lieu de culture, tous espèrent 
que La Fabrique des taches pourra réi-
térer ses cours, en attendant, les maîtres 
de lieux annoncent une surprise pour 
le mois de juin ! • C.S

Vendredi 27 mars, à 20h, à l’Espace Paul-Éluard, Zahia 
Ziouani et son Orchestre Divertimento ouvrent les portes 
des Jardins Féeriques.

La galerie Taches d’art poursuit son étalage de lumière en ville. Des blocs 
de béton au Clos Saint-Lazare et une restitution des ateliers de la Fabrique 
des taches, les Stanois sont invités à en profiter.

Lumières sur…

 |  �Réservations sur le site 
banlieuesbleues.org  
ou au 01 49 22 10 10.

 |  �Réservations par mail: 
resaepe@stains.fr  
ou au 01 49 71 82 25.

 |  �Restitution de La Fabriques des 
taches, samedi 26 mars à partir 
de 17h à la galerie Taches d’art, 6, 
rue Jean-Durand.
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Jeudi 26 mars à 20h, le Studio théâtre de Stains invite le public à vivre une expérience littéraire et 
musicale unique. Les réservations sont ouvertes. 

_

Ce jeudi sera marqué par la 
première représentation de la 
nouvelle création du théâtre 
stanois L’Oiseau Bleu.

Un voyage poétique  
au cœur de la Palestine

En poussant les portes du le Studio théâtre de Stains 
(STS), le public se plongera dans la richesse de la 
poésie féminine palestinienne à travers la lecture 

de Palestine en Éclats, de Nida Younis, traduite par Moha-
med Kacimi. Entre mémoire, exil et lien indélébile à la 
terre, l’événement, mis en scène par Marjorie Nakache, 
propose une mise en lecture avec la participation d’Auré-
lie Allexandre d'Albronn au violoncelle, ainsi que de 
Kaïna Blada, Ghina Daou et Marjorie Nakache. La 
musique en fil conducteur accompagne la parole, créant 
une atmosphère intime où poésie et mélodie révèlent la 
complexité de l’identité palestinienne.
Chaque poème interroge la manière dont l’histoire s’in-
carne dans l’intime et dans la langue, comment elle se 
transmet, se réinvente ou se réécrit. À travers une diversité 
de voix et de styles, la poésie devient un vecteur de rési-
lience, permettant de recoudre symboliquement un 
territoire morcelé, marqué par la colonisation et les rup-
tures.
« Cette lecture musicale ne se limite pas à une simple narra-
tion : c’est un voyage au cœur de la mémoire collective 
palestinienne, une tentative de faire entendre la voix de 
femmes-poètes souvent invisibilisées, et de donner corps à une 
terre souvent déchirée, mais toujours porteuse d’espoir » 
explique Marjorie.
Cette lecture sera également présentée à la bibliothèque 
de l’Université Paris-Nanterre le 24 mars à 17h, offrant 
ainsi une opportunité supplémentaire de découvrir cette 
œuvre poignante. • R.H.

L’envol de L'Oiseau 
Bleu

L’affiche de la nouvelle création du 
Studio théâtre de Stains sublime 

un oiseau bleu, peint par un talen-
tueux artiste stanois, Nel One, qui 
excelle dans la représentation des ani-
maux. L’oiseau bleu est le titre de 
cette adaptation et mise en scène 
proposées par Majorie Nakache, la 
directrice artistique de ce lieu culturel 
local.
Tout en sachant qu’il y aura de la 
danse, des marionnettes, de la scéno-
graphie vidéo et lumière, le synopsis 
ne peut que donner envie de pousser 
les portes du STS : « Tyltyl et Mytyl 
sont deux enfants pauvres qui vivent 
avec leurs parents bûcherons. Le soir de 
Noël, la fée Bérylune leur apparaît et 
leur demande d’aller chercher l’oiseau 
bleu seul capable de guérir sa petite fille. 
Aidés par un mystérieux diamant, les 
enfants partent alors dans une quête à 
travers des mondes merveilleux, qui 
s’avéreront étrangement familiers. »
Dans notre dernière édition, Marjo-
rie Nakache se confiait tout en 
invitant les Stanois à venir voir ce 
spectacle : « En ces temps troubles, j’ai 
voulu m’adresser à l’enfant, pas seule-
ment au jeune public, mais aussi à celui 
qui sommeille en chacun d’entre nous. 
Cette aventure évoque plusieurs sujets 
tels que le deuil, la pauvreté, la 
recherche du bonheur et le rapport à 
l’autre. Ce travail est porteur de valeurs 
essentielles. À travers ce récit, nous sou-
haitons retrouver l’humain qui est en 
nous ». • R.H.

Quinze représentations sont 
prévues :

• Jeudi 19 mars à 14h
• Vendredi 20 mars à 14h
• Samedi 21 mars à 20 h 30
• Lundi 23 mars à 14h
• Jeudi 26 mars à 12h
• �Samedi 28 mars à 15h & 

20 h 30
• Mardi 31 mars à 14h
• Jeudi 2 avril à 14h
• Mardi 7 avril à 14h
• Jeudi 9 avril à 14h
• Samedi 11 avril à 20 h 30
• Mardi 14 avril à 14h
• Jeudi 16 avril à 14h
• Vendredi 17 avril à 20 h 30

les Cultures STUDIO THÉÂTRE DE STAINS STUDIO THÉÂTRE DE STAINS

©
 D

.R
.

 |  �Réservation  
contact@
studiotheatrestains.fr  
ou 01 48 23 06 61

 |  �Entrée libre sur réservation par mail  
à contact@studiotheatrestains.fr  
ou par téléphone au 01 48 23 06 61.

Les seniors au Dôme des Invalides

©
 D

.R
.

Le service des Seniors a proposé une sortie aux 
Invalides le 10 mars dernier. « Quand la nuit 
est tombée, le Dôme des Invalides nous a émer-
veillés avec un spectacle de son et lumière », l’avis 
était unanime.
La prochaine sortie prévue est à L'Espace Paul-
Éluard le 17 avril avec une comédie  
Les Disparates Mamies au tarif spécial pour les 
seniors de 6 euros, mais avant, se déroulera le 
Bal du printemps à la Maison du temps libre, 
le vendredi 3 avril.

 |  �Infos et réservation à la 
résidence autonomie 
Salvador-Allende au 
0 149 718 209 ou au centre 
administratif Louis-Pierna au 
01 49 71 84 47.

Mohamed Kacimi, au STS lors d'une précédente lecture.



Maison du Temps Libre
30, 34, avenue George Sand

Mercredi 
25 mars 
> 13h30/17h30

Renseignements (Sij) 
01 71 86 33 90 

Forum
ÉTÉ 2026

18/25 ans

> Agent.e de restauration polyvalent 
> Maître - nageur sauveteur 
> Chauffeur de car
> Agent.e d’accueil / administratif 
> Agent.e logistique 
> Aide soignant.e

>  Agent.e d’entretien, polyvalent  
au cimetière 

>  Éducateur.rice sportif ou 
   animateur.rice sportif

> Agent.e d’accueil et d’entretien 
> Agent.e d’entretien 
> Magasinier / Chauffeur livreur 
> Aide à domicile 
>  Directeur.rice de centre de loisirs,  

de centre de vacances
> Second de cuisine
>  Agent.e de régulation et de 

médiation
>  Animateur.rice enfance, centre de 

vacances, famille
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Ville de Stains
d’été
>>

Un été, un job, une opportunité !

N’oubliez pas votre C.V.



COMMÉMORATION
Jeudi 19 mars
•	 À 11h, place du 19 mars 1962

Ce 19 mars, La France commémore la 
Journée nationale de souvenir et du 
recueillement à la mémoire des victimes 
civiles, militaires de la Guerre d’Algérie et 
des combats ebn Tunisie et au Maroc. 

Ouvert à tous
 
CRÉATION : L’OISEAU BLEU 
PAR LE STS
Jeudi 19 et vendredi 20 
mars
•	 À 14h, Studio théâtre de Stains

C’est la première représentation de la 
nouvelle création du Studio théâtre de 
Stains, L’Oiseau Bleu, mise en scène par 
Marjorie Nakache. Un spectacle réaliste 
qui vous emmenera dans une histoire 
fantastique. Les autres dates sur  
www.studiotheatrestains.fr.  
Voir page 11. 

Sur réservation :  
• www.studiotheatrestains.fr  
• contactstudiotheatre@stains.fr  
• 01 48 23 06 61

RESSOURCERIE ÉPHÉMÈRE : 
VENTE
Samedi 21 mars
•	 �De 9 h 30 h à 17h, à l’atelier des 

Rayons, 24, rue George-Sand
Deuxième vente solidaire des objets 
récupérés et réparés lors des deux 
collectes qui ont eu lieu les 7 et 11 mars.

Entrée- libre
 
STAGE DE ZUMBA PAR 
ACTION CRÉOLE
Samedi 21 mars
•	 �De 15h à 16 h 30, gymnase 

Jean-Guimier
Gratuit et ouvert à tous- Informations : 
06 06 58 14 05

ÉLECTIONS MUNICIPALES: 
2ND TOUR
Dimanche 22  mars
•	 �De 8h à 20h, dans le bureaux de 

vote rattaché à votre domicile 
Le second tour des éléctions municipales 
et communautaires se déroule ce jour.
N’oubliez pas votre papier d’identité.

Accueil libre

LES RENCONTRES DU 
NUMÉRIQUE : PARCOURSUP
Mardi 24 mars
•	 À 18 h 30, Maison du temps libre 
Voir page 4.

Ouvert à tous- Informations : conseiller.
numérique@stains.fr

JOB D'ÉTÉ
Mercredi 25 mars
•	 �De 13h30 à 17h30, Maison du 

temps libre
Voir ci-contre & page 5.

Ouvert à tous- Informations : conseiller.
numérique@stains.fr

LES RENCONTRES DU 
NUMÉRIQUE : VACANCES ET 
ADMINISTRATION
Jeudi 26 mars
•	 �À 9 h 30, Maison pour tous 

Yamina-Setti
Voir page 4.

Ouvert à tous- Informations : conseiller.
numérique@stains.fr

MOIS DE L’ÉGALITÉ : 
RENCONTRE
Samedi 28 mars
•	 �De 14h à 17h, médiathèque 

Louis-Aragon
Dans le cadre du Mois de l’égalité, la 
médiathèque organise une rencontre 
avec pour thème : promouvoir la 
culture de l’égalité entre filles et 
garcons, ce débat sera porté par 
des associations stanoises.

Ouvert à tous- Informations : 
01 71 86 31 00

EXPOSITION : LES FEMMES 
INSPIRANTES
Lundi 30 mars
•	 �Aux horaires d’ouverture de la 

structure, Maison du temps libre
L’exposition Les femmes inspirantes 
s’arrête à la MTL pour presque 2 mois 
(du 30 mars au 25 mai). Voir page 7.

Ouvert à tous - informations MTL : 
01 71 86 36 55

LES ENCOMBRANTS, C'EST 
CE MERCREDI !
Mercredi 1er avril

La collecte des encombrants a lieu tous 
les 15 jours, le mercredi. Ces déchets 
doivent être sortis la veille après 20h 
et correctement rangés sur l’espace 
public. Attention, seuls sont acceptés 
le mobilier, les matelas et sommiers, 
la ferraille et les grands cartons. Pour 
tout autre objet et en dehors des jours 
de collecte, il faut se rendre dans une 
des trois déchetteries communautaires.
La plus proche se trouve 102, 
rue d’Amiens à Pierrefitte (face 
à la clinique de l’Estrée).

Accès gratuit pour les particuliers avec 
un justificatif de domicile.

COUPS DE PROPRE
Jeudi 2 avril
•	 À parir de 4h, rue Jean-Grignoux

Attention! Les véhicules doivent être 
enlevés la veille pour le nettoyage 
de la voirie et du mobilier urbains, 
sinon, ils seront mis à la fourrière.

Voir ci-dessous
 
LES RENCONTRES DU 
NUMÉRIQUE : DESTINATION 
VACANCES
Jeudi 2 avril
•	 À 9 h 30, Maison du temps libre 
Voir page 4.

Ouvert à tous - Informations : 
conseiller.numérique@stains.fr

LES COUPS DE PROPRE REVIENNENT !
L’opération Coup de propre organisée par le service Propreté et Cadre 
de vie de Plaine commune avec la participation de la police municipale et 
des agents de la Brigade verte revient à partir du jeudi 2 avril, à raison de 
2 fois par mois. Les rues de la ville seront nettoyées (voirie, corbeilles), 
les dépôts sauvages ramassés, les voitures ventouses enlevées, les tra-
vaux à venir sur l’espace public recensés. Attention ! Les rues nettoyées 
devront être vidées de tout véhicule la veille de chaque intervention. 
Votre journal vous informera des rues concernées (Voir ci-dessus). • N.J.

L’INVITATION EST LANCÉE !
Dans le cadre d’une rencontre internationale autour de l’art brut et de l’art collectif, 
les artistes en herbe du foyer d’accueil polyvalent pour adultes handicapés des Trois 
rivières exposent leurs œuvres à la galerie Adada de Saint-Denis. De l’art brut stanois, 

mais pas que. En effet, cette rencontre artistique se veut internationale avec des artistes et 
leurs œuvres venant d’autres structures européennes, notamment d’Espagne et de Belgique. 
Vernissage, vendredi 20 mars à 15h. • N.J. 
Exposition internationale d’art brut collectif du 19 au 29 mars de 10h à 19h, à la galerie Adada 
60, rue Gabriel-Péri à Saint-Denis. 

  L’AGENDA STANOIS 
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UNE COLLECTE SOLIDAIRE
C'est la dernière opportunité de participer à la 
campagne de collecte de l’association Jomag so-
lidaires. Pour rappel, c'est une collecte de fourni-
tures scolaires, vêtements, ainsi que de denrées 
non-périssables pour le village de Diamalabo situé 
dans le centre de la Côte-d’Ivoire. L’événement 
se déroulera samedi 21 mars de 10h à 12h à la 
Maison des associations. Entrée libre. • N.J.

PERMANENCE D’ACCÈS AUX DROITS 
EN NOCTURNE
Jeudi 2 avril
•	 �Jusqu’à 19h, Maison du droit et de la médiation 

Gisèle-Halimi
La MDM Gisèle-Halimi fait nocturne les 
premiers jeudis de chaque mois avec une 
permanence d’accès aux droits. 

Ouvert à tous - Pour plus d’informations, MDM au 01 
71 86 33 11.

MOIS DE L’ÉGALITÉ : SPECTACLE DE 
CLÔTURE
Samedi 4 avril
•	 �De 14h à 16 h, Conservatoire municipal de 

musique et de danse
Pour clôturer ce Mois de l’égalité, le conser-
vatoire invite les Stanois à Vivaces.
Proposée par la Compagnie Kygel théatre, 
cette représentation plus juste des quartiers 
populaires et de ses jeunes habitants invite 
à dépasser les clichés stigmatisants.

Informations et réservation : CMMD au 01 49 71 83 70

INSERTION : ATELIER COUP DE POUCE 
PAR LA CRAVATE SOLIDAIRE
Mercredi 8 avril
•	 �De 12h à 18h, Place Marcel-Pointet

Les Ateliers Coup de Pouce sont des ateliers où 
chaque candidat est accompagné individuellement 
dans le choix d’une tenue professionnelle adaptée, 
associé à une simulation d’entretien d’embauche. 
Enfin, une photo professionnelle pour accompagner 
le CV et une photo plus ludique sont tirées et 
sont remises aux Stanois. Voir page 4.

Ouvert à tous sur inscritpion au 06 15 90 32 99 / 
01 49 71 20 23 ou farid.mouhous@stains.fr

LES QUARTIERS DE L’ALTERNANCE
Jeudi 9 avril
•	 �De 13 h 30 à 17h, Espace Paul-Éluard

France travail, Plaine commune et la mairie de 
Stains organisent les quartiers de l’alternance 
où les visteurs trouveront de l’information, des 
formations en alternace et des offres d’emploi.
N’oubliez pas votre CV actualisé.

Ouvert à tous



V E N T E  S O L I D A I R E

A P P O R T E Z - N O U S  L E S  O B J E T S   Q U I  V O U S  E N C O M B R E N T ,
N O U S  L E U R  D O N N O N S  U N E  S E C O N D E  V I E  !

*

S T A I N S

9 H 3 0  À  1 7 H 0 0

À  L ’ A T E L I E R  L E S  R A Y O N S
2 4  R U E  G E O R G E  S A N D

M E R C R E D I  1 8  M A R S
S A M E D I  2 1  M A R S
M E R C R E D I  2 5  M A R S
S A M E D I  2 8  M A R S

S A M E D I  7  M A R S
M E R C R E D I  1 1  M A R S

C O L L E C T E

V Ê T E M E N T S ,  C H A U S S U R E S ,  V A I S S E L L E ,  D É C O R A T I O N ,
P E T I T  É L E C T R O M É N A G E R ,  J O U E T S ,  L I V R E S . . .

*hors matelas et
meubles

R E S S O U R C E R I E  É P H É M È R E  



SERVICE

Propose des cours d’arabe 
pour débutants, expression 
orale, alphabet et écriture.
Cours possibles en 
visio et en présentiel. 
TÉL. : 07 60 15 53 32

Homme très sérieux 
propose ses services de 
plomberie, peinture, 
pose de papier peint. 
TÉL. : 06 42 58 80 36

Homme sérieux 
disponible pour tous 
types d'interventions, 
montage de tous types 
de meuble, peinture, 
plomberie, électricité et 
pose de sol tous types. 
Tout cela à moindre coût.
TÉL. : 07 59 52 50 51

Chauffeur privé 
expérimenté stanois 
propose des courses 
courtes et longues 
distances pour tous 
publics.  
TÉL. : 07 59 24 12 30

VENDS

Piaggio Fly 50 cm3, 
année 2016, 22 000 km 
au compteur, première 
main. Prix à négocier. 
TÉL. : 07 51 52 56 13

Grande table pour salle 
à manger en chêne, prix 
de 100 €. Très beau 
service en cristal neuf 
avec emballage, prix à 
débattre. Figurines en 
porcelaine, prix à débattre. 
TÉL. : 07 78 34 39 96

Lustre 1 lumière. Plusieurs 
articles de sport, 
survêtement à capuche 
(ensemble). Blouson 
imitation cuir pour homme 
taille M. Coffret de CD 
Elvis Presley (4 cd). Scie 
sauteuse laser, mallette 
d’outils pour la mécanique. 
TÉL. : 07 82 75 47 98

Lot de 4 chaises en acier 
noir, style industriel, prix 
60 €. TÉL. : 07 69 27 08 16

 

Lit métal superposé 
gris Hauteur 200 cm, 
Longueur 200 cm, largeur 
140 cm, avec échelle, 
très bon état, prix 50 €. 
TÉL. 07 59 52 50 51

Canapé non convertible, 
Longueur 2,42 m, 
couleur gris. Table 
ronde extensible 1,18 m, 
couleur bois, pieds 
en acier noir. Frigo 
réfrigérateur rouge. Cause 
déménagement début 
avril. TÉL. : 06 59 47 39 04

 
 

LOUE

Box 20 m2 situé à la 
gare Pierrefitte-Stains, 
sécurisé avec gardien. 
TÉL. : 07 59 83 21 42

ÉCHANGE

Appartement F3, rue 
René-Boin, immeuble très 
calme de 7 étages, avec 
ascenseur, bailleur SSDH, 
contre un F4 dans le 
même quartier si possible. 
TÉL. : 07 67 46 70 62

       ��Les menus de la quinzaine 

Jeudi 19 mars  
ENTRÉE/ PLAT Rôti de porc * Ou 
filet de colin au beurre blanc / 
Purée de pois cassés
DESSERT Boursin nature / Fruit 
frais BIO*

Vendredi 20 mars 
MENU DU PRINTEMPS
ENTRÉE Carottes râpées, maïs BIO*
PLAT Navarin d’émincé végétal 

 / Riz BIO* aux petits légumes 
DESSERT Mimolette / Mousse au 
chocolat BIO*

Lundi 23 mars
ENTRÉE Salade de pomme de
terre vinaigrette maison 
PLAT Escalope de poulet ou dés
de colin panés, citron / Petits 
pois-carottes
DESSERT Yaourt aromatisé aux 
fruits/Fruit frais BIO*

Mardi 24 mars 
ENTRÉE Salade verte Vinaigrette 
maison
PLAT Lentilles corail à la proven-
çale  /Coquillettes BIO*
DESSERT Carré de l’est/Purée 
de fruit

Mercredi 25 mars
ENTRÉE Velouté de tomate
PLAT Emincé de boeuf au paprika
ou émincé de pois /Chou-fleur
DESSERT Comté AOP/Fruit frais 

Jeudi 26 mars 
ENTRÉE Radis râpés vinaigrette maison
PLAT Steak végétal  /Frites 

DESSERT Fromage blanc  BIO*  / 
Coulis framboise et langue de chat

Vendredi 27 mars 
ENTRÉE/PLAT  Filet de poisson
au safran/ Boulghour
DESSERT Kiri BIO*/ Fruit frais

Lundi 30 mars 
ENTRÉE Pizza tomate/mozzarella
PLAT Omelette  BIO*/Haricots 
verts à l’ail
DESSERT  Yaourt nature BIO*/Fruit 
frais BIO*

Mardi 31 mars
ENTRÉE Concombre à la crème
PLAT Sauté de veau à l’ancienne
ou filet de colin au citron/ Pâtes 
papillons
DESSERT EdamBIO*/Fruits au sirop

Mercredi 1er avril
ENTRÉE Avocat vinaigrette maison
PLAT Chili sin carne  / Riz BIO*
DESSERT Fromage blanc aux fruits

Jeudi 2 avril  
ENTRÉE Salade de blé
PLAT Poulet rôti ou saucisse 
végétale / Gratin de courgettes 
BIO*
DESSERT Chanteneige BIO*/Fruit 
frais

Jeudi 2 avril  
ENTRÉE Salade verte Vinaigrette maison
PLAT Brandade de poisson maison
DESSERT Bûche du pilât/Pâtisserie

VOUS NE RECEVEZ PAS VOTRE JOURNAL ?
Réclamez-le en le signalant à la rédaction par 
téléphone au 01 71 86 33 51 ou par mail auprès 
de stainsactu@stains.fr.

Toujours plus d’infos ...
Suivez nous en ligne !

LES PRATIQUES Rubrique petites annonces  
Les annonces sont éditées sous la responsabilité de leurs auteurs 
qui s’engagent à respecter la législation notamment dans la 
catégorie « Service ».  
Pour transmettre vos annonces à la rédaction, trois moyens.  
Par mail à stainsactu@stains.fr, par téléphone au  
01 70 86 33 51 ou par courrier postal au 5, rue Carnot.

       �Numéros  
utiles 

POMPIERS 18
POLICE-SECOURS 17
en cas d’urgence, contactez le 17 plutôt  
que le commissariat

COMMISSARIAT 01 49 71 33 50
POLICE MUNICIPALE 
01 49 71 84 00
MAIRIE 01 49 71 82 27
BRIGADE VERTE  
brigadeverte@stains.fr
Bien ENTENDU 01 87 01 87 87
URGENCE DE L’ESTRÉE 
01 49 71 90 00
HÔPITAL DELAFONTAINE 
01 42 35 61 40
URGENCES SOCIALES 115
CENTRE ANTIPOISON
01 40 05 48 48
DÉPANNAGE ENEDIS 
09 726 750 93

* PRODUITS  ISSUS DE  
L’AGRICULTURE  BIOLOGIQUE
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DIMANCHE 22 MARS
VONG
C.C. CARREFOUR - 80, Boulevard 
Maxime-Gorki - 93 240 STAINS
01 48 26 39 62

DIMANCHE 29 MARS
GRANDE PHARMACIE 
DU MARCHÉ
123, rue Gabriel-Péri - 93240 STAINS
01 48 20 06 90
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PLAT VEGGIE : Plat sans viande ni poisson.  
Les protéines sont d’origine végétale (légumineuses, 
céréales) et/ou animale (fromages, oeufs).

 �Pharmacies 
de garde

En ce Mois de l’égalité, votre journal a pensé qu’il 
était intéressant de communiquer à ses lecteurs les 
numéros d’urgence, si vous êtes victime ou témoin 
de discrimination, de sexisme ou de maltraitance 
envers les personnes âgées ou handicapées. 
3919, violence femme info 
3133, �signalement des maltraitances envers les 

personnes vulnérables
114, �appel d’urgence pour les personnes sourdes et 

malentendantes
17, Police nationale
Vous pouvez aussi vous rendre à la Maison du droit  
et de la médiation Gisèle-Halimi au 25, avenue 
Paul-Vaillant-Couturier, vous serez reçus par des 
professionnels à votre écoute.  
Tél. : 01 71 86 33 11 • N.J.

MOIS DE L'ÉGALITÉ :  
NUMÉROS UTILES



Réparer les biens et les liens
Bénévole aux Rayons depuis 

une dizaine d’années,  
Arezki Karriche s’investit 

pour réparer des 
équipements cassés et 

apprendre aux habitants  
à bricoler. Un engagement  

qui répond aussi à sa 
volonté de créer du lien. 

R
sourcerie éphémère du mois de 
mars. 
Un jeu d’enfant cet après-midi, 
alors que moins d’appareils que 
d’habitude ont été déposés par 
les habitants. Surtout pour un 
habitué comme Arezki Kar-
riche, qui a rejoint Les Rayons 
depuis une dizaine d’années.  
« J’y suis depuis le 1er jour », 
raconte-t-il, casquette de marin 
vissée sur la tête. En voyant une 
annonce de recherche de béné-
voles dans le Stains actu, alors 
jeune retraité, cet habitant du 
Clos intègre la Régie de quar-
tier. Pendant quelques années, 
il participe aux ateliers de répa-
ration de vélos. Puis, il s’investit 
dans le lancement des cafés-ré-
parations, alors que de plus en 
plus d’habitants sollicitaient de 
l’aide pour leurs divers appa-
reils.
Devenu un des piliers de l’acti-
vité bricolage, Arezki est à l’aise 
avec tous les appareils qui 
passent entre ses mains. « Je suis 
électro-technicien et j’ai toujours été 

un peu bricoleur. Et on apprend en 
faisant. J’ai déjà des notions tech-
niques, de fonctionnement. Il y a 
une logique qu’on retrouve dans 
tous les appareils. » Micro-ondes, 
ordinateurs, machines à coudre, 
imprimantes, petits électro-mé-
nager, machines à café… Rares 
sont les équipements qui ne 
retrouvent pas une seconde vie 
une fois dans l’atelier des 
Rayon. « Tenez, voici une pièce 
qui a été commandée pour un 
micro-onde qui ne fonctionnait 
pas », explique Arezki en la sor-
tant d’un petit carton. « C’est 
souvent cette pièce qui fait défaut, 
il suffit de la changer plutôt que 
de changer le micro-onde. Sur le 
plan environnemental, ça évite 
d’encombrer les déchetteries, 
d’avoir des dépôts sur la voie 
publique. »
Seule exception, peut-être, les 
téléviseurs. « Ça demande beau-
coup de temps et on n’est pas 
équipés, reconnaît Arezki. On 
devrait ne faire que ça. »
Au-delà de son intérêt pour le 

bricolage, c’est aussi du lien 
social que Arezki est venu cher-
cher dans la Régie de quartier.  
« J’étais à la retraite depuis peu de 
temps, et j'ai eu une perte de 
repères. Il fallait faire quelque 
chose ! On veut retrouver un 
équilibre, de la motivation. Ce 
qui m’a le plus motivé, c’était 
d’apporter de l’aide à des gens qui 
n’ont pas les moyens de racheter 
du neuf. Le lien social, discuter 
avec des gens, parler un peu de ce 
que c’est de vivre en société, c’est ce 
qui m’intéresse. » Il aimerait par-
fois que les participants 
s’investissent plus dans la répa-
ration des objets : « c’est collectif. 
Et l’intérêt, c’est qu’ils puissent 
ensuite le faire eux-mêmes. » Dans 
tous les cas, le bénévole retrouve 
une ambiance chaleureuse avec 
l’équipe des cafés-réparations. 
Et espère attirer de nouveaux 
bricoleurs. «Le prochain, il y a 
une liste d’attente », confie 
Lucette, bénévole assidue des 
Rayons.
« Je dois ça à ma ville. Je me sens 

chez moi et je veux donner aux 
habitants », confie le Stanois, 
qui regrette que certains soient 
plus accaparés par les écrans que 
par leur prochain. « Le vivre 
ensemble, le lien, c’est très impor-
tant. » Quand il n’est pas affairé 
rue George-Sand, Arezki pro-
fite de ses petits-enfants. Et 
dans la famille, c’est lui aussi le 
réparateur en chef. 	 • J.B.

Ventes de la Ressourcerie 
éphémère des Rayons
Samedis 21 et 28 mars  
et mercredi 25 mars,  

de 9h30 à 17h,  
au 24, rue George-Sand. 
Contact : 01 48 21 17 28

INFOS 
PRATIQUES 

Une boîte à outils grande 
ouverte, muni des deux 
pinces du testeur de bat-

terie, Arezki vérifie l’état des 
piles d’un téléphone fixe donné 
par des habitants avec Patrick et 
Lucette. Juste avant, ils ont 
approuvé un appareil Moulinex 
multifonctions : « Ça, c’est incre-
vable ». Dans la salle de 
réparation de la Régie de quar-
tier des Rayons, l’équipe de 
bénévoles et salariés s’est lancée 
dans la revue d’état des appa-
reils électro-ménagers collectés 
par l’association pour sa Res-
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Portrait
Jeudi 19 mars 2026 •
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ENQUÊTE  SUR 
VOS ATTENTES 

POUR LA 
RESSOURCERIE 


