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 Plat cuisiné maison   issu de l’agriculture biologique 

* Plat contenant du porc  Appellation d’origine protégée 

sp Plat sans porc  Label rouge 

 Pêche durable MSC  Filière Bleu Blanc Cœur 

 Viande/œuf origine française  Produit de proximité 

 Haute valeur environnementale  Œufs de plein air 

SIVOM de Stains et Pierrefitte 
           Cuisine de la cerisaie 

Plat Veggie : 
Plat sans viande ni poisson. Les protéines 
sont d’origine végétale (légumineuses, cé-
réales) ou animale (fromages, œufs).  

 

 

 Pain Bio  au 
déjeuner et goûter 

sur la ville de Stains 
 

°Aide de l’EU à destination 
des écoles 

 

 
 

 
 
  
 

 

Semaine du 13 au 19 avril 2026 

Les menus sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : Céréales contenant du gluten, crustacé, œuf, poisson, arachide, soja, 
lait, fruit à coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque.  
Les menus sont élaborés avec 4 ou 5 composantes: 1 plat principal, 1 garniture, 1 produit laitier et 1 entrée et/ou 1 
dessert, tout en respectant l’équilibre alimentaire recommandé. 
Ces menus peuvent, toutefois, être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement et de fluctuations des marchés. 
 
 

 

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi 

13 14 15 16 17 

Entrée Salade verte  
Vinaigrette maison 

Rillettes de 
thon 

Salade de 
pomme de terre 

Vinaigrette maison 

Concombre et 
maïs bio  

Menu des iles 

 

Filet de poisson 
sauce colom-

bo  

 
Plat 

Sauté de bœuf 
au paprika 

 
ou émincé végé-

tal pois et blé 

Omelette na-
ture 

 

Paupiette de vo-
laille sauce Bercy 

 
 ou boulettes soja 
sauce provençale 

 

Tajine de lé-
gumes et pois 
chiches bio  

 

Accompagne-
ment 

 

Haricots blancs 
à la tomate 

Gratin de bro-
colis bio  

Jeunes carottes 
Semoule bio 

 

Purée de patate 
douce  

Fro-
mage/laitage 

Comté AOP 
° 

Yaourt nature 
bio ° 

Brie  

Crème dessert 
chocolat  bio 

° 

  Brebis crème               

Dessert Purée de fruit 
bio  Orange bio  

Banane  bio 
 

Ananas frais  

 
Goûter * 

*Garderie écoles 
maternelles et centres 
de loisirs mercredi et 

vacances scolaires 

Baguette vien-
noise 

Pâte à tartiner 
Pomme    

  Pain 
Fromage fondu 

Jus d’orange 

Gaufre 
Lait chocolaté 

Pain/beurre 
confiture 

poire   

Barre de cé-
réales 

Yaourt à boire 

 

 


