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Lundi
1 er

Mardi
2

Mercredi
3

Jeudi
4

Vendredi
5

Salade verte

v

Entrée o .| Tarte fomate Salade d? b;] Concombre bio
Vlnalgl’ette‘ mai- /CheVl'e teraves blo - 2‘1 la créme ;‘.'_'.Z-‘
son Vinaigrette maison
Filet de lieu a la
matelote &5
Sauté de beeuf . &
aux olives ® . Paupiette de L
A Colin meu- dinde ® Dahl de lentilles
Plat L niére/citron |, croustillant corail @ O
ou émincé vé- . O =
i romager
gétal O g
Accompagnhe- Purée crécy @
Pag Pommes va- | Gratin de bro- | Ratatouille et . s uree crecy =
ment I — . = | Rizbasmati ® (carotte et
peur colis bio B~ coquillettes =
pomme de terre)
Fro Fromage blanc
. Tomme noire | hature bio B | Cappé de Pest | Yaourt aromatisé | Fromage frais
mage/laitage o
Purée pomme ¢ frai ) Fruit frais bio
Dessert | fraise cassis bio |  Fruit frais Melon Sablés de Retz s O
n 1
Golter Pain Pain de mie Madeleine . .
'Garderie écoles R . Pain / beurre | Pain au chocolat
Beurre/ cho- | fromage a tar- ceeur fraise . X
maternelles et centres A . . miel Compote a
de loisirs mercredi et colat tiner Yaourt a boire Fruit frais boire

vacances scolaires

Lait nature

jus d’ananas

abricot

Les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : Céréales contenant du gluten, crustacé, ceuf, poisson, arachide, soja,
lait, fruit a coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque.
Les menus sont ¢laborés avec 4 ou 5 composantes: 1 plat principal, 1 garniture, 1 produit laitier et 1 entrée et/ou 1
dessert, tout en respectant 1’équilibre alimentaire recommandé.
Ces menus peuvent, toutefois, étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement et de fluctuations des marchés.

®  Plat cuisiné maison
* Plat contenant du porc

sp Plat sans porc

Haute valeur environnementale

Viande/ ceuf origine fran¢aise

%) Péche durable mMsc dieve

issu de I’agriculture biologique
Appellation d’origine protégée

Label rouge

Filiére Bleu Blanc Coeur

Produit de proximité

CEufs de plein air

ORepas Veggie :

Repas sans viande ni poisson. Les protéines
sont d’origine végétale (légumineuses, cé-
réales) ou animale (fromages, ceufs).

.o des écoles

oAidc de PEU a destination
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Semaine du 8 au 14 juin 2026  UNITED 2026

T‘1 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
8 9 10 11 12

Coupe du
Salade verte monde foot-
., —_—— Salade de to-
Entrée Salade Plemon- Vinaigrette mai- Salade Cole ball mate et mais
taise con slow bio & EE
ETATS-UNIS 10 =55
Sauté de veau a Filet de poisson ——— Quenelles na-
Plat | ’ancienne ® 1 Lalszg;l;se:ux sauce proven- | Jus multi fruit | tures sauce au
ou omelette = g cale curry & (W)
Cheese-
burger
Accompagne- - V)
) . Semoule bio™= o Haricots verts
ment Petits pois - (pain burger, sa-

lade, tomate, ched- perSillés @
dar, steak végetal
et ketchup)

Fro- | Emmental bio | Fromage fouet- | y,ourt nature Dotatoes
— té au sel de bio E&

mage/laitage ! . DICE
g g Guérande epicees Fromage frais
sucré aux
Clace fruits
5 Fruit frais bio
Dessert Fruit frais Purée pomme — @
poire ™
A 1
Goliter . Pain de cam- .
| . Pain Pik et Crocq
Garderie écoles pagne
maternelles et centres | Beurre/confitu | Quatre quart Pate & tarti Cookie bio E5 (gressins et
de loisirs mercredi et re de fraise Fruit frais %‘;; il;e“;er Lait nature | fromage fondu)
vacances scolaires Lait nature bOIi)l‘e Fruit frais

Les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : Céréales contenant du gluten, crustacé, ceuf, poisson, arachide, soja,

lait, fruit a coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque.

Les menus sont élaborés avec 4 ou 5 composantes: 1 plat principal, 1 garniture, 1 produit laitier et 1 entrée et/ou 1
U dessert, tout en respectant 1’équilibre alimentaire recommandé.

Ces menus peuvent, toutefois, étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement et de fluctuations des marchés.

@ Plat cuisiné maison issu de ['agriculture biologique ORepas Veggie :
* Plat contenant du porc @ Appellation d’origine protégée Repas sans viande ni poisson. Les protéines
sont d’origine végétale (légumineuses, cé-

sp Plat sans porc @2 Label rouge :
réales) ou animale (fromages, ceufs).

&/ Filiere Bleu Blanc Caeur

G/ . .. . : . PR 4 e fo)

F=l \jande/ceuf origine frangaise @ Produit de proximité ‘ o +©Aide de ’EU 2 destination
PN e )
(o) o des écoles

Haute valeur environnementale

CEufs de plein air
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Semaine du 15 au 21 juin 2026 -7 s P

&7 Pain Bio au
déjeuner et gotiter
sur la ville de Stains

1.1 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
15 16 17 18 19
Concombre u\“(']’icfd“t
- . . monde foot-
En‘l'l"ee Euf dur .; ciboulette Pastéque M ball :
mayonnaise Vinaigrette mai- Roti de beeuf
son tranché MEXIQUE
Ou Saucisse
A _ vé étaleo
. Saute'de vo Marmite du 5 /
Pizza grecque laille och
Plat | au fromage de .., pecheur mayonnaise
brebis ou émincé de D Tcma{t& / aveo-
pois (W) cat
A Chili végéta-
ccompagne - e
P ien + Et salade verte | Beignets de |Courgettes et p. | Salade de pates | ""“"= O
- 'a 5 i - - =
Vinaigrette maison chou-fleur de terre = 2 R Diz bic ® B
. Brebis créme
Fro- Yaourt ala Comf}g AOP | Fromage blanc . rebis creme
mage/laitage | vanille bio E¥ o nature bio B8 | Coulommiers Tarte co-
co/ananas
Fruit frais bio Flal} vanille Coulis fram- . .
Dessert o nappé caramel \ Fruit frais
2 i boise
~ 1 S—
: Goq‘l’gr‘ Pain Baguette cé-
Garderie écoles . Pain / beurre réales Moelleux au
maternelles et centres | Fromage a tar- Gaufre |
de loisi . . . . Confiture Beurre/chocolat citron
¢ Loisirs mercredt et tiner Fruit frais Lait nature Yaourt a boire Fruit frais
vacances scolaires 9 al
Jus d’orange fraise

Les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : Céréales contenant du gluten, crustacé, ceuf, poisson, arachide,
soja, lait, fruit a coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque.
Les menus sont élaborés avec 4 ou 5 composantes: 1 plat principal, 1 garniture, 1 produit laitier et 1 entrée et/ou 1
dessert, tout en respectant 1’équilibre alimentaire recommandé.

v Ces menus peuvent, toutefois, étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement et de fluctuations des marchés.

Zl"4 jssu de I'agriculture biologique

ORepas Veggie :

Repas sans viande ni poisson. Les protéines

®  Plat cuisiné maison

* Plat contenant du porc Appellation d’origine protégée
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Label rouge

sp Plat sans porc

?d Filicre Bleu Blanc Coeur
@ Produit de proximité

CEufs de plein air

Haute valeur environnementale | i

sont d’origine végétale (légumineuses, cé-
réales) ou animale (fromages, ceufs).

’.oAidc de PEU a destination
.o des écoles
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STAINS

VILLE DE
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Semaine du 22 au 28 juin 2026 - "= e S
T. Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

22 23 24 25 26
Coupe du
Salade verte, | monde foot-
Entrée | oondedebet | Taboulé bio | mais bio B ball :
niree | teraves bio E~ Vinaigrette mai-

Vinaigrette maison son CANADA
Filet de p01ss0n

au citron E2
Escalope de )
VolaiI;le . Emincé de pois -

ou croustillant oy sauce fores-
Plat ) Omelette = tiere = salade cole-
fromager (W) slow

Boulettes de
beuf sauce
gravy ou bou-

Accompagne- .
Pag ent Lentilles Epinards bio a [ Spaghetti bio Iettesge sOla | BJé aux petits
= la créme ® E% > = légumes =
Purée de
pomme de
. terre®
Fro- Mini chévre Fromage frais . . Yaourt nature
ait frais sucré aux Saint Paulin Pancake et
mage/laitage :
g g fruits sirop
d°érable
) ) Purée de Fruit frais bio
Dessert Fruit frais Melon pomme banane @ —)
P 1
1 Goqtgr‘ Baguette vien- Pain Quatre quart Pain/beurre Biscuits four-
materfei;jsezecifgrlz noise Fromage a tar- Yaourt z‘lqboire confiture rés chocolat
P dier | PAte a tartiner tiner N . . Compote a
e loisirs mercredi e . a I’abricot Fruit frais .
e sl lait nature Jus de pomme boire

Les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : Céréales contenant du gluten, crustacé, ceuf, poisson, arachide,
soja, lait, fruit a coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque.

A\ 4 Les menus sont ¢laborés avec 4 ou 5 composantes: 1 plat principal, 1 garniture, 1 produit laitier et 1 entrée et/ou 1
dessert, tout en respectant 1’équilibre alimentaire recommandé.
Ces menus peuvent, toutefois, étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement et de fluctuations des marchés.

-

issu de I’agriculture biologique ORepas Veggie :

W Plat cuisiné maison ;
* Plat contenant du porc @ Appellation d’origine protégée Repas sans viande ni poisson. Les protéines

sp Plat sans porc @2 Label rouge sont d’origine végétale (légumineuses, cé-
. réales) ou animale (fromages, ocufs).
B} Péche durable msc &/ Filiére Bleu Blanc Coeur ) ( = )

F=/  Viande/ceuf origine francaise @ Produit de proximité

(e
Haute valeur environnementale &" CEufs de plein air

’.oAidc de PEU a destination
.o des écoles
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Semaine du 29 juin au 5 juillet 2026

1.1 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

29 30 1° 2 3

; Tarte au fro- Salade verte . \ R—?M
Entrée mage bio Vinaigrette mai- Pastéque Concombre ala| Rillettes de
son créme thon &
Tajine de Ié Salade compo-
Beeuf au papri- | papi ioo - sé a base de
- p«k? Pépites de pois Poulet réti gumes et pois N
Pl ka ® %= SOn aux cé- & hiches bio & perles de pates,
at | oy ¢émincéde | réales/ citron | OV Omelette = | chiches bio = on oo dés de
pois O < . mimolette et
O mais & O
Accompagnhe-
t Haricots pana- Riz pilaf bio | Petits pois cui- )
=) chés o R g sinés Pommes vapeur
Fromage blanc . .
Fro- nature bio EIF Saint N eéeg“re Yaourt aroma- Fromage fouet-
i AOP &° tisé té
mage/laitage © Mousse au cho-
colat bio E%
Purée de Fruit frais bio
Dessert Fruit frais pomme bio Madeleine —
2 |l
n 1
el Pain de mie Barre de cé-
'Garderie écoles complet Pain/beurre Beignet aux Pain h
maternelles et centres | Fromage 2 tar- chocolat pommes Beurre/miel réales
de loisirs mercredi et . . . . . . Yaourt a boire
vacances scolaires tiner Fruit frais Lait nature Fruit frais 2 1a frai
Jus d’orange ala lraise

Les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : Céréales contenant du gluten, crustacé, ceuf, poisson, arachide,
soja, lait, fruit & coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque.

vLes menus sont ¢laborés avec 4 ou 5 composantes: 1 plat principal, 1 garniture, 1 produit laitier et 1 entrée et/ou 1
dessert, tout en respectant 1’équilibre alimentaire recommandé.
Ces menus peuvent, toutefois, étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement et de fluctuations des marchés.

'@' Plat cuisiné maison 2 issu de I'agriculture biologique OReQas Veggie :
* Plat contenant du porc D) Appellation d’origine protégée Repas sans viande ni poisson. Les protéines
sp Plat sans pore @D Label rouge sont d’origine végétale (Iégumineuses, cé-
o8 réales) ou animale (fromages, ocufs).
B2 Péche durable mMsc &z Filiere Bleu Blanc Coeur ) ( e )

Vi i ; ; $e.0 - . S
F=l \jande/ceuf origine frangaise @ Produit de proximité 2:%e °Aide de PEU a destination

des écoles

Haute valeur environnementale W, C(Eufs de plein air
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