Syndicat Intercommunal a Vocation Multiple
( de STAINS-PIERREFITTE . Creche

STAINS

VILLE DE

Cuisine centrale de la Cerisaie

Rue du Moutier-93240 STAINS Tel. : 01.48.22.20.33 Email : cuisine@stains.fr

Menus

Du 29 juin au 5 juillet 2026

Moyens Grands
. . - is bio BT
- Beeuf bio paprika HE® Tornate' et mais bio "
, , / - Beeuf bio paprika E@E®
e N - Purée pomme de terre/légumes . .
"= |Déjeuner e - Haricots panachés
= - Fromage blanc nature bioEH F bl bioHE
= _ Nectarine - Fromage blanc nature bioE~
S S S O -Neetarine
Goiiter | - Pain/fromage/purée fruit Pain/fromage/purée fruit
- Filet de colin au beurre blanc? ) Sglade Vertg vinaigrette mals?irl
, , ] - Filet de colin au beurre blanc®
o | . - Purée pomme de terre/légumes . . e
== |Déjeuner| Saint Nectaire AOP - Riz pilaf bioE#H®
;‘ _ Abricots - Saint Nectaire AOP
- - - - Purée de pomme bio®%
Goiter | IL)a'zr I/”f ‘ﬁ'tm{(; " Pain/beurre/chocolat/abricots
- Pain / péte a tartiner
o— _ Poulet roti® - Salade dAe .p.de terre échalote
= , , / - Poulet roti®
D s - Purée pomme de terre/légumes . .,
& |Déjeuner| Yaourt nature bioBH - Petits pois cuisinés
> Pastoque - Yaourt nature bioE?
= I . Pasteque
E Goiter | ~ Lt {11711/0’ Madeleine/lait nature
- Madeleine
_ 2\ 2\ i
_ Steak haché Concombre’ ala créme®
, , ] - Steak haché
o | - Purée pomme de terre/légumes
= Déjeuner| Emmental bioH - Pommes vapeur
= _ Péch - Emmental bioE
=N R . - Puréepomme fraise
. - Lait infantile’ . T
Goiter ) ] Pain/beurre/miel/péche
- Pain/beurre/miel
. . . < - Sal le®@
o - Filet de poisson au citron =E& S? ade de p .e e . P~
p =~
= Puré o o 1 - Filet de colin au citron =%
.. - Purée pomme de terre/légumes .
W |Déjeuner , : - Haricots verts
S - Fromage fouetté mme loik , .
= _ Banane bioE - Fromage fouetté mme loik
: I a8
Q| T S
- L > . .
» | Goiiter az.r infantile Petits beurre/petit nova nature
- Petits beurre

Les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : Céréales contenant du gluten, crustacé, ceuf, poisson, arachide, soja, lait, fruit a
coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque.
Ces menus peuvent, toutefois, étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement et de fluctuations des marchés.
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